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Aleksandra Da(bkowska1

Bajka jako element socjalizacji dziewczynek
w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym.
Rola nasladownictwa

1. Wprowadzenie

Bajka to opowie$¢ pisana proza, gdzie bohaterami sg ludzie, zwierzgta, a czasem
przedmioty i rosliny, ktore zostaja uosobione przez autoréw. Akcja rozgrywa si¢ w wy-
imaginowanym $wiecie, w ktorym wszystko jest mozliwe, gdzie istniejg magia, dobre
wrozki, mowigce zwierzeta, a na koncu tgczy mozna odnalez¢ garniec ze ztotem. Bajki
sg przekazywane dzieciom przez rodzicow badz opiekunéw z pokolenia na pokolenie.
Celem tego gatunku literackiego jest przedstawienie konfliktu dobra ze ztem i pokazanie,
ze dobro zawsze wygrywa, wiec nie oplaca sie czyni¢ zle. Jak pisze Alina M. Basak?,
Z kazdej historii ptynie moral, w zwigzku z tym bajki maja moc wychowawcza oraz
edukacyjng. Bajka jest nie tylko przyjemng opowiastka, ale uczy poprawnych, spotecznie
akceptowalnych zachowan:

Zasadniczym celem bajki jest pouczy¢ o szkodliwosci czy pozytecznosci pewnych
zachowan, przekazac jakqs zasade etyczng lub wskazowke postegpowania. Aby
osiggnqgc¢ ten cel, bajka najczesciej przeciwstawia dwa stanowiska, dwa typy
argumentacji, czy dwa rodzaje dziafan (np. skuteczne i nieskuteczne) i dopiero
z tego kontrastu wysnuwa stosowng nauke®.

Bajki petnia istotna funkcje w zyciu dziecka, jednakze celem artykutu jest zbadanie
wplywu bajki na proces socjalizacji dziewczynek w wieku przedszkolnym i wczesnoszkol-
nym, a takze jak motyw ksi¢zniczki wptywa na dorastajgce dziewczynki oraz przedsta-
wienie ewolucji postaci ksi¢zniczki na przestrzeni lat. Filmy animowane, w szczegol-
nosci te pochodzgce z wytworni Walta Disneya, sq elementem kreujgcym postrzeganie
rzeczywistosci przez najmiodszych®. To dzieki bajkom badz filmom animowanym
dziewczynki poznaja wzory kobiecosci, ucza si¢ i wyciagajg wnioski, a takze nasladuja
zachowania, uznane przez nie za spolecznie pozadane:

Kino dziecigce ksztaltuje ich schematy postgpowania oraz przyspiesza proces

rozwoju spolecznego, poniewaz ukazuje prawidfowe wzorce postgpowania, a takze
utatwia nadawanie znaczen emocjonalnych®.

Praca jest probg analizy najpopularniejszych bajek w konteks$cie procesu socjalizacji
dziewczat ze szczegdlnym uwzglednieniem roli nasladownictwa.

! oladabkowskal704@gmail.com, absolwentka Kognitywistyki i komunikacji, studentka Socjologii, Uniwersytet
w Bialymstoku, https://uwb.edu.pl; Instytut Socjologii, Wydziat Historyczno-Socjologiczny, https://soc.uwb.edu.pl.
2 Basak A.M., Wplyw bajek czytanych przez rodzicéw na rozwdj dzieci w wieku szkolnym, Pedagogika Rodziny,
2(4),£6dz 2012, s.211-227.

3 Tamze, s. 211.

4 Witek A., O przemianach kobiecych postaci w filmach animowanych Walta Disneya, Progres Journal of
Young Researchers, 8, Gdansk 2020, s. 122-133 (s. 123).

5 Tamze, s. 123.
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2. Wplyw kultury na proces socjalizacji

Socjalizacja to proces przystosowania jednostki do Zycia w spoteczenstwie (SIP PWN)®,
Socjalizacja jest rozumiana jako proces powstawania i rozwoju osobowosci, zachodzgcy
we wzajemnej zaleznosci ze spolecznie przekazywanym srodowiskiem socjalnym i mate-
rialnym’.

Zdaniem Karoliny Kocemby (2021) kultura w spoteczenstwach kapitalistycznych
jest nieodtaczna czescia zycia. Kultura, w jakiej dorastamy, ma $cisly zwiazek z procesem
socjalizacji. To wlasnie ona wytycza wszelkiego rodzaju normy, ktoérych powinnismy
przestrzegac.

[...] Kulture popularng mozna traktowacé jako nosnik wartosci i wzorcow
postegpowania, a takze jako kluczowy czynnik socjalizacji. Kody, konteksty czy
tez wartosci, jakie sq przekazywane przez filmy animowane, dziecko moze
pozniej odnosié do otaczajgcej je rzeczywistosci®.

Wspotczesna kultura popularna stanowi istotny czynnik socjalizacji dzieci i mtodziezy.
Prezentowane w mediach wzorce osobowe bohaterow sg czesto nasladowane przez dzieci
i mlodziez, co w znacznym stopniu wptywa na ksztattowanie ich postaw i czgsto jest
powszechnie akceptowanym wzorem do nasladowania.

3. Rodzaje bajek cieszace si¢ popularnoscig wsrod dziewczynek

Propozycje kinematografii ostatnich stu lat skierowane do dziewczynek sa bardzo
zroznicowane. Mozemy znalez¢ tu opowiesci o odwaznych wojowniczkach, tancerkach,
wroézkach czy o bohaterach zwierzecych przezywajacych rozne przygody. Bajki moga
tez pehnic¢ funkcje edukacyjng i pomagaé¢ w wychowaniu dziecka. Kazda bajka w filmo-
wej odstonie ma trafia¢ zar6wno do dziewczynek, jak i do chlopcow, jednak sg takie
bajki, ktore szczegodlnie podbijaja serca dziewczynek. Portal Old Camera® zajmujacy sie
recenzowaniem filméw, a takze uktadaniem ich rankingdw stworzyt zestawienie dwu-
dziestu najpopularniejszych bajek najchetniej ogladanych przez dziewczynki'®. Podium
prezentuje si¢ nastgpujaco. Pierwsze miejsce wsrdd najpopularniejszych bajek dla
dziewczynek zajmuje Pocahontas (1995 rok). Na drugim miejscu znajdziemy Maig
Syrenke (1989 rok). Podium zamyka Pigkna i Bestia (1991 rok). Na miejscach od
czwartego do siddmego umieszczono odpowiednio: Kopciuszka (1950 rok), Krélewne
Sniezke i Siedmiu Krasnoludkéw (1937 rok), Spigcq krélewne (1959 rok) oraz Kraine
Lodu (2013 rok). Az jedenascie bajek umieszczonych w omawianym rankingu jest
0 ksiezniczkach (w tym dziesig¢ produkcji Disneya). Tylko dziewig¢ filmow z zestawienia
jest o innej tematyce.

4. Rola bajki w zyciu dziecka — nasladownictwo ulubionych bohateréow

Bajka jest nieodlacznym elementem dzieciecej rzeczywistosci. Poprzez czytanie bajek
dzieciom wspomaga si¢ ich rozw6j emocjonalny i intelektualny, a ponadto wzbogaca si¢
zasob stow dziecka, co wspiera proces wychowawczy. Bajki sg bardzo istotne w zyciu
kazdego dziecka, poniewaz odzwierciedlajq sposob postrzegania dziecka. Bohaterowie

6 Definicja pojecia socjalizacji — Sfownik Jezyka Polskiego, PWN.

" Kocemba K., Bajkowa (r)ewolucja? Prawa kobiet a filmy Disneya, Archiwum Filozofii Prawa i Filozofii
Spotecznej 1, Wroctaw 2021, s. 86-99 (s. 86).

8 Tamze, s. 86, 87.

? https://oldcamera.pl/pl/ [data dostepu: 03.07.2023].

10 https://oldcamera.pl/pl/top-20-hajki-dla-dziewczynek/ [data dostepu: 03.07.2023].
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czesto czujq i myslg podobnie jak mtody odbiorca, ktory moze sie z nimi utozsamiac,
dlatego bajka tak mocno na nie oddziatuje'*. Bajki majg bardzo korzystny wptyw na
dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym, poniewaz: pobudzajg sfere emocjo-
nalna, ksztattuja sfere spoteczno-moralng, rozwijaja wyobraznig, pozytywnie oddziatuja
na sfer¢ intelektualna, poszerzaja zasob stow dziecka, motywuja do spetiania marzen
i realizowania celow, a takze ksztaltujg osobowos¢ i charakter matego cztowieka'?. Bajka
wplywa rowniez pozytywnie na psychike i emocje dziecka. Bajki relaksuja dziecko,
pokazuja okreslone wzorce zachowan, pomagaja dzieciom radzi¢ sobie z trudnymi

emocjami i radzi¢ sobie z problemami®®.

4.1. Nauka przez nasladownictwo

Mianem nasladownictwa okre§lamy czynnosci imitujace zachowania oraz stany
emocjonalne 0sob przebywajacych w naszym otoczeniu, a takze przyjmowanie ich za
wlasne. Nasladownictwo odgrywa role ,Kleju” spotecznego, a ponadto moze wynikaé
z dwoch podstawowych potrzeb cztowieka, ktorymi sg dazenie do bezpieczenstwa oraz
che¢ przynaleznosci do grupy. Potrzebujemy nasladowaé i by¢ nasladowanymi, aby
czu¢ sie czeScia grupy, poniewaz czlowiek jest istota spoteczna, a jego sSrodowiskiem
naturalnym jest spoteczenstwo. Chcemy by¢ jego czgsécig, a wreez tego potrzebujemy,
aby poprawnie funkcjonowac4.

Woijciech Kulesza'® opisuje proces uczenia si¢ zachowan u cztowieka, powotujac sig
na Bandurg. Chodzi o uczenie si¢ obserwacyjne, ktore ma miejsce, gdy pod wplywem
modela zmienia si¢ zachowanie obserwatora'®. Otdz aby udalo sie¢ nam zapamietaé
jakie$ zachowanie, musza nastapic po sobie cztery kroki:

1. Zauwazenie — musimy zauwazy¢ jaka$ czynno$¢, a nastgpnie zrozumieé, jakie
moze nie$¢ za sobg skutki.

2. Zapamietanie — po tym, jak zwrocimy na co$ uwage, musimy to zapamigtaé. Nie
mozna powiedzie¢, ze si¢ czego$ nauczylo, jesli po chwili sie o tym zapomni.

3. Powtorzenie — seria powtorek utrwala czynnos$¢, ktorej si¢ nauczylismy. Udana
powtorka pokazuje, ze nauka zakonczyla si¢ sukcesem.

4. Zbudowanie motywacji do powtarzania danego zachowania — musimy widzie¢
korzysci ptynace z konkretnego postepowania, zeby chcie€ je powtarzaé. To poczucie
moga wzmacnia¢ nagrody i kary. To ostatni etap procesu nauki.

Najwazniejszym rezultatem modelowania jest nasladowanie, ktore moze by¢
wiernym kopiowaniem zauwazonego zachowania lub odtworzeniem selektywnym?’.

Y Walkiewicz P., Rola bajki w Zyciu dziecka w wieku przedszkolnym, Zeszyty Studenckiego Ruchu Naukowego
Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach, t. 31, cz. 1, Kielce 2022, s. 163-171 (s. 164).

2 Tamze.

13 Tenze, Rola bajki w Zyciu dziecka w wieku przedszkolnym, Zeszyty Studenckiego Ruchu Naukowego
Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach, Kielce 2022.

14 Dgbkowska A., Rola nasladownictwa w Zyciu spofecznym, Biatystok. Praca licencjacka napisana pod kie-
runkiem dr. hab. Roberta Poczobuta, prof. UwB. Praca przechowywana w systemie APD (w archiwum UwB),
Biatystok 2022.

15 Kulesza W., Efekt kameleona. Psychologia nasladownictwa, Wydawnictwo Naukowe Scholar, Warszawa
2016.

16 Maciuszek J., Automatyzmy i bezrefleksyjnosé w kontekscie wpbywu spotecznego. O przetwarzaniu negacji,
metafor, wieloznacznosci i presupozycji, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2013, s. 60.

17 Tamze, s. 60.
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Analogicznie do powyzszego przebiega proces nauki przez nasladownictwo z bajek.
Kazde dziecko ma swoja ulubiong bajke, ktéra mogloby ogladac bez konca. Czesto emo-
cjonalnie przezywa losy bohatera i odnajduje w nich siebie:

Drzieci bardzo czesto utozsamiajq sie ze swoimi ulubionymi bohaterkami i boha-
terami, jednoczesnie przejmujgc okreslone wzorce zachowan oraz postawy*®.

Glowni bohaterowie bajek sa kreowani w ten sposob, aby przejawiali pozytywne cechy
charakteru takie jak: dobro¢, uczciwos¢, bezinteresowno$é, odwaga, uczynno$cé i wiele
innych. Sg dobrym wzorem do nasladowania. Dziewczynka ogladajaca film animowany
o ksigzniczce musi zauwazy¢ jakas czynnos¢ wykonywang przez ksigzniczke, zrozu-
mie¢, dlaczego ksiezniczka postepuje w ten sposob, i rozwazy¢, jakie ta postawa moze
mie¢ skutki. Jesli dziewczynka zwroci na co$ uwage, musi to zapamiegtac, a nastepnie
powtarza¢ zachowanie i postawe. Odtwarzajac zachowanie raz za razem, dziecko obser-
wuje, jaka jest reakcja najblizszego otoczenia. Jezeli nasladowana postawa spotkala si¢
ze spoteczna aprobata, dziecko zaczyna tak postgpowac. Zabawy w ksiezniczki najczescie;
rozczulajg rodzicow. Chwalg swoje coreczki, co zacheca je do nasladowania postawy.

4.2. Nauka przez modelowanie (obserwacje)

Nauka przez modelowanie ma wiele wspdlnego z nauka przez nasladownictwo — tu
takze uczymy sie przez obserwacje innych jednostek. Magdalena Zotud'® pisze, ze mode-
lami mogg by¢ zaréwno ludzie, jak i postacie fikcyjne. Jej zdaniem [...] im bardziej
wyrazisty jest obserwowany bodziec, tym skuteczniejsze modelowanie?’. Im cze$ciej
dziewczynka oglada bajki o ksiezniczkach, im mocniej zzywa si¢ z bohaterkami, tym
bardziej prawdopodobne, ze bedzie si¢ z nimi identyfikowac, utozsamia¢ i odtwarzac
ich postepowanie:

Kluczowy jest mechanizm identyfikacji. Ogladajgc Krolewng Sniezke, dziewczynka
rozpozna siebie raczej w Sniezce, niz w zlej krélowej czy krasnoludkach?*.

Nalezy dodatkowo podkresli¢, ze zachowanie, ktore zaobserwowala dziewczynka,
musi zosta¢ przez nig uznane za atrakcyjne i spotecznie aprobowane.

5. Klasyfikacja omawianych bajek

Bajki Disneya, ktore omoéwie w dalszej czgsci artykuhu, zostaly podzielone wedtug
okresoéw ich ekranizacji. Taki podzial bajek wynika z faktu, ze w okreslonych przedzia-
ach czasowych dominowaty pewne wzorce spotecznie akceptowanych form aktywnosci
kobiet oraz ich rol zyciowych i zawodowych. Omawiane okresy ekranizacji bajek to
kolejno:

e lata 1930-1960;
e lata 1980-1990;
e lata 2000-2015.

18 Kocemba K., dz. cyt., s. 87.

19 Zotud M., Rola wzorcéw osobowych zaczerpnietych ze sztuki filmowej w ksztaltowaniu tozsamosci jednostki,
Tekstoteka Filozoficzna, 4, Opole 2015, s. 51-60.

20 Tamze, s. 53.

2 Tamze, s. 55.
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Bajki | okresu zostaly zekranizowane migdzy latami 30. a latami 60. XX wieku. Do
bajek | okresu mozna zaliczy¢ tak zwane bajki klasyczne, ktore zostaty zekranizowane
na podstawie wczesniejszych publikacji literackich autorstwa Braci Grimm (Krdlewna
Sniezka i Siedmiu Krasnoludkéw zekranizowana przez Disneya w 1937 roku, Kopciuszek
zekranizowany w 1950 roku) czy Charlesa Perraulta (Spigca Krélewna, zekranizowana
w 1959 roku). Drugi okres to przedzial miedzy latami 80., 90. i pierwsza polowa
I dekady XXI wieku. Bajki bazujg na popularnych opowiesciach napisanych przez Hansa
Christiana Andersena (Matfa Syrenka), Gabrielle-Suzanne Barbot de Villeneuve (Pigkna
i Bestia) i innych, a takze na legendach (Mulan) czy postaciach historycznych (Pocahontas).
W tym okresie powstaly: Mafa Syrenka zekranizowana w 1989 roku, Alladyn
(ksigzniczka Dzasmina) zekranizowany w 1992 roku oraz Pocahontas zekranizowana
w 1995 roku. Ksi¢zniczki Il okresu stanowigce pomost do 111 okresu to Bella z Pigknej
i Bestii, zekranizowana w 1991 roku, oraz Mulan zekranizowana w 1998 roku. Bajki
Il okresu zostaty zekranizowane w drugiej potowie pierwszej dekady XXI wieku. To
terazniejsze bajki, gdzie postacie zostaly wykreowane przez koncerny filmowe na
potrzeby wspodtczesnych dziewczynek. Bajki |l okresu pokazuja istotna spoteczna
zmiang. Producenci zaczeli zauwazac, ze dziewczynki niekoniecznie sg zainteresowane
tematem prawdziwej milosci i oczekujg zupehie innego typu postaci??. Do bajek
0 ksigzniczkach mozemy zaliczy¢: Ksigzniczke i Zabe — Tiana, zekranizowang w 2009 roku,
Meride Waleczng, nakrecong w 2012 roku, oraz Kraine Lodu — Elsa, udostepniona
w kinach w 2013 roku.

5.1. Bajki I okresu

Sniezka, Kopciuszek oraz Aurora majg wiele wspélnych cech. Kazda z nich jest od-
izolowana od spoleczefistwa, niepewna siebie, pigkna, kobieca i niesmiata. Te ksigz-
niczki nie majg hobby ani osobowosci. Za to lubig zwierzeta i bardzo dobrze radzg sobie
z wykonywaniem prac domowych. Wszystkie marza o prawdziwej milosci, ktora wyrwie
je z letargu. Ksiaze ratuje je z opresji. Sniezka i Aurora nie obudzityby sie, gdyby nie po-
catunek prawdziwej milosci, a Kopciuszkowi nie udatoby si¢ uwolni¢ od toksycznych,
wykorzystujacych jg siostr przyrodnich i macochy, gdyby ksigze sie w niej nie zakochat
inie postanowit jej odnalez¢ i si¢ z nig ozeni¢. Bajki I okresu spojnie koncza si¢ slubem
zakochanych, co wpaja dziewczynkom, ze wyjscie za maz jest tym, do czego powinny
dazy¢, i czyms, co da im szcze$cie?®. Warto zwroci¢ uwage rowniez na to, ze ksiezniczki
| okresu zakochiwatly si¢ w ksigciu bez pamigci 1 od pierwszego wejrzenia, zupelnie nie
wiedzac, jakim moze by¢ cztowiekiem.

5.2. Bajki Il okresu

Bajki Il okresu zostang podzielone na dwie podgrupy. W grupie A znajdujg si¢ poczat-
kowe postacie tej fazy, natomiast w grupie B zostang umieszczone bohaterki stanowiace
pomost do 111 okresu.

a) Arielka, Pocahontas i Dzasmina maja bardziej zfozone osobowosci niz Sniezka,
Kopciuszek czy Aurora. Sg samodzielne, zadne przygdd, majg hobby, potrafiag wyrazaé
swoje zdanie i s3 mniej kobiece w porownaniu do ksi¢zniczek zaklasyfikowanych
do I okresu. Wszystkie oczekujg od zycia czego$ innego niz tylko prawdziwej

22 Witek A., dz. cyt.; Zohud M., dz. cyt.
3 7otud M., dz. cyt.
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mito$ci. Sg ciekawe §wiata, glodne Zycia i zdarza sig, ze tamig stereotypy wbrew
wymaganiom stawianym przez ojcéw. Jednakze kazda z nich znajduje prawdziwg
mito$¢, mezczyzng, w ktorym si¢ zakochujg. Ta milos¢ bywa zakazana, famigca
stereotypy (Arielka, syrenka zakochana w cztowieku; Pocahontas pokochata Johna,
kolonizatora, z innej kultury; DZasmina, ksi¢zniczka zakochana w chtopaku z ludu,
ktory byt przeciwienstwem mezczyzny wybranego dla niej przez ojca), lecz
bohaterki nie poddajg si¢, dzielnie walczg z przeciwnosciami losu, wiedza, czego
chca, zmieniajg swoje zycie dla mitosci 1 wokot tego zbudowana jest fabula bajki.

b) Mulan i Bella z Pigknej i Bestii majg oczywiscie wspolne cechy z postaciami, ktore
zostaly umieszczone w grupie A, jednak sa w pewien sposob wyjatkowe i warto
Zwroci¢ na to uwagg.

Posta¢ Belli z Pigknej i Bestii jest przetlomowa. Jej wizerunek jest zdecydowanie inny
niz jej poprzedniczek. Inteligentna, oczytana dziewczyna o duszy romantyczki — ku
zdziwieniu innych panien odrzucita wzgledy Gustona — najprzystojniejszego kawalera
w miasteczku. Potem, gdy trafita do zamku i pierwszy raz spotkata Besti¢, byta przerazona.
Poprzednie ksiezniczki zakochiwaty sie w ksieciu od pierwszego wejrzenia, ale nie ona.
Pokochata Besti¢ dopiero z czasem, za pigkne wnetrze, a nie za wyglad zewnetrzny.
Bella, jako jedyna z ksi¢zniczek, uratowata ksiecia z opresji. Pocalunkiem prawdziwe;j
mitosci zdjeta rzucony na Bestie urok.

Mulan réwniez jest inna niz wczesniej wymienione postacie. Zostata wykreowana
przez tworcow Disneya bardziej na mezczyznge niz na kobietg. Poczatkowo rodzina chee
wydaé ja za maz, poniewaz to przyniostoby zaszczyt rodzinie. Jednakze spotkanie ze
swatka nie idzie po mysli jej bliskich. Mulan zdaje sobie sprawe, ze zamazpojscie nie
jest czyms, co ja uszczesliwi. Lamie zasady 1 wbrew wszystkim idzie na wojne, zeby
uratowac schorowanego ojca. Przechodzi transformacje, $cina wlosy i zaktada mundur,
awszystko po to, zeby nikt w wojsku nie poznat jej ptci. Mimo wielu trudnosci zaczyna
dobrze sobie radzi¢ w wojsku i staje si¢ jednym z najlepszych wojownikow w armii.
Kiedy zostaje zdemaskowana przez innych zohierzy, ich zdaniem zastuguje na potepienie
1 traci ich szacunek, ale Mulan nie poddaje sie, ratuje Chiny na swoich wtasnych zasa-
dach. Mulan pokazuje, ze ksigzniczka moze takze by¢ waleczna i dzielna, nie musi by¢
reprezentacjq typowej kobiecosci’* i wlasnie to sprawia, ze jest wyjatkowa.

5.3. Bajki 111 okresu

Bajki o ksiezniczkach III okresu pokazuja istotng spoteczng zmiane. Producenci zaczeli
zauwazaé, ze dziewczynki niekoniecznie sa zainteresowane tematem prawdziwej mitosci
i oczekuja zupehie innego typu bohaterki. W wigkszosci produkcji z 111 okresu nie
znajdziemy watku mitosnego, wrecz przeciwnie, ksiezniczki beda si¢ sprzeciwia¢ zamaz-
pdjsciu. Beda skupione na osiaganiu swojego celu i pokonywaniu wasnych barier.

Bajki Il okresu zostang podzielone na dwie podgrupy. W grupie A znajduja sie
poczatkowe postaci tej fazy, natomiast w grupie B zostang umieszczone ksi¢zniczki,
ktére zupelie odchodzg od wczesniej przedstawianych w filmowych produkcjach stereo-
typow. Wazne jest to, ze kazda ksiezniczka zaklasyfikowana do Il okresu jest wyjatkowa.
1. Ksiezniczka i Zaba— Tiana— jest pierwsza czarnoskora ksiezniczka, ktora ma zawod

ipasje — gotowanie. Jest kelnerka, ale marzy o prowadzeniu wlasnej restauracji i bardzo
cigezko na to pracuje. Tiana nie ma czasu na mitos¢. Jest zawzigta i mimo trudnosci

24 Witek A, dz. cyt., s. 127.
12



Bajka jako element socjalizacji dziewczynek w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym.
Rola nasladownictwa

nie poddaje si¢. Pracuje i bierze kazda mozliwa zmiang, zeby spelni¢ swoje marzenie.
Wierzy, ze jedynym sposobem na osiaggnigcie celu jest ciezka praca. Mama zwraca
jej w koncu uwagg, ze za duzo pracuje, ze zycie to co$ wigcej niz praca i bedzie
naprawde szczesliwa, kiedy zatozy swoja rodzing. Zdaniem jej mamy to wiasnie
milos¢ 1 rodzina dajg spelnienie. Mimo Ze Tiana nie szukala mito$ci, uczucie znaj-
duje ja samo. Bajka ma szcze$liwe zakonczenie, bo udato jej si¢ znalez¢ swojego
ksigcia 1 jednoczesnie otworzy¢ restauracje. Dla niej znalezienie mito$ci nie byto
sensem zycia, ale mitym dodatkiem do tego, co juz miata.

2. Merida Waleczna — tutaj trudno wskaza¢ podobienstwa do pozostatych ksiezniczek.
Napewno nie jest pierwsza ksiezniczka, ktora jest asertywna i chce sama decydowacé
o0 swoim losie. Jednak daleko jej do grzecznych i delikatnych dziewczyn. Jest naj-
mniej kobieca postacig ze wszystkich ksiezniczek wykreowanych przez Disneya. Jej
pasja jest jazda konna i lucznictwo, nie przestrzega manier i zdecydowanie buntuje
si¢ przeciwko wszystkiemu, co mozna by przypisac ksiezniczce, co jest powodem
konfliktu miedzy nig a jej mama, ktéra ma wobec niej konkretne oczekiwania. Merida
ma wyjs¢ za maz i zawrzeC silniejszy sojusz miedzy rodami. Ona wcale nie ma na
to ochoty, stanowczo si¢ temu sprzeciwia i zarzuca swojej mamie, ze ta chce decy-
dowac o jej zyciu. Kiedy synowie trzech lordow przyjezdzaja w konkury, Merida
wyznacza dyscypling w pojedynku, strzat z luku, a nastgpnie postanawia stara¢ si¢
o wlasng reke i pokonuje synow lordéw, ku niezadowoleniu swojej mamy. W koncu
udaje jej si¢ odbudowac relacje z mama i obie stwierdzaja, ze mtodzi powinni sami
wybiera¢ osoby, z ktérymi spedzg zycie, co spotkato si¢ z aprobatg kawalerow. Tak
jak Tiana, Merida pokazuje, ze niezaleznie od wszystkich przeciwnosci mozna od-
mieni¢ swoj los, jesli sie bardzo chce?®.

3. Elsa, bohaterka Krainy Lodu, to najbardziej wyjatkowa i postepowa ze wszystkich
weczesnie]j przedstawionych postaci. Przede wszystkim jest krolowa, a nie ksiezniczka.
Jest skupiona na dazeniu do swojego celu, pokonywaniu wlasnych barier, odkrywaniu
siebie i szukaniu swojej drogi. Jako glowny cel stawa sobie samodoskonalenie, chce
by¢ jak najlepsza krolowa Arendel i wokot jej postaci nie ma watku mitosnego — watek
milosny pojawia si¢ wokot jej siostry, Anny, ktora jest niepoprawng romantyczka.
Elsa jest chtodna, rozwazna i nie pozwala siostrze wyjs¢ za mezczyzne, ktorego
poznata tego samego dnia. Elsa posiada tajemng moc, z ktorg si¢ urodzita. Niektorzy
dopatruja si¢ w mocy Elsy alegorii niepelnosprawnosci, ale ja tak tego nie widze.
Ona pokazuje dziewczynkom, ze kazda z nich ma swoja supermoc, niesamowity
i wyjatkowy talent, ktory jest jej sifa. Pierwotnie moze wydawac si¢ przeszkoda, ale
przez samodoskonalenie da si¢ przeku¢ stabo$ci w mocne strony?°.

6. Zwigzek miedzy zmiang roli kobiet a zmiang wizerunku ksiezniczki
w ekranizacjach Disneya

Bajki | okresu pokazuja stereotypowy obraz kobiety, ktora zyje po to, aby wyjs¢ za
maz, uszczesliwiac innych, by¢ dobra, grzeczna, ulegla, a takze gotowac i sprzatac:

% 7Zotud M., dz. cyt.
26 \Witek A., dz. cyt.; Zotud M., dz. cyt.
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[Bajki | okresu] pokazujq, ze kobieta potrafi wykonywaé wszystkie prace do-
mowe i sig przy tym nie skarzy. Zadna z ksigzniczek nie miata ambicji zawodo-
wych. [...] Przekazywany jest wzorzec stanowiqcy, ze marzeniem kazdej kobiety
Jjest Slub oraz iz zawsze chce by¢ catowana/dotykana®’.

Bajki tego okresu wpajajg dziewczynkom, ze osiggng szczescie dopiero wtedy, kiedy
znajda mitos¢, a przeciez szczgscie to co$ znacznie wigcej niz mitos¢. Kazdy ma swoja
definicje szczgsécia. Jedni osiagna spetienie, kiedy wejda na Mount Everest, a drudzy,
kiedy zdobeda tytut naukowy.

W bajkach Il okresu mozemy zauwazy¢ zmiany. Ksiezniczki majg osobowo$¢, hobby,
sa ciekawe $wiata i chca czegos wiecej, niz kto§ im mowi, ze mogg miec. Sg wreez glodne
zycia i wolno$ci. Bohaterki tych bajek sa asertywne, wiedza, czego chca, i potrafig sta-
wia¢ na swoim:

Wzorzec plci nie jest juz stereotypowy i tradycyjny — patriarchalny, cho¢ mitosé
nadal odgrywa wazng role w zyciu ksigzniczek. Zmienia si¢ takze podejscie
bohaterek do prawa. Nie akceptujq zastanego stanu rzeczy, zastepujq tradycje
nowymi zasadami, dostosowujgc je do sytuacji’®.

Jednak fabuta bajki wcigz zbudowana jest wokot mitosci i konczy si¢ ona Slubem,
tak jakby zycie ksiezniczek na tym sie konczyto, a przeciez to dopiero poczatek. Zadna
z produkcji nie pokazuje, co dalej dzieje si¢ w zyciu postaci.

We wspodlczesnych bajkach Il okresu wida¢ zmiany. Nowsze filmy ukazujq silne
wigzi miedzy kobietami oraz wzajemne wspieranie si¢?®. Bajki I1I okresu pokazuja postep
w emancypacji kobiet. Ksiezniczki nie chcg milosci, a wrecz si¢ jej sprzeciwiaja i nie
jest im potrzebna do osiagnigcia petni szczescia. Postacie sa ambitne, skupiaja si¢ na
realizacji swoich celow, racjonalne, majg swoje zdanie, asertywne i stawiajg na swoim.

7. Podsumowanie

Celem artykutu bylo ustalenie, jak motyw ksi¢zniczki wplywa na dorastajace dziew-
czynki oraz przedstawienie ewolucji postaci ksi¢zniczki na przestrzeni lat. Praca byta
proba przyjrzenia si¢ bajkom i ich socjalizacyjnej funkcji, a takze zwiazku bajki z nauka
przez nasladownictwo. Moje badania pozwalajg stwierdzi¢, ze bajki pehnity i weiaz pelnia
istotng funkcje w zyciu dziewczynek. To dzigki nim poznaja one wzory kobiecos$ci, ucza
si¢ tego, co jest spotecznie akceptowane, i wyciggajg wnioski na temat szczegdlnie uzna-
nych spotecznie wzorow rol kobiecych. Ponadto nasladuja zachowania uznane za spotecznie
pozadane. Jesli dana postawa zostanie nagrodzona przez rodzicoéw i opiekundéw, wzmacnia
sie. Nagradzanie motywuje dziewczynki do powtarzania konkretnych zachowan. Co istotne,
wzorce literackie odzwierciedlajg przemiany spoteczne i kulturowe, a w nich zmienia-
jaca sie role i potrzeby kobiet.

27 Kocemba K., dz. cyt., s. 89.
28 Tamze, S. 92.
2 Tamze, S. 95.
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Streszczenie

Rozdziat jest przegladem interdyscyplinarnych prac na temat bajki, dotyczacym socjalizacyjnej funkcji bajki,
a takze zwiazku bajki z nauka przez nasladownictwo. Praca porusza tematyke ekranizacji bajek o ksieznicz-
kach, produkcji Walta Disneya. Analizie poddano bajki klasyczne (np. Kopciuszek, Spigca Krélewna, Krélewna
Sniezka i Siedmiu Krasnoludkéw i inne), znane od wielu lat, ktore zostaly zestawione z nowoczesnymi (np.
Mulan, Merida Waleczna, Elsa z Krainy Lodu i inne), wypromowanymi przez koncerny filmowe, stworzonymi
na potrzeby kinematografii i nowoczesnych srodkdéw przekazu. Bajka odgrywa istotna rol¢ w procesie socja-
lizacji dziewczynek w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym. Dziewczynki, ogladajac je na masowa
skale, poznaja wzory kobiecosci, wyciagaja wnioski, a takze nasladuja zachowania uznane przez nie za spo-
tfecznie pozadane. Jesli dana postawa zostanie nagrodzona przez rodzicow i opiekunéw, wzmacnia sig¢. Nagra-
dzanie motywuje dziewczynki do powtarzania konkretnych zachowan. Omawiane bajki zostaly podzielone
na trzy okresy. Bajki z I okresu ktadg nacisk na tradycyjna role kobiety i poslubienie ksi¢cia. Bajki II okresu
stanowig okres przejsciowy, w ktorym ksigzniczki uzyskuja pewna samodzielno$¢, hobby i umiejetnosé
wyrazania wlasnego zdania, lecz milo$¢ wcigz odgrywa wazna rolg w fabule. Natomiast w bajkach I1I okresu
mozna zauwazy¢ zdecydowang roznice w fabule. W tych bajkach ksiezniczki daza do osiagni¢cia wyznaczonego
celu, sa samodzielne i nie ma tu miejsca na sercowe perypetie. Celem pracy jest ustalenie, jak motyw ksigz-
niczki wplywa na dorastajace dziewczynki oraz przedstawienie ewolucji postaci ksi¢zniczki na przestrzeni
lat, a takze pokazanie zwiazku miedzy zmiang roli kobiet a zmiang wizerunku ksiezniczki w ekranizacjach
Disneya.

Stowa kluczowe: ksi¢zniczki, socjalizacja, nasladownictwo, modelowanie, nauka przez nasladownictwo
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,Biblioterapia w praktyce” — facebookowy cykl
Pedagogicznej Biblioteki Wojewodzkiej w Y.odzi —
analiza propozycji ksigzek biblioterapeutycznych

1. Wprowadzenie

W ostatnich latach biblioterapia stala si¢ popularnym narzedziem w pracy pedago-
gicznej i terapeutycznej?. Swiadczy o tym pojawienie si¢ kursow, szkolen, organizowanie
konferencji, wzrastajaca liczba publikacji i czasopism poswigconych tej tematyce, a takze
rosngca liczba 0sob zainteresowanych bajkoterapig i biblioterapig®. Przeprowadzanie sesji
biblioterapeutycznych opiera si¢ na wykorzystaniu literatury i innych form literackich
W celu leczenia emocjonalnych i behawioralnych probleméw oraz wspierania rozwoju
osobistego i kreatywnego cztowieka. W ramach biblioterapii bajki, basnie i opowiesci
staja si¢ narzgdziami do przekazywania warto$ci, rozwijania wyobrazni i budowania
relacji interpersonalnych, a takze z wewnetrznym ego. Nalezy jednak pamigtac, iz kazdy
czytelnik odbiera utwory literackie w sposob indywidualny. Biblioteki jako miejsca,
w ktorych dostepny jest szeroki wybor literatury, staja si¢ naturalnymi partnerami biblio-
terapeutow i nauczycieli, ktorzy korzystaja z literatury w swojej pracy.

Biblioteka, ktora wspiera praktyki biblioterapeutyczne, jest Pedagogiczna Biblioteka
Wojewddzka w Lodzi (dalej: PBW). Instytucja angazuje si¢ w promowanie zarOwno
inicjatyw bajkoterapeutycznych, jak i biblioterapeutycznych. Jednym z projektéw pro-
mujacych dziatania o charakterze biblioterapeutycznym byt cykl ,,Biblioterapia w praktyce”.
W jego ramach administratorzy oficjalnej strony instytucji w serwisie spolecznosciowym
Facebook cyklicznie w kazdy czwartek publikowali post z propozycja tekstu bibliotera-
peutycznego. W poscie zamieszczano takze informacje o dostepnosci ksigzki w zasobach
PBW wraz z sygnaturami, co wptywato pozytywnie na mozliwo$¢ dotarcia do egzemp-
larzy i moglo utatwi¢ prace nauczycielom i biblioterapeutom. Udostepniajac informacje
o swojej dziatalnosci na oficjalnej stronie w serwisie spoteczno$ciowym Facebook, pro-
wadzacy profil Facebook docierali do grona osob zainteresowanych problematyka
biblioterapii oraz umozliwiali dostep do narzedzi (jakimi sg basnie, bajki, powiesci)
utatwiajacych dobor odpowiedniej lektury do zajec biblioterapeutycznych.

Decyzja o przedstawieniu PBW w ramach niniejszego artykutu wynikneta z jej klu-
czowej roli w realizacji cyklu ,,Biblioterapia w praktyce”, ktory zostanie przedstawiony
w dalszej czgsci pracy.

Placoéwka zostata zalozona 1 marca 1925 roku jako Panstwowa Centralna Biblioteka
Pedagogiczna w Lodzi. Jej pomystodawca, organizatorem i pierwszym kierownikiem

! UL0211910@edu.uni.lodzpl, Katedra Informatologii i Bibliologii, Wydziat Filologiczny, Uniwersytet
L.6dzki, https:/kiib.uni.lodz.pl/.

2 Matras-Mastalerz W., Biblioterapia — ewolucja teorii i rozwéj praktyki. Przeglgd na podstawie doswiadczer
polskich i zagranicznych, Acta Universitatis Lodziensis. Folia Librorum, 1/2, 2016, s. 31.

3 Tamze.
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byt Tadeusz Czapczynski®, a pierwsza siedzibg ksigznicy byt lokal wynajmowany od
Banku Gospodarstwa Krajowego przy ulicy Andrzeja 7. Przez wiele lat Biblioteka zmie-
niata swoja siedzibg, aby finalnie przenies¢ organizacj¢ do budynku dawnej szkoty przy
ulicy Wolczanskiej 202 w Lodzi. PBW nosi imi¢ profesora Tadeusza Kotarbinskiego; otrzy-
mala je w 1988 roku podczas uroczystosci, na ktorej obecni byli zona i syn naukowca®.

Z dniem 1 wrzesnia 2021 roku Biblioteka stracita swoja autonomie, wchodzac w sktad
Centrum Rozwoju Edukacji Nauczycieli Wojewddztwa Lodzkiego w Lodzi, ktorego
siedziba znajduje si¢ W innej lokalizacji niz siedziba Biblioteki (ksigznica wcigz miesci
sie przy ulicy Wolczanskiej, jednak organ nadzorczy — przy Wielkopolskiej)®.

Instytucja ta peli funkcje wspierajaca dla biblioterapeutow, a takze nauczycieli
poprzez dostarczanie im odpowiednich zasobow literatury oraz udzielanie wsparcia
w doborze i selekcji materiatdw biblioterapeutycznych. Pracownicy publikujg na oficjalnej
stronie ksigznicy ogolnodostepne zestawienia bibliograficzne o wszechstronnej tema-
tyce, takze poruszajacej tematy terapeutyczne, np. Emocje (zestawienie z 2023 roku) czy
Samoakceptacja (2022). Takie pomoce z pewnoscig usprawniajg nauczycielom i biblio-
terapeutom poszukiwania odpowiedniej literatury do zaje¢’. Inicjatywa Biblioteki wskazuje
praktyczne podejscie do wykorzystania literatury w celach terapeutycznych i edukacyjnych.
Ponadto podkresla znaczenie ksigznicy jako zrodta wsparcia i fachowej wiedzy dla tera-
peutéow i nauczycieli.

PBW jest istotnym Zrodtem wsparcia i doradztwa dla nauczycieli i biblioterapeutow
poprzez nie tylko pomoc w doborze publikacji o wartos$ci terapeutycznej. Instytucja ta
oferuje takze szeroki zakres zaje¢ edukacyjnych, ktore wzbogacajg i uzupehiajg dziatania
zwigzane z biblioterapia. Na stronie ksigznicy znajduje si¢ petna oferta zajec, gdzie
znajduja sie takze lekcje o charakterze biblioterapeutycznym, np. ,, Inspiracje” — zajecia
arteterapeutyczne, Lubi¢ siebie, lubi¢ Ciebie! oraz Ktorego wilka w sobie karmisz?
O sile pozytywnych emocji w Zyciu®.

2. Cykl ,,Biblioterapia w praktyce”

Cykl ,,Biblioterapia w praktyce”, organizowany przez PBW, stanowi seri¢ publiko-
wanych w serwisie spoteczno$ciowym Facebook postow, ktore ukazuja si¢ od 18 marca
2021 roku. Sg one przygotowywane przez pracownikow i praktykantow tejze instytucji
i publikowane co tydzien, w kazdy czwartek. W ramach cyklu kazdy post jest ilustro-
wany dwoma zdjeciami: logotypem cyklu oraz oktadka rekomendowanej ksigzki biblio-
terapeutyczne;.

W postach udostepniane sg informacje dotyczace sygnatury i dostgpnosci danej
ksigzki w PBW oraz jej filiach. Nalezy jednak zauwazy¢, ze tagowanie postoOw nie jest
konsekwentne, co moze utrudnia¢ skuteczne wyszukiwanie. W zwigzku z tym sugeruje
si¢ wprowadzenie tagdw tematycznych i problemowych, ktoére pozwolg uzytkownikom,
w tym nauczycielom i biblioterapeutom, fatwiej odnalez¢ odpowiednie pozycje literatury
do wykorzystania w zajeciach biblioterapeutycznych. Takie tagowanie pozwoli na lepsza
organizacj¢ i porzadkowanie tresci, a takze usprawni proces wyszukiwania i selekcji odpo-
wiednich publikacji zwigzanych z tematyka biblioterapii.

4 http://pbw.lodz.pl/historia.htm [data dostepu: 20.05.2023].

5 Tamze.

6 Tamze.

7 http://pbw.lodz.pl/zestawienia_bibliograficzne.htm [data dostepu: 20.05.2023].
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czyli nasze propozycje

Rysunek 1. Logotyp cyklu ,,Biblioterapia w praktyce” zamieszczany w kazdym poscie z serii na oficjalnym
profilu Pedagogicznej Biblioteki Wojewddzkiej im. prof. T. Kotarbinskiego w Lodzi w serwisie Facebook®

3. Metodyka badan wlasnych: przedmiot badan, cele, pytania i metody
badawcze

Przedmiotem badan byt materiat sktadajacy si¢ z postow opublikowanych w serwisie
Facebook w ramach cyklu ,,Biblioterapia w praktyce” prowadzonego przez PBW im.
prof. Tadeusza Kotarbinskiego w Lodzi, w ktorych przedstawiono propozycje ksigzek.
Do proby badawczej wybrano materialy opublikowane na oficjalnej stronie instytucji we
wspominanym serwisie spoteczno$ciowym w okresie od marca 2021 roku do stycznia
2023 roku. Lacznie analizie poddano 92 posty, w ktorych przedstawiono 96 propozycji
ksigzek biblioterapeutycznych i bajkoterapeutycznych. Wyboru materiatu badawczego
dokonano ze wzgledu na zawarte w nich propozycje tekstoéw o charakterze bibliotera-
peutycznym, a takze ze wzgledu na instytucje sprawcza, ktora jest biblioteka pedagogiczna.
Wykaz przeanalizowanych postow wraz z ich kategoryzacjg tematyczng zamieszczono
w zalgczniku.

Celem badawczym bylo przeprowadzenie analizy zawartosci postow w celu odpo-
wiedzi na pytania badawcze. W ramach badan wlasnych postawiono nastepujace pytania:
(1) Jakie tematy byly najczeSciej poruszane w postach z cyklu ,,Biblioterapia w prak-
tyce” zamieszczonych na Facebooku PBW w Lodzi? (2) Jaki byt wiek potencjalnych
odbiorcéw publikacji proponowanych w postach? (3) Jakie sa przyktadowe tytuty
polecanych w postach publikacji?

Do przeprowadzenia analizy zawarto$ci postow zastosowano metode analizy zawar-
tosci mediow?® i metode statystyczna'l. Kazdy post zostat szczegétowo przeanalizowany
pod katem przedstawionych propozycji ksigzek oraz tematyki i probleméw, o ktorych
informowano w tekscie. W przypadku propozycji bajkoterapeutycznych dokonano oceny

9 https://www.facebook.com/pbwlodz [data dostepu: 31.05.023].

0 KlepkaR., 1dzik J., O analizie zawartosci, czyli jak badaé medialne obrazy swiata? Medialne obrazy $wiata,
Polityka i1 bezpieczenstwo w relacjach medialnych, 2, 2019, s. 13-14.

1 Apanowicz J., Metodologia ogéina, Wydawnictwo Diecezji Pelplinskiej ,,BERNARDINUM”, Gdarisk 2002,
S. 74-75.
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zgodnosci z definicjg bajkoterapii i jej charakterystycznymi cechami. Dodatkowo prze-
prowadzono analiz¢ grupy docelowej, do ktorej byty skierowane proponowane ksigzki
na podstawie informacji zawartych w postach.

4. Prezentacja i omowienie wynikow badan

Autorami postow publikowanych przez prowadzacych profil Facebook PBW w me-
diach spoteczno$ciowych byli pracownicy instytucji, w tym nauczyciele, bibliotekarze
oraz studenci odbywajacy praktyki studenckie. Analiza kategoryzacyjna opublikowanych
postow z propozycjami ksigzek biblioterapeutycznych pozwolita stwierdzi¢, ze najczest-
szymi problemami, jakie w nich poruszano, byly: uczucia i emocje (17 wystapien), dora-
stanie oraz radzenie sobie z problemami (po 12 wystagpien), a takze relacje miedzy-
ludzkie (11 wystgpien). Tematy te pojawity si¢ wigcej niz 10 razy. Ustalenie to stanowi
odpowiedz na pierwsze pytanie badawcze. Ze wzgledu na przejrzystos¢ wizualizacji
badan zdecydowano si¢ na wykresie 1 zaprezentowac kategorie tematyczne wystepujace
wigcej niz trzy razy.

Liczba wystgpien danej tematyki w cyklu
"Biblioterapia w praktyce" w analizowanym okresie
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Wykres 1. Liczba wystapien danej problematyki w cyklu ,,Biblioterapia w praktyce” w okresie od marca 2021
roku do stycznia 2023 roku. Opracowanie wiasne

Nalezy zaznaczy¢, ze w pojedynczym poscie przedstawiano publikacje, w ktorych
rzadko poruszano tylko jeden temat. W wyniku tej obserwacji wyodrebniono 80 r6znych
kategorii tematycznych zawartych w analizowanych postach, ktore poruszone zostaty
216 razy, co daje 2,25 na jedng publikacje. Oznacza to, ze w wigkszoS$ci ksigzek poru-
szano wigcej niz jedna tematyke.

19



Marta Bozek

Liczba publikacji przeznaczona dla kategorii wiekowej
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Wykres 2. Liczba publikacji przeznaczona dla kategorii wieckowej w cyklu ,,Biblioterapia w praktyce”
w okresie od marca 2021 roku do stycznia 2023 roku. Opracowanie wiasne

Przechodzac do analizy tekstow ze wzgledu na wiek odbiorcow (odpowiedz na drugie
pytanie badawcze), najwiecej prac rekomendowanych w postach w serwisie Facebook
PBW bylo przeznaczonych dla dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym, czyli
w przedziale wieckowym od 4 do 8 lat, druga najliczniejsza grupa byly publikacje
skierowane do dzieci w wieku przedszkolnym, czyli od 3 do 6 lat. Nieco mniejsza liczba
tekstow byla przeznaczona dla czytelnikow bardziej do§wiadczonych, dojrzalszych,
czyli dla mlodziezy i dorostych. Mozna wysnu¢ wniosek, iz analizowany cykl to glownie
propozycje bajkoterapeutyczne (odbiorcy w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym),
jednak doswiadczeni czytelnicy (dorosli i mtodziez) takze moga odnalez¢ dedykowane
im propozycje biblioterapeutyczne (por. wykres 2).

Odpowiadajac na trzecie pytanie badawcze, o to, jakie sg przyktadowe tytuty poleca-
nych w postach publikacji, zdecydowano si¢ zaprezentowac¢ wybrane publikacje zakla-
syfikowane w badaniu do mniej popularnych kategorii tematycznych.

- Q
a

Juz, Juz

T

Rysunek 3. Okladka ksigzki Juz, juz! Katarzyny Wasilkowskiej'?

12 https://lubimyczytac.pl/ksiazka/4962518/juz-juz [data dostepu: 31.05.2023].
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Pierwsza propozycja jest ksigzka autorstwa Katarzyny Wasilkowskiej wydana
w 2021 roku przez Wydawnictwo Literatura. Opowiada o dziewigcioletniej dziewczynce
imieniem Lula, ktéra zyje swoim zyciem dziecka, nie zaniedbuje swoich obowigzkow
jako uczennica, siostra i corka, do momentu gdy dostaje komputer po swojej starszej
siostrze. Wtedy poznaje $wiat gier online®3. W ksigzce poruszona zostata tematyka uza-
leznienia od technologii wsrdd dzieci. Ta kategoria tematyczna wystapila jedynie raz,
dlatego zdecydowano si¢ przedstawic ten tytut w artykule.

ACMESINA STAZKA CANRYSIAN

7, g m, .
e 1“aE%[:»Q%Lu®®
g2KoLNE WYaWANIA

Rysunek 3. Okladka ksiazki Self-Regulation. Szkolne wyzwania Agnieszki Stazki-Gawrysiak

Self-Regulation. Szkolne wyzwania autorstwa Agnieszki Stazki-Gawrysiak to nie-
zwykle cenna ksigzka, ktéra ma na celu pomdc rodzicom i biblioterapeutom w nauczaniu
dzieci umiejetnosci samoregulacji. Ksigzka skupia si¢ na tematach dotyczacych szkolnych
wyzwan, ktore czesto powodujg silne emocje u dzieci. Dzigki tej pozycji czytelnicy
dowiedzg sig, jak radzi¢ sobie z nadmiarem emocji po powrocie ze szkoty, jak stawic
czota dokuczaniu ze strony rowiesnikow, jak zwigkszy¢ poczucie wlasnej warto$ci oraz
jak pokona¢ opory zwigzane z wykonywaniem zadan domowych. Autorka oferuje prak-
tyczne wskazowki i strategie, ktore moga by¢ stosowane w codziennym zyciu, aby
wspiera¢ dzieci w zdrowym rozwoju emocjonalnym i psychologicznym?®.

13 Tamze.
14 https://lubimyczytac.pl/ksiazka/4939042/self-regulation-szkolne-wyzwania [data dostepu: 31.05.2023].
15 Tamze.
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Rysunek 4. Okladka ksigzki Co drapie po niebie Dariusza Staniszewskiego'®

Propozycja Co drapie po niebie zostata wydana specjalnie z okazji 46. edycji konkursu
recytatorskiego ,.Swierszczykowe wierszyki”, ktory skierowany byt do najmlodszych
odbiorcow. Gtéwnymi bohaterami tej uroczej opowiesci sa Drapacz Grzebyk, Eufemia,
Filomena oraz Stoneczko, ktorzy stawiaja czota nieobliczalnemu miejskiemu SMOG-
owi. Co wyrdznia t¢ ksigzke sposrod innych, to poruszenie tematéw zwigzanych
z ekologig i dbaniem o $rodowisko, ktore podczas analizy wystapito jedynie raz — i z tego
powodu ten tytut zostat przedstawiony’.

g

Rysunek 5. Okladka ksiazki Super Laska. Skoticz z dietetyczng recydywq! Anny Gruszezyfiskiej'®

16 https://www.e-kalejdoskop.pl/wiadomosci-a230/46.-swierszczykowe-wierszyki-r5241 [data dostgpu:

31.05.2023].
17 Tamze.
18 https://lubimyczytac.pl/ksiazka/4854628/super-laska-skoncz-z-dietetyczna-recydywa [data dostepu:

31.05.2023].
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Super Laska. Skoncz z dietetyczng recydywq! pidra Anny Gruszczynskiej to poradnik
dotyczacy walki z nawracajacymi zaburzeniami odzywiania, nerwica, stresem zwigzanym
z tymi zaburzeniami i zdrowym podej$ciem do jedzenia®®. W ksigzce znajdujg si¢ prak-
tyczne strategie i narzedzia, ktore pomagajg czytelnikom przetama¢ negatywne wzorce
zywieniowe 1 wprowadzi¢ trwale zmiany w stylu zycia. Autorka przedstawia przyczyny
zaburzen odzywiana oraz skuteczne metody ich pokonania, zachecajac do zmiany po-
dejscia do jedzenia. Jest to cenna lektura dla osob, ktore cheg dokonac pozytywnych zmian
W swoim zywieniu i osiggna¢ zdrowa rownowage w zyciu. Kategoria tematyczna ,,zabu-
rzenia odzywiania” podczas analizy propozycji biblioterapeutycznych wystapita jedynie
raz, jednak we wspotczesnym $wiecie coraz czgsciej mowi sie o problemie tych zaburzen.
Z tego powodu zdecydowano przedstawic ten tytut.

5. Podsumowanie

Biblioteki pedagogiczne odgrywaja istotng role¢ we wspieraniu biblioterapeutéw po-
przez dostarczanie zestawien bibliograficznych utatwiajacych dobor literatury bibliotera-
peutycznej, ktéra moze wspomagaé proces wychowania, socjalizacji, edukacji oraz
leczenia. Dzigki tym zestawieniom oraz posiadanym przez biblioteki zasobom tekstow
czytelnicy bibliotek z danego regionu moga bezposrednio wypozyczy¢ odpowiednie
publikacje, co znaczaco utatwia dostep do tych materiatow.

Ponadto wazne jest opracowywanie zestawien tekstow biblioterapeutycznych w taki
sposob, aby utatwi¢ wyszukiwanie informacji osobom niebedacym specjalistami w dzie-
dzinie. Wzbogacenie istniejacych zestawien i adnotowanych opisow bibliograficznych
o stowa kluczowe umozliwi bardziej efektywne wyszukiwanie, takze na platformie
spolecznosciowej Facebook.

Kolejnym wnioskiem jest potrzeba opracowania zestawien linkéw do baz narzgdzi
biblioterapeutycznych dostepnych w internecie. Zaktadka ,,Biblioterapia w internecie”
na stronie Polskiego Towarzystwa Biblioterapeutycznego stanowilaby wartosciowe uzupel-
nienie istniejgcych zestawien tekstow biblioterapeutycznych. Obecnie ta zaktadka jest
w fazie budowy, jednak postulowane jest jej rozbudowanie, co przewiduje si¢ w nie-
dalekiej przysztosci.

Aby usprawni¢ proces wyszukiwania odpowiedniej literatury do zaje¢ bibliotera-
peutycznych, Pedagogiczna Biblioteka Wojewodzka w Lodzi moglaby wdrozy¢ nastgpu-
jace rekomendacje. Zaleca si¢ wprowadzenie systemu tagowania lub kategorii tematycz-
nych, ktore zostatyby przypisane do poszczegdlnych postow. Tagi powinny odzwierciedlaé
glowne tematy lub problemy poruszane w recenzowanych tekstach, umozliwiajac biblio-
terapeutom szybkie i precyzyjne wyszukiwanie publikacji zwigzanych z konkretnymi
obszarami terapeutycznymi. Wdrozenie tej rekomendacji pomoze Pedagogicznej Bibliotece
Wojewddzkiej w Lodzi w usprawnieniu wyszukiwania i selekcji odpowiednie;j literatury
przez biblioterapeutéw, umozliwiajgc skuteczne prowadzenie zajec terapeutycznych.

Podzigkowania

Sktadam serdeczne podzigkowania dla prof. nadzw. dr hab. Marioli Antczak,
dr. Zbigniewa Gruszki oraz dr Moniki Wachowicz za wskazdéwki udzielone w trakcie
przygotowania niniejszej pracy.

19 Tamze.
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,Biblioterapia w praktyce” — cykl Pedagogicznej Biblioteki Wojewodzkiej

w Lodzi — analiza propozycji ksiazek biblioterapeutycznych (2021-2023)

Streszczenie

W artykule zaprezentowano wyniki badania, ktore polegato na analizie postow opublikowanych przez pra-
cownikoéw 1 praktykantow Pedagogicznej Biblioteki Wojewodzkiej w Lodzi na oficjalnym profilu spotecz-
nos$ciowym Facebook. Celem badania byto zidentyfikowanie kategorii tematycznych tekstow biblioterapeu-
tycznych oraz proponowanie usprawnien w procesie wyszukiwania odpowiedniej literatury przez biblio-
terapeutdw, nauczycieli, bibliotekarzy i zainteresowanych tematem odbiorcéw cyklu. Przebadano 92 posty
opublikowane w okresie od marca 2021 roku do stycznia 2023 roku. Wyniki wykazaly, ze najcze$ciej wystepu-
jacymi kategoriami tematycznymi byly ,,uczucia i emocje”, ,,dorastanie” oraz ,,radzenie sobie z problemami”.
Autorka artykutu zaproponowata autorska kategoryzacje tekstow, opierajac si¢ na opisach zawartych w postach
oraz inspirujac si¢ dziatalnoscia Polskiego Towarzystwa Biblioterapeutycznego. Ponadto przedstawiono sugestie
dotyczace usprawnienia procesu wyszukiwania literatury do zajgé biblioterapeutycznych przez bibliotekarzy
nauczycieli w Pedagogicznej Bibliotece Wojewodzkiej w Lodzi.

Stowa kluczowe: biblioterapia, bajkoterapia, biblioteki pedagogiczne, Facebook

Zalacznik. Kategorie tematyczne tekstow biblioterapeutycznych w postach PBW w Lodzi

Nazwa poruszanego problemu Liczba Nazwa poruszanego Liczba
wystapien problemu wystgpien
uczucia i emocje 17 zranienie emocjonalne 2
dorastanie 12 agresja w szkole 1
radzenie sobie z problemami 12 akceptacja 1
relacje miedzyludzkie 11 cierpienie 1
niepetnosprawnosé¢ 8 codziennos$¢ 1
rodzina i rodzice 8 dezinformacja 1
choroba 6 dziedziczenie 1
doswiadczanie i che¢ zycia 6 epilepsja 1

24



,, Biblioterapia w praktyce” — facebookowy cykl Pedagogicznej Biblioteki Wojewodzkiej w Lodzi —

analiza propozycji ksigzek biblioterapeutycznych

rowiesnicy 5 gniew 1
samoakceptacja 5 homoseksualnos¢ 1
adopcja i dom dziecka 4 klamstwo 1
autorytet 4 mito$¢ i akceptacja 1
przyjazn i mito§é 4 nastoletnia cigza 1
radzenie sobie z emocjami 4 niebezpieczenstwa 1
zagrozenia srodowiska i ekologia | 4 niepowodzenia 1
bolesna przesztosé 3 nowe zycie 1
choroba psychiczna 3 nowy cztonek rodziny 1
inno$¢ 3 obawa 1
nietolerancja 3 obowiazki 1
samotnosé 3 odkrywanie siebie 1
tolerancja 3 odrzucenie 1
walka ze stabo$ciami 3 okazywanie uczuc¢ 1
wojna 3 plotki 1
zdrowe odzywianie 3 pomowienie 1
zmysty 3 poswiecenie 1
marzenia 2 przeciwnosci losu 1
naprawianie bledow przesztosci 2 przemiana 1
nauka 2 przemoc seksualna 1
odpowiedzialno$¢ 2 przygody 1
piekno 2 radzenie sobie z Igkami 1
pomaganie innym 2 rodzenstwo 1
poznanie $wiata 2 rodzice 1
przemoc 2 rozwod rodzicow 1
przesztosé 2 umieranie 1
radzenie sobie z przemocg 2 uzaleznienia od technologii | 1
starzenie 2 wady wymowy 1
trauma 2 wolno$¢ 1
wspotpraca 2 wyobcowanie 1
wyobraznia 2 wypadek 1

2 1

zespot Downa

zmiana w Zyciu

Zrédlo: opracowanie whasne.
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Doswiadczenia polskich bibliotekarzy
w prowadzeniu zaje¢¢ biblioterapeutycznych

1. Wprowadzenie

Biblioterapia od wielu lat cieszy si¢ szczegélnym powodzeniem wsrod bibliotekarzy
roznych typow bibliotek?. Jej teoretyczne podstawy i odrebny status dziedziny, usytuo-
wanej w interdyscyplinarnej przestrzeni humanistyki (literaturoznawstwa, bibliologii,
antropologii), nauk spotecznych (m.in. psychologii, pedagogiki, socjologii) oraz nauk
medycznych?, znalazty odzwierciedlenie w ogromnym zainteresowaniu ta metoda okazy-
wang przez praktykow: nauczycieli, bibliotekarzy, terapeutéw. Przejawia si¢ ono w ty-
sigcach scenariuszy publikowanych w prasie branzowej, setkach przeprowadzonych
przez biblioterapeutow warsztatow oraz w kilkudziesieciu corocznie organizowanych
szkoleniach, adresowanych do bibliotekarzy szkolnych, publicznych i pedagogicznych®.
Jako przyczyny tego stanu rzeczy nalezaloby wskaza¢: rozwoj teorii naukowych z dziedziny
biblioterapii®, popularyzacj¢ wiedzy na konferencjach naukowych, kursach i szkoleniach®,
role polskich i zagranicznych stowarzyszen bibliotekarskich oraz biblioterapeutycznych
w rozpowszechnianiu wiedzy’ i wzrost powszechnej $wiadomosci spotecznej. Pomimo
tego potgznego zainteresowania biblioterapig liczba opracowan badan empirycznych
W odniesieniu do bibliotek jest wcigz niewielka®. Brakuje informacji na temat skali i spo-
sobu wykorzystania tej metody przez polskich bibliotekarzy. Nie diagnozowano takze
dotychczas trudnosci, ktore pracownicy bibliotek dostrzegaja podczas stosowania biblio-
terapii. Uzyskanie takich danych pozwolitoby na ustalenie, jakie kroki nalezatoby podjac,
aby poprawi¢ jakos$¢ prowadzonych przez bibliotekarzy zajec.

2. Biblioterapia w pracy bibliotekarza — ustalenia definicyjne

Aby uzyskac¢ wiedzg na temat wymienionych powyzej obszarow, zdecydowatam sig¢
przeprowadzi¢ badania empiryczne w grupie polskich bibliotekarzy. Na potrzeby badania

1 aleksandra.sobanska@us.edu.pl; Instytut Pedagogiki, Wydziat Nauk Spolecznych, Uniwersytet Slaski.

2 Obszerne oméwienie tego tematu mozna znalezé w moim artykule pt. Basnioterapia i biblioterapia w prze-
strzeni biblioteki szkolnej w poprzednim tomie pokonferencyjnej publikacji. Zob. Sobanska A., Bajkoterapia
i biblioterapia w przestrzeni biblioteki szkolnej, s. 7-18, [w:] Szymczyk P., Chodzko E. (red.), Basnie i bajki jako
przedmiot interdyscyplinarnych badan naukowych, \Wydawnictwo Naukowe Tygiel, Lublin 2022.

3 Por. Matras-Mastalerz W., Biblioterapia — ewolucja teorii i rozwdj praktyki. Przeglgd na podstawie do-
Swiadczen polskich i zagranicznych, Acta Universitatis Lodziensis Folia Librorum, 1/2(22/23), 2016, s. 29-44;
Inglot-Kulas J., Bajkoterapia — wychowanie dzieci poprzez czytanie, Edukacja Wczesnoszkolna, 2, 2018/2019,
S. 24-43; Borecka ., Biblioterapia. Teoria i praktyka. Poradnik, Stowarzyszenie Bibliotekarzy Polskich,
Warszawa 2001, s. 13.

4 Sobanska A., dz. cyt., s. 7.

5 Por. Matras-Mastalerz W., dz. cyt., s. 30-33; Borecka I., Biblioterapia. Teoria i praktyka..., s. 12.

6 Por. Matras-Mastalerz W., dz. cyt., s. 30-33.

7 Por. Borecka |., Biblioterapia. Teoria i praktyka..., s. 13; Borecka |., Magia ogrodéw, czyli o terapeutycznej
Sfunkcji ogrodéw, Impuls, Krakow 2010, s. 28.

8 Zob. Ippoldt L., Biblioterapia w zwigzkach z innymi naukami, Annales Academiae Paedagogicae Cracoviensis
Folia 9 Studia Ad Bibliothecarum Scientiam Pertinentia, 11, 2003, s. 306; Kruszewski T., Biblioterapia w socja-
lizagji i resocjalizacji miodziezy — przeglad badan, Przeglad Terapeutyczny, 11,2017, s. 46.
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przyjelam najbardziej rozpowszechniony wsrod polskich biblioterapeutow® podziat Rhei
Joyce Rubin, rozrézniajacy biblioterapi¢ instytucjonalng (ktorej celem jest przeka-
zywanie informacji choremu i zapewnienie mu odpowiedniej rekreacji, rehabilitacji
i resocjalizacji'®), kliniczng (ktora ma charakter psychoterapii') oraz wychowawczg
(rozwojowg)'2. Zatozytam, ze w przypadku bibliotek réznego typu — akademickich, peda-
gogicznych, publicznych oraz szkolnych — nalezy mowi¢ o biblioterapii wychowawczej,
w ktorej wykorzystuje si¢ ksigzki (materiaty) wyobrazeniowe i dydaktyczne dostosowane
do potrzeb ludzi zdrowych, w sensie fizycznym i psychicznym, ale majgcych do rozwig-
zania jakies istotne dla nich problemy®®. Jej gtbwnym celem jest osigganie emocjonalnej
dojrzatosci, samorealizacja i twércza ekspresja** oraz budowanie zasobow osobistych?®.
Praktyka pokazuje, ze w przypadku biblioterapii stosowanej w bibliotekach r6znego
typu poddawani sg jej na 0gdt uczestnicy zaje¢ grupowych?®, a bibliotekarz pemi funkcje
posrednika pomiedzy dzieckiem a literaturg'’, nastawionego na niesienie pomocy:8.

Ze wzgledu na fakt, ze w srodowisku bibliotekarskim'® obowigzuje na ogot waskie rozu-
mienie biblioterapii?® (obejmujace wykorzystanie w trakcie pracy wylacznie wytwordw
literackich??), nie uwzglednitam w badaniach m.in. poradoznawczego aspektu biblio-
terapii (bibliodoradztwa — ang. bibliocounseling??).

% Por. Borecka I., Magia..., s. 30-31; Cyklaff M., Biblioterapia w edukacji z zakresu profilaktyki uzaleznier
i promocji zdrowia, Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Mikotaja Kopernika, Torun 2014, s. 69; Borecka .,
Biblioterapia. Teoria i praktyka..., s. 15-16; Madryas W., Rola basnioterapii oraz arteterapii narracyjnej
W procesie leczenia oraz w doswiadczaniu choroby przez dziecko, s. 24-42, [w:] Iwaniuk M., Chodzko E. (red.),
Basnie i bajki — naukowe rozwazania literackie, Wydawnictwo Naukowe Tygiel, Lublin 2021; Witkowska-
Tomaszewska A., Bajka terapeutyczna jako narzedzie wspomagajgce pracg wychowawczq nauczyciela,
Problemy Opiekunczo-Wychowawcze, 2, 2019, s. 16-17.

10 Witkowska-Tomaszewska A., dz. cyt., s. 16.

1 Tamze, s. 17.

12 Biblioterapia rozwojowa finkcjonuje réwniez pod nazwa biblioterapia ogdlnorozwojowa oraz wychowawczo-
-humanistyczna. Jak zwraca uwage Magdalena Cyklaft: [...] europejscy badacze okreslajq biblioterapie ter-
minem ,, reading therapy” (terapia przez czytanie) i stosujq dychotomiczne jej rozroznienie na terapig czytelniczq
kliniczng. Podziat ten wynika z zaloZenia, Ze terapia czytelnicza 0sob z zaburzeniami emocjonalnym i behawio-
ralnymi ,, wehfania” terapig instytucjonalng, gdyz tak samo jak ona, prowadzona jest w grupach zamknigtych
przez osoby wykwalifikowane medycznie lub psychologicznie. Por. Witkowska-Tomaszewska A., dz. cyt., s. 17;
Borecka |., Biblioterapia. Teoria i praktyka..., s. 16; Cyklaff M., dz. cyt., s. 70.

13 Borecka ., Magia..., s. 31.

14 Inglot-Kulas J., Bajkoterapia — wychowanie dzieci poprzez czytanie, Edukacja Wczesnoszkolna, 2,
2018/2019, s. 30.

15 Por. Molicka M., Biblioterapia i bajkoterapia Rola literatury w procesie zmiany rozumienia $wiata
spolecznego i siebie, Media Rodzina, Poznan 2011, s. 147-169.

16 Tomasik E., Zagadnienia pedagogiki specjalnej w literaturze. Przewodnik bibliograficzny, cz. 1 i 2. Wyzsza
Szkota Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej, Warszawa 1992, s. 114.

17 por. Krason K., Dzieciece odkrywanie tekstu literackiego, Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskiego,
Katowice 2005, s. 5-364.

18 Czernianin W., Biblioterapia w pedagogice specjalnej. Krétkie repetytorium, s. 117, [w:] Czernianin W.,
Czernianin H., Chatzipentidis K. (red.), Podstawy wspdlczesnej biblioterapii, Wydawnictwo eBooki.com.pl,
Wroctaw 2017.

19 Cyt. za Tomasik E., Czytelnictwo i biblioterapia w pedagogice specjalnej, Wyzsza Szkota Pedagogiki Spe-
cjalnej im. Marii Grzegorzewskiej, Warszawa 1994, s. 10.

2 Tomasik E., Czytelnictwo i biblioterapia..., s. 5-197.

2L Borecka |., Biblioterapeuta, czyli chodzqcy po linie, s. 115-127, [w:] Hrycyk K. (red.), Biblioterapeuta.
W poszukiwaniu tozsamosci zawodowej. Materialy z konferencji 18 kwietnia 1997 roku, Wroctaw 1997.

22 Cyklaff M., dz. cyt., s. 71-72.
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3. Metodologia

Celem badania byt opis doswiadczen bibliotekarzy w prowadzeniu biblioterapii. Do
realizacji wskazanego celu wybralam metode sondazu — skonstruowalam anonimowa
ankiete dla bibliotekarzy zatrudnionych w bibliotekach r6znego typu na terenie Polski.
Glowne pytanie badawcze brzmiato: jakie sg doswiadczenia bibliotekarzy z metoda
biblioterapii? Postawilam nastepujace szczegdtowe pytania badawcze:

e Jaka jest deklarowana znajomos$¢ metody biblioterapeutycznej przez bibliotekarzy?

Czy i z jaka czgstotliwoscia bibliotekarze stosuja te¢ metodg?

W pracy z jakimi grupami bibliotekarze najczesciej stosujg biblioterapig?

Z jakich zrédet bibliotekarze czerpig wiedzg na temat biblioterapii?

Jakie trudnosci bibliotekarze zgtaszaja?

Jakie efekty stosowania biblioterapii bibliotekarze zauwazaja?

Czy bibliotekarze oceniajg biblioterapi¢ jako metode przydatng w swojej pracy?
Skonstruowany przeze mnie kwestionariusz sktadat sie z metryczki oraz 9 pytan doty-
czacych doswiadczen respondentow z biblioterapig. Pytania miaty charakter: zamkniety
(wybdr z zamknigtej kafeterii odpowiedzi), poétotwarty (zawierajace mozliwos¢ sformu-
fowania dodatkowej odpowiedzi) oraz otwarty (pozwalajace na udzielenie swobodnej odpo-
wiedzi). Pytania nr 1-2 dotyczyty deklarowanej znajomos$ci metody biblioterapeutyczne;.
Pytania nr 3-5 odnosity si¢ do stosowania przez bibliotekarzy tej metody. Pytanie nr 6
miato na celu zdiagnozowanie, czy bibliotekarze oceniajg t¢ metode jako przydatna.
Pytania nr 7 i 8 dotyczyty korzysci, ktore ta grupa zawodowa dostrzega w wykorzystaniu
biblioterapii, oraz zauwazonych w trakcie praktyki biblioterapeutycznej trudnosci.
Ostatnie pytanie miato na celu okreslenie zrodet wiedzy dotyczacej biblioterapii.

4. Organizacja badan i charakterystyka grupy

Badania zostaty przeprowadzone w maju 2023 roku. Zastosowatam dobor celowy —
link do ankiety zamie$citam na forum grup bibliotekarskich w mediach spoteczno$ciowych
oraz zwrbcitam si¢ do wybranych bibliotek, reprezentujacych rdzne typy gmin (miejska,
wiejska, wiejsko-miejska) z prosba o udostgpnienie ankiety pracownikom. Badania
objety swoim zasiegiem 123 bibliotekarzy, w tym 117 kobiet i 6 mezczyzn (wykres 1).
Ta dysproporcja zwigzana jest z tym, ze zawdd bibliotekarza jest silnie sfeminizowany.

Pte¢
123 odpowiedzi

® Kobieta
©® Veiczymna

Wykres 1. Pte¢ respondentow bioracych udziat w badaniu. Opracowanie wlasne
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Wiek 0sob biorgcych udziat w badaniu zostat ustalony w przedziale 24-64 lat. Naj-
silniej reprezentowang grupa byli bibliotekarze w wieku 40-49 lat (49 respondentow),
nastepnie 50-59 lat (38 badanych), 30-39 lat (28 osob). Najstabiej reprezentowane byty
osoby wchodzace dopiero do zawodu, w wieku 20-29 (3 osoby) oraz pracownicy
w wieku przedemerytalnym (5 ankietowanych). Sposrod respondentéw 95,1% zadekla-
rowalo wyksztalcenie wyzsze, jedna osoba (0,8%) ukonczyla Pomaturalne Studium
Bibliotekarskie, a 5 pracownikow (4,1%) uzyskato wyksztalcenie $rednie.

Wsrod respondentow przewazaty osoby z dlugoletnim stazem pracy (powyzej 20 lat
pracy —33%). Jak juz wspomniano, stabo reprezentowang grupa byly osoby dwudziesto-
kilkuletnie, pracujace w bibliotece krocej niz rok (2,4%). Strukture wiekowa przedsta-
wiono na wykresie 2.

Staz pracy jako bibliotekarz/bibliotekarka
123 odpowiedzi

@ <1rok
® 1-5lat
6-10 lat
@ 11-151at
@ 16-20 lat

===
10,6% ® >20lat

Wykres 2. Staz pracy respondentow bioracych udziat w badaniu. Opracowanie wlasne

Kolejny z zamieszczonych wykreséw (wykres 3) przedstawia dane dotyczace typow
bibliotek, w ktorych pracuja respondenci. W badaniu wzigli udziat przede wszystkim pra-
cownicy bibliotek publicznych (50,4%) i szkolnych (43,9%). Najstabiej reprezentowana
grupa byly osoby zatrudnione w bibliotekach pedagogicznych (5,7%). Niestety, nie udato
mi si¢ dotrze¢ do bibliotekarzy uniwersyteckich deklarujacych stosowanie biblioterapii
(cho¢ dostgpne zrodta wskazuja, ze takze w bibliotekach szkdt wyzszych podobne proby
sie pojawiajg)?.

23 Jako przyktad warto poda¢ Biblioteke Uniwersyteckg w Warszawie, ktora organizowata cykl spotkan o charak-
terze biblioterapeutycznym ,,Pre/teksty”. Zob. https:/Avww.uw.edu.pl/pre-teksty-spotkania-biblioterapeutyczne-
w-buw/.
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Miejsce pracy
123 odpowiedzi

@ biblioteka publiczna

@ biblioteka pedagogiczna
biblioteka szkolna

@ biblioteka akademicka

Wykres 3. Migjsce pracy respondentdow bioracych udziat w badaniu. Opracowanie wlasne

5. Wyniki badan

Jak zaznaczytam w poprzedniej czesci, skonstruowany kwestionariusz sktadat sig
z 7 pytan zamknigtych oraz z 2 pytan otwartych. Poczatkowe pytania (,,Czy styszatas/
styszales o metodzie biblioterapii?” oraz ,,Jak oceniasz swoja wiedz¢ na temat biblio-
terapii?”’) miaty zbada¢ deklarowany poziom wiedzy bibliotekarzy o tej metodzie. Zostaty
postawione, poniewaz ankieta byta skierowana do pracownikow réznych typow bibliotek,
ktérzy niekoniecznie prowadza zajgcia biblioterapeutyczne i w badaniu chciano okresli¢
réwniez ogoélny poziom zainteresowania ta metoda. Znaczna wiekszo$¢ respondentow
(99,2%) potwierdzita znajomos¢ metody. Odpowiedzi na drugie pytanie, dotyczace
percepcji poziomu wiasnej wiedzy na temat biblioterapii, byly zr6znicowane, co mozna
dostrzec na wykresie 4: 10,6% respondentéw ocenito swdj poziom wiedzy bibliotera-
peutycznej jako relatywnie niski, 26% bibliotekarzy wskazalo, Ze jest on przeci¢tny,
63,4% 0s0b zadeklarowato wysoka lub bardzo wysoka znajomo$¢ metody. Wynik taki
byt spodziewany i jest potwierdzeniem faktu, ze biezace dziatania, ktére podejmujg sto-
warzyszenia biblioterapeutyczne i biblioterapeuci wzgledem badanej grupy, sa bardzo
potrzebne.

Jak oceniasz swoja wiedze na temat biblioterapii?
123 odpowiedzi

60
52 (42,3%)
40

32 (26%)

26 (21,1%
20 ( b)

6 (4,9%) 7(57%)
1 2 3 4 5

Wykres 4. Deklarowana ocena wlasnej wiedzy respondentow o biblioterapii. Opracowanie wlasne
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Kolejne pytania w ankiecie dotyczyly wykorzystania tej metody w pracy bibliote-
karzy (,,Czy stosujesz metode biblioterapii w swojej pracy?”, ,,W pracy z jakimi grupami
stosujesz metode biblioterapii?”, ,,Jak czesto stosujesz t¢ metode w swojej pracy?”).
Chociaz zdecydowana wigkszo$¢ badanych (78,9%) potwierdzita prowadzenie zajg¢ biblio-
terapeutycznych, to nie wszyscy ankietowani bibliotekarze, ktorzy posiadaja wiedze
0 tej metodzie przynajmniej na poziomie przecigtnym, wykorzystuja ja w praktyce. Moze
wynikaé to ze specyfiki zajymowanego przez bibliotekarza stanowiska lub z trudnosci,
do ktorych ankietowani odnosili si¢ w jednym z pozniejszych pytan.

Osoby, ktore zadeklarowaty stosowanie biblioterapii, zaznaczaly, ze najczesciej jest
ona wykorzystywana w pracy: z uczniami miodszych klas szkot podstawowych
(79 ankietowanych), z grupami przedszkolnymi/ztobkowymi (43 osoby) oraz uczniami
klas IV-VIII (43 respondentow). Znacznie rzadziej bibliotekarze pracujg z mtodzieza
szkot ponadpodstawowych (9 0s6b), seniorami (11 respondentéw), osobami dorostymi
(7 ankietowanych). Sporadycznie bibliotekarze zadeklarowali pracg z osobami niepetno-
sprawnymi (2 osoby) oraz z podopiecznymi osrodkow rewalidacyjno-wychowawczych
(1 badana)?. Odpowiedzi respondentow zapytanych o czgstotliwo$¢é wykorzystania tej
metody byly zréznicowane: 22,8% badanych wskazalo, Ze praktykuje biblioterapi¢ kilka
razy w roku; kolejne 22% respondentdow zaznaczyto, Ze robi to dwa-trzy razy w miesiacu,
17,1% ankietowanych wykorzystuje t¢ metode mniej wiecej raz w miesigcu. Sporadycznie
badani zadeklarowali stosowanie biblioterapii: kilka razy w tygodniu (3,3% responden-
tow), mniej wigcej raz w roku (4% 0sob), rzadziej niz raz w roku (1,6% bibliotekarzy).

W nastepnej czesci badania ankietowani zostali poproszeni o ocen¢ przydatnosci
biblioterapii w ich pracy. W zasadzie niemal wszyscy respondenci, ktorzy zadeklarowali
przecietny i wyzszy poziom wiedzy, ocenili przydatno$¢ w ich pracy na tym samym
poziomie, a 9,8% bibliotekarzy zaznaczyto, ze jest to metoda nieprzydatna w ich pracy.
Przewazajaca wigkszo$¢ respondentow (65%) wskazata na wysoka lub bardzo wysokos¢
przydatno$¢ biblioterapii.

Jak oceniasz przydatno$¢ metody biblioterapeutycznej w Twojej pracy?
123 odpowiedzi

60

486 (37 4%)
40

34 (27,6%
31(25.2%) (27,6%)

20

4(3,3%)
8 (6,5%)

1 2 3 4 5

Wykres 5. Przydatno$¢ metody biblioterapeutycznej wedhig respondentow. Opracowanie whasne

24 Wér6d wymienianych przez bibliotekarzy grup nie pojawili sig¢ uchodzcy. Warto zaznaczy¢, ze i takie proby
s3 podejmowane, na co wskazuje m.in. wystapienie Klaudii Makaséw podczas VI Ogodlnopolskiej Konferencji
Naukowej ,,Basnie i bajki jako przedmiot interdyscyplinamych badan naukowych” (online).
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Odpowiedzi na pytania nr 7 i § wymagaja osobnego, szczegétlowego omdwienia. Te
pytania mialy bowiem charakter otwarty i dotyczyly trudnosci dostrzezonych podczas
stosowania terapeutycznej pracy z tekstem oraz zauwazonych korzysci, zwigzanych
Z wykorzystaniem omawianej metody. Na podstawie wypowiedzi ankietowanych mozna
wskaza¢ dwie grupy barier, ktore utrudniajg bibliotekarzom prowadzenie skutecznej
biblioterapii. Pierwsza dotyczy warunkoéw organizacyjnych biblioteki (m.in. przestrzeni
biblioteki, braku dostepu do materialdw, problemow organizacyjnych), druga — czynnikow
intrapersonalnych (poczucia wiasnej skutecznosci, §wiadomosci wtasnych kompetencji)
oraz interpersonalnych (nieznajomos$ci grupy, braku zainteresowania odbiorcow).
Wypowiedzi bibliotekarzy dotyczyly:

e ograniczonych mozliwosci biblioteki (wskazywano na: Brak narzedzi technicznych:
Internet, maty zasob materiatow potrzebnych do przygotowania scenariusza (papier
ksero, papier kolorowy, pisaki itp.); Brak warunkow do pracy w bibliotece szkolnej —
mata przestrzen, wielu uczniow; W mojej bibliotece brakuje kqcika, gdzie czytelnicy
mogliby usigs¢ na pufach, polozy¢ sig. Nie mam rolet w oknach, co pomogtoby
stworzy¢ atmosfere (gra swiatlem));

e trudnosci organizacyjnych zwlaszcza zwigzanych z liczebnoscig grup i niedostatkiem
czasu (Zbyt liczne klasy licealne; przetadowany plan lekcji — pozne godziny zajeé
dodatkowych; Duza grupa (liczna klasa), ograniczenie czasem godzina lekcyjna).

Zwracano takze uwagg na takie problemy jak:

e nieznajomos$¢ grupy (Gdy uczylam j. polskiego, miatam wigkszq wiedze o proble-
mach klas i poszczegolnych uczniow. Latwiej byto mi dotrzec z przekazem do dzieci.
Nie wszyscy wychowawcy dzielg si¢ wiedzg o swoich klasach, relacjach miedzy
dzie¢mi, problemach wystepujgcych w zespole);

e trudnosci zwigzane ze specyfika metody (Nieufnosé dziecka, jego lek przed zaanga-
Zowaniem w zajecia lub otworzeniem si¢ wobec innych uczestnikow zajec; Trudne
pytania uczestnikow, uzewnetrznienie nieprzyjemnych wspomnien, przezyc, brak
doswiadczenia w fachowym postgpowaniu podczas zajeé;, Brak motywacji odbiorcy —
niekiedy odbiorcy nie sq zainteresowani biblioterapiq lub nie widzq zwigzku miedzy
literaturq a ich problemami. W takim przypadku trudno jest sktoni¢ odbiorce do
regularnego czytania);

e problemy z dostgpem do materiatdéw i doborem odpowiednie;j literatury (dostoso-
wanie literatury do potrzeb grupy, nie zawsze udaje si¢ ,, wstrzeli¢” z tematem);

e S$wiadomos¢ wilasnych ograniczen (Brak wystarczajgcej wiedzy, brak czasu na jej
uzupelnienie i wykorzystanie w praktyce; Brak wiedzy psychologicznej lub medycznej
bibliotekarzy, co moze by¢ przyczyng niewlasciwego wykorzystania tej metody.
W efekcie moze ona przynies¢ wigcej szkody niz pozytku; Dostosowanie przebiegu
zajec do kazdego dziecka w grupie. Staramy sie, by kazde dziecko czuto sie dobrze
i komfortowo w bibliotece i podczas zajec, staramy sie dobierac jak najlepsze dla
danej grupy formy pracy i literature, ale ze wzgledu na to, Ze nie jestesSmy tera-
peutami, czasem mamy poczucie niepewnosci, czy wszystko robimy wlasciwie).

Warto podkresli¢, ze w wielu wypowiedziach ujawniata si¢ zadeklarowana wysoka
swiadomo$¢ metodologiczna. Nie sposob takze nie zwroci¢ uwagi na specyfike proble-
mow bibliotek roznego typu?, ktora — jak pokazuja przytoczone wypowiedzi badanych
— przektada si¢ na stosowanie przez bibliotekarzy tej metody.

250 problemach bibliotek i bibliotekarzy pisali m.in. Andrzejewska J., Bibliotekarstwo szkolne: teoria i praktyka,
t. 1, Organizacja biblioteki, Stowarzyszenie Bibliotekarzy Polskich, Warszawa 1996, s. 5-252; Batorowska H.,
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W drugim z pytan otwartych zapytalam respondentéw o korzysci, jakie dostrzegaja
dzigki stosowaniu tej metody. Wigkszo$¢ z ankietowanych wskazata na walory, ktore
zwigzane sg z charakterystycznymi dla biblioterapii rozwojowej celami takimi jak:

o ksztaltowanie kompetencji emocjonalnych (Na pewno moze pomoc wielu dzieciom
W zrozumieniu emocji, jakie towarzyszq im na co dzien; \Wzrost wiedzy na temat
emocji, dostrzeganie ich i umiejetnosé wyrazania);

e stymulacja procesow poznawczych (Wycisza czytelnikow, poddaje ich refleksji,
Uczy skupienia, stuchania, odpreza);

e wzmocnienie samooceny (pomaga pokonaé leki, wyzsza samoocena; Poprawia np.
samooceng, umiejetnosci spoteczne);

e pobudzenie aktywnosci tworczej (Budzi kreatywnosé¢ wsrod miodziezy, chetniej sie
otwierajg miodzi ludzie, wychodzq z inicjatywami, chcq przychodzi¢ do biblioteki,
zeby spotka¢ innych z podobnymi zainteresowaniami),

e zapewnienie poczucia bezpieczenstwa (Daje poczucie bezpieczenstwa. Dzieci iden-
tyfikujg si¢ z bohaterami, uswiadamiajq sobie i potrafig nazwac swoje problemy.
Widzq, Ze nie sq same ze swoim problemem. Bywa, Ze zaczynajq sie otwierac).

Co ciekawe, bibliotekarze stosujgcy biblioterapi¢ dostrzegaja takze korzysci zwiazane
z samg obecnoscig dziecka-czytelnika w bibliotece. Wérod wskazanych przez bibliote-
karzy pozytywnych aspektow wykorzystywania terapii ksiazka znalazly si¢ bowiem
rowniez promocja biblioteki i literatury (Rozwdj zainteresowania literaturg i czytel-
nictwem, Dzieci lepiej przyswajajq literature, a takze chetniej wracajg do biblioteki,
zainteresowanie literaturg i ,,0SWojenie” z bibliotekq) oraz przetamanie leku przed
biblioteka:

Patrzgc na nasze grupy dzieci, widzimy, ze dobrze si¢ czujg w bibliotece. Sq
swobodne, przelamaty poczgtkowe bariery w kontakcie. Widzimy, ze nie lubig
zmian i komfortowo czujg sie W znanej sobie przestrzeni. Przede wszystkim
widzimy, ze biblioteka i ksigzki dla wiekszosci z nich staly sie sposobem na tago-
dzenie stresu. Ze jestesmy miejscem, do ktorego lubig przychodzié, i cho¢ nie
wszystkie dzieci siegajq po ksiqzki, to wszystkie czujq sie u nas swobodnie i mysle,
ze bezpiecznie.

Odpowiedzi respondentdéw na drugie z pytan otwartych takze potwierdzajg wysoki
poziom zadeklarowanej wiedzy. Warto podkresli¢, ze wypowiedzi badanych $wiadcza
o tym, ze zauwazaja oni bezposredni zwigzek pomiedzy stosowaniem biblioterapii
a zachowaniami lekturowymi dzieci i postawa wobec biblioteki.

Ostatnie pytanie zadawane bibliotekarzom dotyczyto zrodel, z ktorych czerpia wiedze
na temat biblioterapii. Uzyskane dane potwierdzaja, ze glownym zrodlem pozyskiwania
informacji o metodzie sg szkolenia, w ktorych biorg udziat bibliotekarze (84 osoby),
literatura specjalistyczna (70 ankietowanych) oraz Internet (75 badanych). Z kolei
35 bibliotekarzy korzysta dodatkowo z prasy branzowej, natomiast 10,8% osob zadekla-
rowato brak zainteresowania dalszym zglebianiem wiedzy o biblioterapii.

Kultura informacyjna w perspektywie zmian w edukacji, Stowarzyszenie Bibliotekarzy Polskich, Warszawa
2009, s. 5-544.
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6. Whnioski i rekomendacje

Przeprowadzone badania potwierdzity, ze biblioterapia jest metodg powszechnie sto-
sowang W srodowisku bibliotekarzy. Niemal kazdy z respondentow styszat o metodzie —
jednakze deklarowany poziom wiedzy o niej jest zroznicowany. Warto jeszcze raz pod-
kresli¢, ze taki wynik byt spodziewany i pokazuje, ze nalezy doktada¢ staran, aby dzia-
lalnos¢ popularyzatorska stowarzyszen biblioterapeutycznych i biblioterapeutdow wzgledem
srodowiska bibliotekarskiego byta kontynuowana. Istotne jest, aby podkresla¢ przydatnosé¢
tej metody w pracy bibliotekarzy — poniewaz cho¢ zdecydowana wigkszo$¢ badanych
potwierdzita jej stosowanie (78,9% osob), to tylko 65% respondentoéw ocenia ja jako
przydatng lub bardzo przydatng. Odwotujac si¢ zard6wno do koncepcji z zakresu huma-
nistyki?®, jak i neuropsychologii?’, nalezy wskazywac za m.in. Marig Molickg i Ireng
Borecka, ze to wlasnie dzigki biblioterapii mozna oddziatywac na psychiczna, intelektualna,
spoleczng, emocjonalng?® sfer¢ funkcjonowania dzieci i mlodziezy.

Zebrane dane dotyczace czgstotliwosci prowadzonych zaje¢ wedtug mnie nalezatoby
zinterpretowaé w kontekscie informacji, na ktore respondenci zwrdcili uwage, odpowia-
dajac na pytanie dotyczace trudnosci w stosowaniu tej metody. Tylko 1/5 respondentow
wykorzystuje biblioterapie kilka razy w tygodniu — w ankietach oséb deklarujacych sto-
sowanie terapii ksigzka w rzadszych odstepach czasu (dwa-trzy razy, rzadziej niz raz
W miesigcu, kilka razy w roku oraz rzadziej niz raz w roku) czesto pojawialy si¢ skargi
na opisane juz trudnos$ci organizacyjne, wynikajace z niedofinansowania bibliotek lub
zlej organizacji pracy.

Respondenci zwrocili takze uwage, ze prowadzenie zaje¢ biblioterapeutycznych
wymaga od bibliotekarza specyficznych kompetencji?®, ktore bedg obejmowaé zarGwno
wiedze z zakresu literaturoznawstwa (w tym znajomo$¢ rynku wydawniczego oraz
literatury terapeutycznej), jak i okreslone kompetencje emocjonalne. Pomocne w ich
zdobywaniu zdaja si¢ wskazane przez respondentéw szkolenia i publikacje.

Wypowiedzi bibliotekarzy dotyczace dostrzezonych korzysci ze stosowania biblio-
terapii potwierdzaja, ze biblioteka jest miejscem, ktore ma ogromny potencjal terapeutyczny
(podkreslany m.in. przez Irene Boreckg®® czy Jacka Wojciechowskiego, piszacego
0 substytutywnej funkcji kazdej biblioteki®'). Tym samym nalezy stwierdzié, ze wedtug
badanych biblioterapia jako narzedzie moze przyczynic si¢ zardwno do rozwijania zaso-
bow osobistych uczestnikow zajec i poprawy ich kondycji psychicznej, jak i do podnie-
sienia jakos$ci funkcjonowania samej biblioteki.

7. Ograniczenia

Przeprowadzone przeze mnie w maju 2023 roku badania sa jedynie wstepnym roz-
poznaniem deklaracji bibliotekarzy. Z uwagi na ograniczone mozliwosci badania nie
objely w znacznym stopniu bibliotek pedagogicznych i akademickich. Wyniki badan nie
stanowig poglebionej analizy sposobu, w jaki biblioterapia jest prowadzona w polskich

%6 por, Molicka M., Biblioterapia i bajkoterapia..., s. 13-35.

27 Por. Molicka M., Biblioterapia i bajkoterapia. . ., s. 23-47.

28 Por. Borecka ., Biblioterapia. Teoria i praktyka..., s. 19-20; Borecka l., Magia ogrodéw..., s. 33-35.

29 Zoh. Borecka I., Wontorowska-Roter S., Biblioterapia w edukacji dziecka niepetnosprawnego intelektualnie,
Unus, Walbrzych 2003, s. 51-53.

30 Borecka ., Biblioterapia. Teoria..., s. 80.

31 Wojciechowski J., Biblioteka w komunikacji publicznej, Stowarzyszenie Bibliotekarzy Polskich, Warszawa
2010,s.178.
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bibliotekach (tematyki, metod). Uzyskane wyniki miaty charakter jednorazowy, a zdo-
bycie odpowiedzi na pytanie, jak rozwija si¢ biblioterapia w Polsce, wymagatoby cyklicz-
nych, szeroko zakrojonych badan. Nie wykluczam podjecia tego zagadnienia w przysztosci,
ale wielokrotnie podkreslam ogromne zainteresowanie i potencjal, jakim dysponuja
bibliotekarze stosujacy biblioterapig.
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Doswiadczenia polskich bibliotekarzy w prowadzeniu zajeé¢
biblioterapeutycznych

Streszczenie

Od kilkunastu lat biblioterapia jest metoda powszechnie stosowang przez bibliotekarzy pracujacych w roz-
nych typach bibliotek. Pomimo potgznego spotecznego zainteresowania biblioterapia liczba opracowan badan
empirycznych w odniesieniu do polskich bibliotek jest wcigz niewielka. Celem niniejszego wystapienia jest
przedstawienie wynikow empirycznych badan wiasnych nad doswiadczeniami bibliotekarzy z wykorzystaniem
tej metody. Do realizacji celu wybrano metode sondazu — anonimowg ankiete dla bibliotekarzy zatrudnionych
w bibliotekach r6znego typu na terenie Polski. Glowne pytanie badawcze brzmiato: jakie sg doswiadczenia
bibliotekarzy z metoda biblioterapii? Badania zostaly przeprowadzone w formie online w maju 2023 roku
i objely swoim zasiggiem ponad 120 bibliotekarzy i bibliotekarek. Na potrzeby badania skonstruowano kwestio-
nariusz, ktory sktadat si¢ z metryczki oraz 9 pytan dotyczacych do§wiadczen respondentdw z biblioterapia.
Zebrano deklaracje bibliotekarzy na temat czestotliwosci stosowania biblioterapii, deklarowanego poziomu
wiedzy o tej metodzie oraz o sposobach zdobywania wiedzy na jej temat. Respondentéw poproszono o oceng
przydatnosci biblioterapii w ich pracy, a takze zapytano o dostrzezone w trakcie prowadzenia warsztatow
biblioterapeutycznych trudnosci oraz o korzysci ze stosowania tej metody. We wnioskach podkreslono, ze
biblioterapia jako narzedzie moze przyczyni¢ si¢ zarowno do rozwijania zasobow osobistych uczestnikow
zaje¢ i poprawy ich kondycji psychicznej, jak i do podniesienia jako$ci funkcjonowania samej biblioteki.
Stowa kluczowe: biblioteka szkolna, biblioterapia, biblioteka publiczna, biblioteka pedagogiczna, bibliotekarze
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Bajka doskonala w edukacji

1. Wstep

Niniejsza praca jest podsumowaniem i rozwini¢ciem 5 wystapien zaprezentowanych
podczas Ogolnopolskiej Konferencji Naukowej ,,Basnie i bajki jako przedmiot inter-
dyscyplinarnych badan naukowych” (on-ling). Dla mnie jako referenta istotne sa wiado-
mosci zwrotne odbiorcow, W tym wypadku wspotuczestnikow konferencji, a zatem grona
ludzi o sprecyzowanych zainteresowaniach. Perspektywa czasowa tego procesu oraz ko-
mentarze pozwolily autorowi na wstepng ocene stanu rzeczy, czyli probe nakreslenia
drogi do stworzenia/znalezienia bajki odpowiadajacej wspdtczesnym wymaganiom eduka-
cyjnym. Motywem napisania tego rozdziatu jest takze wyrazna ewaluacja wiedzy, umie-
jetnosci i orientacji w $wiecie szeroko pojetej wyobrazni literackiej, ktore to elementy
sktadaja si¢ na doswiadczenie autora opracowania. Stad juz blisko do tytutlowej bajki
doskonatej, ktora skadinad nie istnieje, bo jej wartos¢ zalezy od subiektywnej oceny.

Uzycie bajek w edukacji jest czesto intuicyjnym krokiem dydaktykow i przy odrobinie
wprawy moze stanowi¢ doceniang przez publiczno$¢ aktywnos¢. Dodatkowo prezentacja
bajek ma nieoceniony potencjat w pobudzaniu wyobrazni, w nauce i, co wazne, pozwala
aktywizowac uczestnikow takiego wydarzenia edukacyjnego.

Jak wykazujg studia nad materiatami zrodtowymi, bajki moga zawiera¢ btedy ele-
mentarne, wypaczajace obraz przyrody. Idea zajg¢ przyrodniczych prowadzonych
w Stowinskim Parku Narodowym ha podstawie bajek byto i jest rzetelne przekazywanie
wiedzy. Kazdemu spotkaniu przy$wieca mysl, aby tre§¢ opowiesci byta poprawna, zrozu-
miala i, co najwazniejsze, miata zastosowanie w zyciu codziennym. W dalszej czgsci
podane zostang przyktady btedow merytorycznych, a takze wybor dziet o niekwestio-
nowanych wysokich walorach edukacyjnych.

Nawiazujac do nocy opowiesci — wydarzen organizowanych w Polsce i na §wiecie —
przeprowadzono probe dla wprowadzenia takiej konwencji w Stowinskim Parku Naro-
dowym. Bardziej szczegotowy zapis tego spotkania znajduje si¢ w dalszej czesci tekstu.

Stowinski Park Narodowy to kraina petna opowiesci. Opowiesci inspirowanych feno-
menem zjawisk i okazéw natury, krajobrazem, a takze wypelionych tematami, ktore
wybiegajg poza sfer¢ poznawcza. Autor podjat si¢ proby zidentyfikowania motywow
przewodnich dla przysztych opowiesci pomorskich (Pomorza Srodkowego). Zadanie to
byto oparte na studiach literatury krajowej i zagranicznej, gdzie przeanalizowany zostat
styl i watki charakterystyczne dla r6znych kultur i obszaréw geograficznych.

Opracowanie zawiera dodatkowo zestawienie wybranych waloréw przyrodniczych
i kulturowych Stowinskiego Parku Narodowego oraz ich odzwierciedlenie w tworczosci
malarskiej. Obraz jest w tym wypadku traktowany jako tlo dla bajek, opowiesci.

Szczegdlne przestanie niosa ze sobg koncowe wnioski, ktore stanowig katalog dobrych
praktyk, nowych rozwigzan wspierajacych tworcow i animatorow, a takze metodg ana-
lizy, ktdra nie sprawdzita si¢ podczas badan autora.

! st. specjalista ds. edukacji, I.fuglewicz@slowinskipn.pl, Stowifiski Park Narodowy, ul. Bohaterow Warszawy
1 A, 76-214 Smotdzino, tel. (0 59) 848 91 32, www.slowinskipn.pl
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2. Zakres tematyczny

W przedziale czasowym od 02.09.2021 do 01.06.2023 roku (l1-VI edycja ww. Kon-
ferencji) zostaly zaprezentowane nastepujace tresci: ,,Bajki edukacyjne jako alternatywa
dla klasycznego przekazywania wiedzy”, ,,Dzdzownice i pajeczaki w bajkach”, ,,Noc
opowiesci w Stowinskim Parku Narodowym. Od pomystu do realizacji”, ,,O bajaniu
w Stowinskim Parku Narodowym i na $wiecie. W poszukiwaniu motywu przewodniego
istylu”, ,,Opowiesci malowane na ptotnie”.

W Stowinskim Parku Narodowym z przedmiotows stylistyka spotkac si¢ mozna co
najmniej od konca 2020 roku. W tym nurcie ujrzaty $wiatlo dzienne m.in. opowiesci:
Torfik Krakulik — skrzat ze stowinskich bagien, o le$nych grzybach Uczta u Belzebuba,
inspirowana portowym miasteczkiem Leba Krzyk mew, Piaskowy krol — opowiesé
0 mrowkolwie, Skarb krasnoludow czy Dzentelmen dzdzownica — dzdzownica do zadan
specjalnych. Nie bez znaczenia jest obecno$¢ wystawy poswigconej legendom zwigza-
nym z Parkiem w zabytkowej stodole przy kompleksie Muzealnym ,,Osada Latarnikow”
w Czolpinie. Miejsce to przybliza walory przyrodnicze, jak i kulturowe oraz tworczos¢
ludowg w postaci ilustrowanych plansz z wyborem 5 legend.

Tematyka dzdzownic i pajakéw w bajkach roznych autoréw przewija si¢ w ofercie
edukacyjnej Stowinskiego Parku Narodowego od jesieni 2021 roku jako staly element
nieodptatnych zaje¢ wyjazdowych Muzeum Przyrodniczego w Czolpinie. Realizowane
tematy brzmia ,,Wstep do gleboznawstwa” oraz ,,Szczesliwy dom, w ktorym pajaki sa”.
Dzdzownicom poswigcona jest ponadto kampania pt. Migdzynarodowy Dzien Dzdzownicy,
corocznie 21 pazdziernika. Podczas doboru utworéw do konspektu zaje¢ nieraz okazy-
walo si¢, ze informacje w bajkach byty niepoprawne — pajak zamiast 8 ndg miat ich 6.
Opis do ilustracji tarantuli powinien brzmie¢ ,,ptasznik”. Funkcja nogoglaszczek powigzana
byla niewtasciwie z koszyczkiem do zbierania pytku u owadéw. W przypadku dzdzow-
nic natomiast ich przyjacielem okazywat si¢ kret (drapieznik, ktory normalnie zywi si¢
dzdzownicami) czy zO0tw (zwierzg, ktore z reguly nie wspotwystepuje z dzdzownicami).
Dodatkowo dowiadujemy si¢ nagminnie, ze dzdzownice lubig stonce, podczas gdy
wiadomo, Ze promienie stoneczne im szkodza. W przypadku bajek wszystko jest dozwo-
lone, a wyobraznia nie zna granic, jednak powinno to by¢ wyraznie zaznaczone.
W przekazie edukacyjnym stylistyka bajki jest bardzo atrakcyjna i jesli wspotgra z nia
wiasciwa — poprawna zawartos¢, mozemy osiagnac zamierzony w ksztatceniu przyrod-
niczym cel. Jako najprostsze wyjscie, rownoczesnie rozwigzanie moze poshuzy¢ adaptacja
wybranego utworu. Scenariuszem dla pajeczej opowiesci moze by¢ legenda o Lokietku
badz wybrany utwor z dos¢ szerokiej oferty, z pozoru wydawatoby si¢ niszowej tematyki
(zbiory biblioteczne lub katalog bajek §wiata fairytalez.com). W trakcie przegladu
literatury dziecigcej kilka pozycji wydato si¢ w zakresie arachnologicznym (wiedza
0 pajagkach) i stylistycznym wyrdézniaé w pozytywnym tego stowa znaczeniu?. Jesli
chodzi o posta¢ dzdzownicy, jej obecnos¢ jest nader skromna w bajkach w stosunku do
powszechnosci w srodowisku i wagi funkcji petnionej w ekosystemie. Do celow eduka-

2 Carle E., Pajgczek, Wydawnictwo Tatarak, Warszawa 2014; Dulleck N., Uwaga, pajgki!, Wydawnictwo
Media Rodzina, Poznan 2020; Kozikoglu T., Rozgniewany pajgk, Grupa Wydawnicza Foksal, Warszawa 2017;
White E.B., Pajeczyna Szarloty, Wydawnictwo Proszynski i S-ka, Warszawa 1998.
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cyjnych wykorzystano wierszyk Olgi Adamowicz®. Dodatkowo pomocne mogg okazaé
sie Franciszek z kompostu czy angielskoj¢zyczna The Worm Book®.

Noc opowiesci 1 kwietnia 2022 roku byta kolejnym krokiem w konsekwentnych dzia-
taniach Stowinskiego Parku Narodowego w stylistyce nurtu zywego stowa. Wydarzenie
inspirowane Swiatowym Dniem Opowiadania, zainicjowanym w Szwecji, miato za
sprawg legend dotkna¢ niematerialnego dziedzictwa Pomorza Srodkowego®. Byé moze
suma wszystkich dziatan — prezentacja legend przypisanych do konkretnego miejsca,
organizacja wydarzen typu noc opowiesci itp. — przyczyni si¢ dlugofalowo do stwo-
rzenia produktu lokalnego. Dla przyktadu mozna przytoczy¢ ksiazke Wielka historia
w matej wsi Jolanty Nitkowskiej-Weglarz, ktore to dzieto stanowi obowigzkowy katalog
opowiesci do przyswojenia dla kazdego krajoznawcy czy regionalisty®. Ksigzki takie
wytyczaja nowe szlaki historii, ktorymi podazaja ich fascynaci.

Szkielet dobrych opowiesci nieprzypadkowo opiera si¢ na mocno nacechowanych,
charyzmatycznych elementach. Warto$ciowe i pozadane sktadniki przewijajace si¢
W opowiesciach pomorskich to m.in.: skrzaty, mokradta (torfowiska, bagna), mréwkolew,
mewy, ryby morskie, np. stornia — fladra, piaszczysta plaza, bursztyn, sol, mikotajek,
smoki, stolem. Rownoczesnie wiele dotychczasowych legend pomorskich wigze si¢
Z treSciami uniwersalnymi — takimi, ktore mogltyby wydarzy¢ si¢ w dowolnym zakatku
na Ziemi: mito$¢, skarb, las, drzewo, cigzki zywot, nagroda/kara, diabty.

Dla zwizualizowania motywdw przewodnich pojawiajacych si¢ w losowo wybranych
44 utworach ze wskazanych zrodel” zastosowano grafike typu chmura tagoéw (word cloud)
(grafika 1).

Przyktady bajek, sztuki opowiesci i przewijajace si¢ w nich motywy ,,na §wiecie”:
opowiadacz bajek (Maroko, Afryka) — jego opowies¢ trwa niemal nieprzerwanie i przy-
kuwa uwage przechodniéw niezaleznie od jezyka i narodowosci. Stowo mowione, krazac
z ust do ust, podlega cigglym zmianom®.

3 Adamowicz O., Dzdzownica, strona internetowa przedszkolankowo.pl [data dostepu: 20.04.2023].

4 Cechova S., Franciszek z kompostu, Wydawnictwo Tatarak, Warszawa 2022; Zashewa M., The Worm Book,
,-Root” Foundation, Bulgaria, s. 16, [w:] FAO (ang. Food and Agriculture Organization of the United Nations),
World Soil Day, 5 Deceber, https:/Amww.fao.org/world-soil-day/contests/children-booklet-contest-2022/
children-booklet-contest-2020/results-children-booklet-contest-2020/en/ [data dostepu: 09.06.2023].

5 Rochowski P., Dziedzictwo kulturowe, [w:] Romaficzyk W., KRAMEKO sp. z o.0. (red.), Przyroda
Stowinskiego Parku Narodowego. Zasoby, zagrozenia, planowanie — materialy do planu ochrony, Wydawca:
Stowiniski Park Narodowy, Smotdzino 2022, s. 146-152/181.

6 Nitkowska-Weglarz J., Wielka historia w matej wsi, Wydawca: Starostwo Powiatowe w Shupsku, Stupsk
2022.

7 Bojar-Fijatkowski G., Legendy ze stowinskiej checzy, Krajowa Agencja Wydawnicza, Koszalin 1976;
Kochanski K., Selfie ze Stolemem, Wydawnictwo Literatura, £.6dZ 2020, wydanie I; Koprowska-Gtowacka A.,
Legendy Ustki i Ziemi Stupskiej, Wydawca: Lokalna Organizacja Turystyczna ,,Ustka i Ziemia Stupska”, Ustka
2016; Muzeum Wsi Stowinskiej w Klukach, Pomorskie legendy, https://muzeumkluki.pl/roznosci/multimedia/
[data dostepu: 19.04.2023]; Wystawa— ekspozycja stata. Plansze z wybranymi legendami zwigzanymi z obszarem
Stowinskiego Parku Narodowego. Muzeum SPN w Czolpinie (stodota).

8 Pawlicka A., Bajka z Marrakeszu, [w:] Newsweek, kwiecien 2019, https:/Ammw.newsweek.pl/swiat/zawod-
opowiadacz-hajek-z-maroko-podroze/hhqsgk? [data dostgpu: 20.04.2023].
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Grafika 1. Wizualne przedstawienie tematyki legend pomorskich. Wielkos¢ czcionki przeklada si¢ na
czestotliwosé wystgpowania konkretnego motywu. Bardziej wyrdznione frazy byly relatywnie czgstsze niz te
o malej czcionce. Zrodto: opracowanie wiasne z wykorzystaniem narzedzia https://mww.wordclouds.com/

Kult ognia to obowiazkowy motyw pojawiajacy sie w kulturach rdzennych mieszkancow
Australii. Ogien nie tylko ksztaltuje krajobraz, ale tez odmierza czas®. Gawedziarz!”
przenosi has do Ameryki Potudniowej do Puszczy Amazonskiej zamieszkalej przez roz-
proszone spotecznos$ci ludzkie. Gawedziarz jest powiernikiem wiedzy, jednoczesnie
postacig na granicy prawdy i fikcji. Dzigki niemu plemiona wymieniajag migdzy sobg
wiadomosci. Straznik krukéw'! przywoluje obraz wspotczesnej Anglii, gdzie opowiadacz
wprowadza adeptow sztuki zywego stowa w Swiat wielkiej opowiesci oraz wplata ele-
menty historyzujace nawigzujace do dawnych dziejow twierdzy Tower w Londynie.
W podobnym kregu kulturowym toczy sie akcja opowiesci Alana Siltatoe'?. Tytulowy
gawedziarz jest cztowiekiem, ktory nie potrafi obejs¢ sie bez opowiadania historii zmysla-
nych na poczekaniu. Odnajduje swoje powotanie, lecz idac tg droga, popada ostatecznie
w obled. Skryte, jasne, stone — rybackie miasteczko w Kornwalii*® to wspotczesna opo-
wies¢, ktora mozna wzia¢ za wzor do snucia fabulty o kazdym miasteczku nadmorskim
majacym czasy $wietnosci juz za soba. Wyciaganie na $wiatlo dzienne i przywracanie
do uzycia dawnych stow i okreslen gwarowych stanowi cenna wskazowke do wykorzy-
stania. Na podobnej zasadzie mogltyby funkcjonowaé opowiesci pomorskie, nacechowane
okresleniami kaszubskimi lub tymi pochodzacymi przyktadowo ze stownika morsko-

® Drobniak Sz., Czarne lato, Wydawnictwo Czarne, Sekowa 2021.

10 |losa M.V., Gawedziarz, Wydawnictwo Znak, Krakéw 2009.

11 Skaife Ch., Straznik krukéw, Wydawnictwo Znak Literanova 2019.

12 Siltatoe A., Gawedziarz, Wydawnictwo Ksigzka i Wiedza, Warszawa 1987.

13 Ash L., Skryte, jasne, stone. Rybackie miasteczko w Kornwalii, Wydawnictwo Czarne, Sgkowa 2022.
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rybotowczego*. Podczas przygotowywania analizy motywow i stylow dla nowych opo-
wiesci nie uszta uwadze autora tego tekstu reklama makaronu zaczynajaca si¢ od stow
,,1 0 nie jest makaron idealny...”. Jak wida¢, niewiele trzeba, zeby nawet, zdawaloby sig,
btaha fabuta pociggne¢la za sobg i nie data od siebie uwolni¢ mysli. To pokazuje, ze
inspirowanie si¢ (nie nasladowanie) oraz zastanawianie si¢ nad stylistyka utworu i jego
zawarto$cig moze miec glebszy sens.

Rowy to brama do Stowinskiego Parku Narodowego. Miejsce o szczegdlnych
walorach przyrodniczych, ktore nie od dzi$ budza inspiracj¢ i przyciagaja malarzy®®,
bajarzy czy turystow. Dla podan pozywka byly tematy zwigzane z niewyjasnionymi
zjawiskami (ciemny, réznigcy si¢ od innych kamien wmurowany w $ciang kosciota —
czarny jak osmolony lub czerwony niczym zbroczony krwig) i wydarzeniami na morzu
(piraci, port oraz cumujace w nim statki — §lub kréla Szwecji). Nie bez znaczenia jest tez
bliskos¢ jeziora Gardno i Wyspy Kamiennej czy ,,Gtazow Gotow/Skamieniate Dzwony”
w Poddabiu. Wiele z waloréw przyrodniczych jest objetych ochrong, dzigki czemu ich
byt zostat zabezpieczony i jest wzglednie trwaty (wydmy, kopalne pnie, ,,podwodna rafa”,
mikotajek nadmorski). Ptotno utrwalito wiele krajobrazow, w tym piekna o$ widokowa
Jeziora Gardno z majaczaca w oddali Gorg Rowokol, ryby, rybaczenie, port. Tu,
podobnie jak wykazano w analizie basni duniskich'®, okazuje sie, ze stowo pisane ubogie
jest w opisy etnograficzne, a obraz doskonale te luke uzupehia.

3. Gléwne metody

Kwerenda i analiza materialow publikowanych ksiazkowych, z serwisow internetowych
i map w konfrontacji z obserwacjami terenowymi poshuzyly do wyréznienia najwarto-
Sciowszych walorow przyrodniczych Stowinskiego Parku Narodowego.

Wywiad swobodny poshuzyt jako uzupemienie do ankiety i zostat poprowadzony
W celu okreslenia stopnia znajomosci legend oraz potencjalnego zainteresowania uczest-
nikow w kontekscie organizowania w przysztosci spotkan podobnych do Nocy opo-
wiesci. Jako ze na wspomnianym wydarzeniu kazdy miat glos, kilka utworéw zostato
zaprezentowanych publicznie przez uczestnikow spotkania. W szkotach i przedszkolach
dla potwierdzenia zrozumienia bajek/tekstow postuzyly zadania interaktywne, a szczere
reakcje dzieci podczas prezentacji utworu i po niej byty najlepszym potwierdzeniem ich
atrakcyjnosci.

Wsrod zastosowanych technik nauczania wykorzystano do$¢ innowacyjna metode
prezentacji — bajanie improwizowane, z uzyciem narysowanego na papierze modelu
pajaka, podktadki i magnesu do sterowania.

4. Whnioski — zastosowania praktyczne

1. Tematyka bajek, basni i opowiesci zarowno z perspektywy praktyka (tworcy, dy-
daktyka), jak i odbiorcy (czytelnika, stuchacza) jest niezwykle ciekawa, uzyteczna
i pojemna. Jak wykazata analiza narzedzia ,,worldclouds”, dotychczasowe dzieta
powielajg juz wystepujgce wezesniej motywy, ale i pojawiajg sie elementy nowe?’.

14 Slaski B., Stownik morsko-ryboléwezy, Wydawca: Minister Rolnictwa i Dobr Panstwowych, Poznan 1922,
[w:] Pomorska Biblioteka Cyfrowa.

15 Nitkowska-Weglarz J., Wielka historia w matej wsi, Wydawca: Starostwo Powiatowe w Stupsku, Stupsk 2022.
16 Rawn P., Stiller R., MAynek na dnie morza. Basnie duriskie, wydanie 1, Wydawnictwo Poznanskie, Poznan
1986, s. 243.

17 Kochanski K., Selfie ze Stolemem, wydanie I, Wydawnictwo Literatura, £.6dz 2020.
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Dzieki mozliwo$ciom wizualnym wspomniane narzedzie stuzy nie tylko syntezie,
ale i czytelnej prezentacji wynikow.

Z edukacyjnego punktu widzenia warte podkreslenia sg regionalne wydarzenia/kon-
kursy, na ktorych kultywowana jest tradycja zywego i pisanego stowa. To dzigki
nim uczestnicy 1 przyszli odbiorcy moga lepiej zrozumie¢ otaczajace ich zjawiska,
ale i utozsamic si¢ z miejscem, gdzie zyja/mieszkaja. By wymieni¢ tylko kilka — na
Pomorzu Srodkowym: Legendy z Blekitnej Krainy, Eebajka, Noc opowiesci i Noc
Muzedéw w Stowinskim Parku Narodowym, a w Polsce — Gawedziarze z Lesne;j
Polany. Tego typu wydarzenia dajag mozliwo$¢ zaistnienia nowym tworcom, jak
| zaprezentowania niepublikowanych dotad utworéw! Na przyktadzie Nocy opowiesci
mozna powiedzie¢, ze spotkanie konsoliduje odbiorcéw, ale tez pozostawia pytania,
dzieki ktorym idea ta ma szanse rozwijac si¢ w przysziosci.

Na przestrzeni wspomnianych 5 edycji konferencji autor wzbogacit swoj warsztat
0 nowe ogbInodostepne technologie, mianowicie umozliwiajace zilustrowanie opo-
wiesci. Fotosketcher pozwala z dostownych zdjg¢ stworzy¢ rysunki badz obrazy,
swietnie komponujace si¢ z fabula opowiesci. W przypadku gdy nie dysponujemy
ilustracjami, moze je wygenerowac za nas z opisu ,,sztuczna inteligencja”: DALL-E 2.
Tekst z obrazem mozemy potem zestawi¢ W programie do prezentacji Genially itp.
Dla ostatecznego sprawdzenia przejrzystosci tekstu i ewentualnych trudnosci w jego
odbiorze pomocny okaze si¢ serwis ,,jasnopis”. Przydatnym zrodtem informacji oraz
inspiracji oferujagcym bajki z catego $wiata jest portal fairytalez.com.

Promocja gotowej bajki/opowiadania oraz oczekiwanie autora w stosunku do od-
biorcéw o pozostawienie komentarza/wypehienie ankiety ,,ideabordz” niestety nie
powiodta si¢. Jako dobre medium o szerokim zasiggu do promoc;ji krétkich utworow
nalezy wymieni¢ rozglosnie radiowe. Cze$¢ z nich archiwizuje materialy w sieci,
dzieki czemu opowies¢ ma szansg zy¢.

Wobec powyzszego bajki i im podobne utwory moga uchodzi¢ za scenariusz, by¢
projekcja naszego spotkania z konkretnym odbiorcg, stad ich wymiar dydaktyczny
jestnie do przecenienia. Nawet jesli utwor trwa zaledwie chwile, to prezentacja bajki
stanowi mniej znang, a bardzo aktywizujaca, bo inspirujaca pozycje w katalogu
metodycznym — niezaleznie od wieku odbiorcéw.

Jak wynika z przeprowadzonej analizy tworczo$ci malarskiej, obrazy jako pozywka
dla opowiesci §wietnie si¢ sprawdzaja. Ten zwigzek jest niemal symbiotyczny. Do-
datkowo obraz w poréwnaniu ze stowem ma niemal nieskonczone poktady tresci.
Wiasne bajki edukacyjne, a takze adaptacja utworow literackich lepiej sie sprawdzaja,
niz sztywne trzymanie si¢ oryginatu. Forma ich przedstawienia ma olbrzymie zna-
czenie — bajki improwizowane z uzyciem magnesu $wietnie koncentrowaly uwage
odbiorcow.

Legendy i opowiesci sg wcigz uniwersalng i popularng formg wyrazu na $wiecie.
Przeglad wybranych utworow ukazuje réznorodnos¢ w ich stylu i tresci. Biorac jako
punkt odniesienia legendy spoza Pomorza, wydaje si¢ zasadne skupi¢ sie na two-
rzeniu nowych opowiesci tu, na miejscu, uwzgledniajacych motywy morskie, etyke,
srodowisko przyrodnicze, elementy i nazewnictwo kulturowe. Do tej pory wiele
utworéw z Pomorza i Stowinskiego Parku Narodowego opieralo si¢ na utartych
schematach: zywocie ludzkim, statym ladzie i mato charakterystycznych elementach
znajblizszego otoczenia cztowieka jako motywie przewodnim.
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9. Zgodnie ze stwierdzeniem Roberta Fulghuma wszystkiego, co naprawde musze wie-
dzie¢, dowiedziatem sie w przedszkolu nalezy dolozy¢ wszelkich staran, zeby edukacja
przyrodnicza i kulturowa lub, szerzej, ,,0 $wiecie” opierata si¢ na wartosciowych
zrodtach wiedzy. PowyzZsze nie stoi w sprzecznos$ci z miejscem na pobudzanie wy-
obrazni odbiorcow i wpleceniem nieco magii, ktorej ostatecznie nie brakuje w basniach,
bajkach, opowiadaniach. Swiat przyrody jest na tyle niesamowity, ze nie wymaga,
aby go dodatkowo ubarwiac.
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Bajka doskonala w edukacji

Streszczenie

Stowinski Park Narodowy w ramach swoich zadan statutowych prowadzi dziatania zwigzane z edukacja
przyrodnicza i kulturowa. Do wachlarza metodologicznego wlaczono bajki i legendy z racji ich cennego wktadu
inspiracyjnego do zaje¢. Wykorzystywano do tej pory utwory wlasne, a takze adaptowano juz znane prace.
Szczegblnie stowo méwione stanowi wazne niematerialne dziedzictwo kultury Pomorza Srodkowego.
W trakcie przegladu literatury, pracy dydaktycznej i czynnego uczestnictwa w 5 konferencjach on-line ,,Basnie
i bajki jako przedmiot interdyscyplinarmych badan naukowych” autor pracy zgromadzit bagaz do§wiadczen.
We wnioskach dzieli si¢ on dobrymi praktykami czy nowymi narzgdziami pomocnymi w pracy nad wilasna
bajka doskonata w edukacji. Nie zabraklo spojrzenia w przyszto§¢ i nakreslenia pozadanych motywow prze-
wodnich mogacych wyrdznia¢ pomorskie opowiadania. By¢ moze kiedys suma podjetych dziatan stworzy
co$ w rodzaju produktu lokalnego?

Stowa kluczowe: dydaktyka, Stowiniski Park Narodowy, niematerialne dziedzictwo, motywy przewodnie,
dobre praktyki

Fairy tale good fit to education

Abstract

Slowinski National Park, as part of its statutory tasks, conducts activities related to natural and cultural edu-
cation. Fairy tales and legends were included in the methodological range because of their valuable inspirational
contribution to the classes. So far, own works have been used, and already known works have been adopted.
Especially the spoken word is an important intangible cultural heritage of Central Pomerania. During the
literature review, didactic work and active participation in five on-line conferences "Fairy tales as the subject
of interdisciplinary scientific research", the author of this text has gathered a lot of experience. In conclusions,
he shares good practices or new tools to help you work on your own fairy tale good fit to education. There
was also a look into the future and outlining the desired leitmotifs that could distinguish Pomeranian stories.
Perhaps someday the sum of the actions taken will create something like a local product?

Keywords: didactics, Slowinski National Park, intangible heritage, leitmotifs, good practices
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Chimera czy hybryda? —
rzecz o basniowych metamorfozach...
Hybrydycznos¢ oraz intertekstualnos¢
w powiesciach Radka Raka i Katarzyny Puzynskiej

1. Wprowadzenie — hybryda oraz inter-/transtekstualnos¢ w literaturo-
znawstwie

Zauwazalng tendencja literatury wspotczesnej jest szeroko pojeta zdolnos¢ do prze-
kraczania ustalonych i skodyfikowanych granic, systeméw, kanondw, norm, co okresla
si¢ mianem transgresji. Dziefa takie nierzadko naruszajg ograniczenia wynikajace z warun-
kowanych przez poetyki normatywne podziatlow na rodzaje i gatunki literackie, propo-
nujac zamiast spojnej wizji $wiata przedstawionego synkretyczny obraz rzeczywisto$ci.
W literaturze przedmiotu toczg si¢ dyskusje na temat basni — jej pochodzenia i uwiktan
gatunkowych, odbiorcy (dziecko/dorosty i sSwiadomy czytelnik) oraz stopnia jej przysta-
walnosci wzgledem rzeczywistosci. Basn postmodernistyczna jawi mi si¢ jako sui generis
monstrum, majgce cechy mitycznej hybrydy oraz chimery. Dla wskazanych przeze mnie
utwordéw mozna by postarac si¢ o znalezienie pewnego wspdlnego mianownika, ktorym
moze by¢ zdefiniowanie ich jako tekstow hybrydycznych. Chimeryczno$ci natomiast
dopatruje¢ si¢ w intertekstualnosci. Dzigki takiemu spojrzeniu utwor literacki staje si¢ nie
tyle mozaikg cytatow, jak chciataby Julia Kristeva (nolens volens powtarzajaca stowa
Bachtina)?, ile krzyzowka, tworzong przez elementy skompletowane z réznych ,,cial”
tekstowych.

Interesujace spojrzenie na problem intertekstualno$ci prezentuje autor Palimpsestow®.
Gerard Genette wyrdznia pie¢ typdw transtekstualnosci, ktorg rozumie jako wszystko, co
wigze go [tekst — K.M.] w sposdb widoczny lub ukryty z innymi tekstami*. Sg nimi: inter-
tekstualno$¢, paratekst (obejmujacy takie elementy jak: tytut, podtytut, §rodtytut, wstepy
przedmowy, postowia®), metatekstualno$¢ (jeden tekst komentuje drugi, z intencjg
krytyczng), architekstualnos$¢ (przynaleznos¢ gatunkowa, sugerowana przez paratekst —
decyzje o klasyfikacji w obreb danego gatunku podejmuje jednak czytelnik) oraz hiper-
tekstualno$¢ (polega na derywacji — tworzeniu tekstu A z tekstu B na zasadzie naslado-
wania lub transformacji). Intertekst Genette rozumie trojako: jako plagiat, aluzj¢ literacka
albo dostowny cytat. Wyszczegdlnione kategorie, jak sygnalizuje francuski badacz,

! kacper mika@wp.pl, Wydzial Humanistyczny, Uniwersytet Slaski (student filologii polskiej, III rok),
https://us.edu.pl/wydzial/wh/

2 Bachtin M., za: Kristeva J., Stowo, dialog, powies¢, [w:] Bachtin M., Dialog — jezyk — literatura, Czaplejewicz
E., Kasperski E. (red.), Warszawa 1983, s. 396, za: Glowinski M., O intertekstualnosci, Pamigtnik Literacki,
z.4,1986,s. 75.

3 Genette G., Palimpsesty. Literatura drugiego stopnia, przet. Strozynski T., Milecki A., Wydawnictwo
stowo/obraz terytoria, Gdansk 2014.

4 Tamze, s. 7.

5 Tamze, s. 9.
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plynnie si¢ ze sobg przenikaja®. Skupie sie przede wszystkim na intertekstualnosci, odwo-
lywa¢ si¢ bede takze do innych aspektow transtekstualnosci. W szkicu zarysuje wilasci-
wosci tekstu, odwolujac si¢ do przyktadow pochodzacych z dwoch powiesci: Basni
0 wegzowym sercu Radka Raka’ oraz Chgsby Katarzyny Puzynskiej®.

Juz samo podjecie si¢ zdefiniowania wczesniej zarysowanego problemu nastrecza
trudnosci, wynikajacych z interdyscyplinarnego charakteru pojecia hybrydy. Irena
Chawrilska hybrydycznosci upatruje w zwiazku literatury, nowych mediéw oraz innych
dziedzin sztuki (szczegélnie uprzywilejowane jest dla niej malarstwo). Badaczka,
podkreslajac silnie materialno$¢ tekstu, przypisuje jej ogromne znaczenie w procesie
interpretacji. W jej rozumieniu: [...] w tego typu utworach jezyk, a wilasciwie pismo
zZ jego wizualnymi wartosciami stanowi fundament procesu tworzenia dzieta |...]°.
Hybryda dokonuje si¢ dzigki heterogenicznoséci ontologicznej, bowiem zewnetrznosé
tekstu zostaje uniewazniona, wszystkie elementy sq rownie istotnymi aspektami dzieta®.
Za czotowe gatunki hybrydyczne autorka uznaje wiec: poezje konkretna, ksigzke arty-
styczna, liberature oraz literaturg zwigzang z nowymi mediami. Hybryda w rozumieniu
Chawrilskiej powinna taczy¢ ze soba rézne dziedziny sztuki. Dzieta takie wymagajg od
czytelnika percepcji multisensorcznej!t. Wspoétczesnie jednak na okreSlenie tego, co
autorka nazywa hybrydg, literaturoznawcy uzyliby zgota innych terminéw, np. logowi-
zualnosé czy eksperyment wizualny.

Ujecie literackie sensu stricto proponuje Dawid Osinski. Hybrydycznosé lokuje on
bowiem w cechach utworu takich jak: agatunkowos$¢, eksperymentowanie formalne,
mieszanie gatunkow, rodzajow, stylow, tematow?*?. Jak dowodzi, w tekstach tych naste-
puje nieustanny ruch sensow, dzigki ktoremu dotychczas funkcjonujgce w odpowiednim
rejestrze znaczeniowym i kodzie stylistycznym gatunki [...] stajg sie w hybrydzie ekwi-
walentami', Caty ten proces trafnie ilustruje przywolana przez badacza metafora mieszaniny,
w ktorej sktadowe wchodzg nieustannie w nowe relacje, zwigzki, konfiguracje'*, grajac
czgsto ze swoim ,,wzorcem gatunkowym”. Procesowi tworzenia tekstu hybrydycznego
Osinski przypisuje pewna celowos¢ i $wiadomosé, dzieki czemu utwor mimo wieloele-
mentowej struktury jest pewna zamknigta catoscia. Jak si¢ okazuje, hybryda ma zdolno$¢
interpretowania rzeczywistosci na biezaco, co wynika z jej obecno$ci w przenikajacych
si¢ ze sobg srodkach przekazu medialnego. Badacz proponuje rozumienie oddzialywania
hybrydy jako procesu polegajacego na wigczeniu nowych jakosci estetyczno-genologicz-
nych do procesu interferowania znaczen, dzigki czemu tekst uznaje si¢ za konglomerat
znanych czesci, ktory wymusza na odbiorcy koniecznos¢ interpretacji konfiguracyjnosci
i zmiennych rytmow tego ukladu znaczeniowego®®.

6 Tamze, s. 8-13.

" Rak R., Bas# o wezowym sercu albo wtdre stowo o Jakébie Szeli, Powergraph, Warszawa 2020.

8 Puzynska K., Chgsba, Proszynski i S-ka, Warszawa 2021.

% Chawrilska I., Jak istnieje dzieto hybrydyczne?, Zagadnienia Rodzajow Literackich, LV, z. 2, 2012, s. 81.
10 Tamze, s. 86.

11 Tamze, s. 89.

12 Osinski D., Hybrydy gatunkowe — miedzy niemozliwoscig, przejsciowoscig a poszukiwaniem petni,
Tekstualia, 3, 2021, s. 4-5, 10.

13 Tamze, s. 5.

14 Tamze.

15 Tamze, s. 6-7.
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2. Chgsba jako hybryda gatunkowa. Intertekstualna lektura powiesci

2.1. Kryminal w §wiecie ballady. Droga ku dzielu otwartemu

Ujecie teoretyczne najlepiej zidentyfikowac na podstawie konkretnych utworow lite-
rackich. Mieszanie gatunkow jest jedna z obserwowalnych jakosci w powiesci Katarzyny
Puzynskiej. Siggajac po typowy dla fantastyki motyw podrdzy herosa, obfitujacej w ele-
menty cudowne, nadprzyrodzone (obecno$¢ stowianskiej demonologii, oddzialywanie
magii, np. moc zawarta w imionach nadawanych dzieciom i rytuatach, takich jak po-
strzyzyny), autorka umieszcza gldwnego bohatera w basniowym imaginarium, ale
ksztattowanym zgodnie z prawami ballady. Swiat ten bowiem wypehiaja grozne rusatki,
wrogo nastawione utopce, las zamieszkuje Leszy, a za kazda popetiong zbrodnig,
w mys$l prawa ludowego, grozi kara (odrzucona kochanka zamienia si¢ w rusatke —
Nawojke, zli ludzie po §mierci staja sic utopcami). Swiadomie jednak Puzyfiska odchodzi
od konwencji i tamie ja — zamiast blednego rycerza w podr6z wyrusza watly, niechetny
do wojaczki i przygod, swiezo ozeniony z wdowka (znang z uSmiercania swoich mat-
zonkow podawang im jajecznica) mlody chtopiec (Strzebor), majacy do pomocy jedynie
starego kata (Zamira) i boginke zimy — Marzanng/Morg. Dominanta akcji — i jednoczes$nie
przyczyna podrézy tejze druzyny — ma znamiona kryminatu — zadaniem bohaterow
bedzie odnalezienie zabdjcy matzonki Strzebora (Bolemiry) i ztodzieja tarczy Jarowita
(chronionej w grodzie). Puzynska na plaszczyznie fabularnej splata powiesciowe watki,
wykorzystujac elementy fantastyki, basni, ballady, romansu dworskiego, horroru oraz
kryminatu.

Ogromna rolg w recepcji tekstu odgrywa jego konstrukcja, autorka zaktada pewien
specyficzny model czytania, rezygnujac przy tym z kompletnosci utworu, ktéry mozna
okresli¢ mianem fragmentarycznego, wycinkowego (dzieto w pewnym sensie pozostaje
nieukonczone, jest przestrzenig do wypehienia przez czytelnika). Dokonuje tego dzigki
podzieleniu fabuly na czterdziesci trzy gawedy 1 dwadziescia dziewiec anegdot (umiesz-
czonych na koncu powiesci). Kazda gaweda wienczona jest przez DROGOWSKAZ
odsytajacy do anegdoty — komentujacej i dopowiadajacej sytuacj¢ zarysowang w danym
rozdziale, ktorej odczytanie badz pominigcie zalezy od indywidualnej decyzji czytelnika
(opatrzone sg komentarzem: Jezeli uwazasz, ze to nieistotne, czytaj dalej*®). Powies¢ sta-
nowi wigc swoiste wykorzystanie materii tekstu w celu kierowania, ale tez rozszerzania,
uwieloznaczniania aktu interpretacji tekstu literackiego. Wycinkowa konstrukcja moze
pokazywac konkretng wizj¢ Swiata, ktorego odczytanie jest zawsze niepelne, fragmenta-
ryczne. Zabieg ten ponadto stanowi nawigzanie do watkow dochodzenia detektywistycz-
nego, tak charakterystycznego dla gatunku, jakim jest kryminat. Z pewno$cig koncept
Puzynskiej mozna czyta¢ w dialogu z myslag Umberta Eco — jako przyktad dzieta
otwartego?’.

2.2. Swiat niejednorodny ontologicznie — funkcje odwolan i aluzji literackich

Literacka chimeralizacja tekstu otwiera nowe dyskursy i pola semantyczne. Staje si¢
zamierzonym nie tylko hotdem wobec pisarzy dziecinstwa, ale rowniez srodkiem kreo-
wania $wiata przedstawionego. Tradycjg, do ktorej wydaje sie odwotywaé autorka Chgsby,

16 Zob. Puzyfiska K., dz. cyt., s. 21.
17Eco U., Dzielo otwarte: forma i nieokreslonosé w poetykach wspétczesnych, przet. Eustachiewicz L., W.A.B.,
Warszawa 2008.
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jest fantasy basniowa w stylu Tolkiena*®. Identyfikowalny jest zwigzek postaci Stolemow
(skalnych olbrzyméw), chociazby z Tolkienowskimi entami. Rownie chetnie pisarka
odwotuje sie do rodzimego fantasy (Dobrowoja wraz z koniem zagubieni w za$wiatach
przypominajg Ciri i jednorozca Kelpie z kart Wiedzmina Sapkowskiego, btadzacych po
ucieczce przez portal Tor Lara). Widoczne sg takze odwotania do Swiata Dysku
Terry’ego Pratchetta, wybrzmiewajace w stowach Welesa: Nad wieloma swiatami spra-
wuje piecze, cho¢ omijam jeden plyngcy na wielkim zotwiu. Powiem wam w sekrecie, Ze
troche boje si¢ gadow'®. Zderzajac fantasy z kryminatem, Puzyfiska pokazuje uwiklanie
ludzkich loséw w przeznaczenie i tak zwang dziejowa koniecznos¢. Rezygnujac z jedno-
znacznego, wyraznego antagonisty, lokuje przyczyne ludzkich dramatow w dziataniu sit
nadprzyrodzonych — morderca okazuje si¢ diabel, ktory zadomowit si¢ w karczmie starej
Bolemiry, zniewalajac ja sama, a z domu — czynigc portal dla duchéw uwiezionych
w zaswiatach. Nie zwalnia to jednak ludzi z odpowiedzialnosci — tragiczne wydarzenie,
jakim jest zalanie grodziska, nastgpuje wskutek sieci intryg rozgrywajacych si¢ pomiedzy
bohaterami. Szczegolnie brzemienne w skutki sg haniebne dziatania Dargorada (wtadcy
grodziska), ktéry chciat si¢ pozby¢ zardwno fantastycznych istot (watek rasizmu), jak
i swojej kochanki, ktora po odrzuceniu uczucia, z jego winy przemienila si¢ w rusatke —
Nawojke. Kobieta, chcace si¢ zemscié, pragnie wykorzysta¢ moc imienia ich wspdlnego
dziecka (Niemoja), nadanego w dniu postrzyzyn, by za pomoca magii wpusci¢ do
grodziska utopcow i ich regkoma wymordowac¢ mieszkancow. Aby to osiagnaé, postu-
guje si¢ Ciechomirem, dowddcg wojsk grodowych, ktory we wspolpracy z nig widzi
szans¢ na realizacje wlasnych intereséw — zdobycia wtadzy. Wina i $§mier¢ wielu osdb
staja si¢ wigc wypadkowa dazen, ambicji oraz matostkowosci mieszkancoéw grodziska,
jak roéwniez wynikowa dziatania fatum. Okazuje si¢ bowiem, ze dzialania Nawojki
z zewnatrz wspieral bog wiosny — Jarowit, a tragedia mieszkancow miata by¢ kara za
wy-niesienie jego tarczy z grodziska.

Zaznaczenia wart jest fakt istnienia niejednorodnosci ontologicznej w $wiecie przed-
stawionym Chgsby. Zarysowana dzieki hybrydycznosci ontologia uwypukla cyklicznosé
wspotistnienia bytow. Krag zycia w powiesci dziata na zasadzie powtarzalnosci zdarzen,
praw, powinowactwa losow; bohaterowie stajag wobec tragizmu niemoznos$ci wyrwania
si¢ z tego cyklu. Zalezno$¢ tg ilustruje wypowiedz Marzanny w trakcie uwalniania dusz
ze spichlerza Jarowita:

To sie musi wydarzyc, bo to sig stato juz lata temu, a jednoczesnie jeszcze sie
stanie. Wszystko jest, byto i bedzie®.

Catos¢ wydarzen przywodzi na mys$l motyw kojarzony z postacig mitycznego weza
Uroborosa, wcigz na nowo zjadajacego wlasny ogon. Podobne znaczenie ma ostatnia
gaweda, WSKAZOWKA sugeruje czytelnikowi powrét do poczatku powiesci — ad
novum.

Puzynska tworzy swiat, w ktorym jednostka jest zdeterminowana przez dziatanie sit
wyzszych i skazana na ciagla powtarzalno$¢ losu w mysl odwiecznego cyklu. Cho¢
istnieja byty zdolne wyrwac¢ si¢ tym zasadom (Marzanna wbrew prawom ozywia kata,
za Co przewidziana jest dla niej kara, ktorej egzekutorem ma by¢ Weles). Autorka

18 Wydmuch M., Goscie w raju, Kultura, 9, 1979, s. 5.
9 Puzynska K., dz. cyt., s. 461.
20 Tamze, s. 358.
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zacheca roéwniez do refleksji na temat ludzkiej dominacji oraz nieréwno$ci rasowych, co
przejawia si¢ dyskryminowaniem istot magicznych, uznawanych za nieludzkie. W tym
sensie intertekstualnos¢ i hybrydycznosc¢ kieruja swe spojrzenie na Innego.
Intertekstualno$¢ umozliwia nawarstwianie si¢ w akcie lektury réznych, luzno
przenikajacych si¢ wptywow, znaczen, jakosci i motywow oraz ich fluktuacje. Tekst nie
znaczy wiec jedynie sam w sobie, znaczy takze w relacji, dialogu z tradycja literacka.

3. Mitotworcze przeksztalcenie narracji historycznej? Hybrydyczne
I intertekstualne przestrzenie czytania Basni o weZowym sercu

3.1. Opowies$¢ o Jakobie Szeli — biografikcja, basn czy fantasy?

Omawiany juz na przyktadzie dziela Puzynskiej proces przekraczania ograniczen
stawianych przez gatunki literackie doskonale ilustruje takze ksigzka Raka, luzno
krzyzujaca ze sobg sielanke, powie$¢ historyczng, biografikcje oraz powies¢ fantasy.
W powiesci, ktorej fundament stanowi basn, czytelnik obserwuje koleje zycia bohatera
literackiego — Jakoba Szeli — majacego, rzecz jasna, swoj historyczny pierwowzor.
Poznajemy losy Szeli od czasow mtodosci, spedzonej jako szabesgoj na pracy fizycznej
w polu, nalezacym do szlachcica Wiktoryna Bogusza (tu ujawnia si¢ problem feudalizmu),
przez pierwsza, nieszczesliwa mitos¢ bohatera do Malwy (rusatki, porzucajacej go dla
szlachcica), az po moment przelomowy — uzyskanie zadania znalezienia tytutowego we-
zowego serca. Historyczna kanwe powiesci miata stanowic rabacja galicyjska, z wysunieta
na pierwszy plan sylwetka Jakoba Szeli. Jak si¢ jednak okazuje, rzez galicyjska zostaje
sportretowana w lakoniczny sposob na samym koncu dzieta (za$ autor skupia si¢ bardziej
na relacjach zachodzacych w piramidzie feudalnej niz na chronologii czy tez na dro-
biazgowo opisanych zwigzkach przyczynowo-skutkowych majacych wpltyw na wyda-
rzenia), te za$ zostajg poddane zabiegowi mitotworstwa i fikcjonalizacji.

Typowo basniowe cechy to: konflikt sit dobra i zta (we¢ze, demony, Bog), brak reakcji
bohatera na ran¢ (Chana i Jakob zyja bez organu, jakim jest serce; otwiera to symbo-
liczng perspektywe — szans¢ bycia kim$§ innym), ukazanie psychologii przez czyny
postaci (monolog wewnetrzny ustepuje w pewnych momentach dziataniu), ingerencja
sit nadprzyrodzonych, udzielajacych bohaterom wsparcia (cechy te wyliczam za Adrianem
Jakubozem)?!, motyw przemiany (Ko6ba pod opiekg czarownicy zamienia si¢ w drzewo —
watki ekokrytyczne) oraz dziatanie basniowych praw (w magicznej krainie nie mozna
niczego jes¢ ani pic). Dostrzegalne sg takze cechy dystynktywne heroic fantasy, takie
jak: obecnos$¢ 1 dziatanie magii (czary Magury, cudowne dziatanie wgzowego serca —
dzigki niemu Koba i Wiktoryn zamieniaja si¢ ciatami), stylizowana na czasy $redniowiecza
akcja (widoczna jedynie w pewnych fragmentach — uzycie tej konwencji najsilniej
manifestuje sie w opisach wydarzen legendamych), motyw quest??. Juz na tym etapie
wida¢ ptynno$¢ przechodzenia migdzy gatunkami i ich reinterpretacje, rozumiang jako
gre z konwencja (np. motyw inicjacji i przemiany znany z powiesci fantastycznych po-
kazany jest a 'rebours — Jakob Szela, zmieniajac si¢ w Wiktoryna, zatraca coraz bardziej
zasady etyczne, chcac czyni¢ dobrze i ukara¢ ciemigzyciela — powiela schemat przemocy
feudalnej). Basniowa cudowno$é, przenikanie si¢ swiatow — fantastycznego i realistycznego,

21 Jakuboze A., Metodologia badat: basni. Problemy i propozycje rozwigzan, s. 45-46, 53-55, 61, [w:] Lichanski
J.Z. (red.), Basn — oralnos¢ — zagadka, Wydawnictwo DiG, Warszawa 2007.
22 Trebicki G., Synkretyzm fantasy. Fantasy $wiata wtdrnego. Literatura, kultura, mit, Libron, Krakow 2014, s. 16.
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wydaje si¢ rozsadzana przez brak wyraznego (jednoznacznego) moratu, polifoniczno$¢
oraz pozornie skonkretyzowane miejsce i czas akcji — biorac pod uwage onimy sygna-
lizujace porzadek mityczny/sakralny, mozna stwierdzic, ze jest to o wiele bardziej ztozony
problem?3, Dosadno$¢ historycznego konkretu (widoczna we fragmentach traktujgcych
o0 polityce), rozmywana jednak stale przez filtr literatury fantasy sprawia, ze powies¢
Raka tak samo do basni si¢ zbliza, jak i od niej oddala. Dzigki temu dokonuje si¢ swoista
fluktuacja literackich i pozaliterackich sensow.

Niejednorodnos¢ ontologiczna §wiata przedstawionego wydaje si¢ cechg konstytu-
tywna gatunkowej hybrydy. W powiesci Raka, poza toponimami sygnalizujgcymi rozne
porzadki rzeczywistosci (codzienna, zwigzang z profanum, i sakralng), dowodami na
wystepowanie tego zjawiska sg losy postaci. Historia gldéwnego bohatera, skupiona
wokotl watku poszukiwania wezowego serca, koreluje z mityczna, pradawng historia,
opowiadang przez Kocmotucha. Opowies¢ o losach zaginionego syna Krola Wezow,
jego synu porwanym przez dwoch demondw, wojnie prowadzonej przez jego corke
Magure z wojskami dowodzonymi przez poganskiego demona AMa-Akbe¢ (po bitwie
ucieka w postaci koguta), splata si¢ z losami Koby Szeli, ktory na swojej drodze spotyka
czarownice Magure, zmiennoksztattnego koto-koguta Kocmotucha (prefiguracja albo
kolejne wcielenie Ata-Akby), dwa demony — Amazaraka i Azaradela (imiona, ktore
znajdujemy takze w Dziejbie lesnej LeSmiana). Rak kompiluje §wiat przedstawiony,
pokazujac mityczng powtarzalno$¢ biegu losu i porzadkow istnienia. Wydaje sig, ze na
kartach tej powies¢ kazdy juz kiedy$ zyt i znowu — powiela przeznaczony mu los.
Dosadna puente takich rozwazan moze stanowi¢ cytat:

—[...] Kocmotuch opowiadat.
— Kocmotuch?
—No... Ze Zly Czlowiek to Mruk z legendy, a ty Krélowa Magura...

— Ale Koba, nie ma kogutow, co mowig. Chocby byly tak cwane i bystre jak
Kocmotuch.

Kuba zbaraniat do cna.
~Ko... kogut?**

Komplikacji sprzyja umieszczanie postaci zewnatrztekstowych jako jednostek w nim
istniejacych, co wida¢ na przyktadzie postaci narratora — Xenesa Raka (porte-parole
Raka-autora?). Utwor realizuje w tym sensie cechy gawedy/klechdy — narrator przy-
pomina aojda, za$ nazwy rozdzialow podkreslaja stylizacje (przypominaja fraszki Kocha-
nowskiego, a sam podtytul powiesci odsyta do charakterystycznych, dhugich tytutéw
dziet barokowych). Wyliczone elementy przydaja wypowiedzi quasi-oralny charakter.

23 Oprocz konkretnych nazw, jak np. Mielec, pojawiaja sie w tej samej przestrzeni geograficznej miejsca stuzgce
mityzacji, sakralizacji, jak np. Emaus, Galilea. Powie§¢ moze dzia¢ si¢ wigc w szeroko pojetym ,,wszedzie”
i,,zawsze”.

% Rak R., dz. cyt., s. 203.
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3.2. W poszukiwaniu moralu — wewnetrzne ,,ja” bohatera w starciu
z otoczeniem, absolutem i przeznaczeniem. Intertekstualne sposoby
budowania Swiata przedstawionego

W Basni o wezowym sercu aluzje literackie, kryptocytaty oraz parafrazy stuza wielu
rozmaitym celom. Na pierwszy rzut oka widoczne sg aluzje mickiewiczowskie: pojawia
si¢ postac¢ rusatki, piesn zakleta z pierwszego rozdzialu tematyka, atmosferg tajem-
niczosci i grozy, leksyka (W lesie nad ruczajem?®) bezposrednio wywoluje u czytelnika
skojarzenia z balladami (Lilije, Switezianka). W stowach w imie Syna, Ducha, piesni tej
nie stuchaj?® — odczuwalne sg echa Dziaddéw, czesci I1. W opisie dzieci spotykanych
przez Mruka pobrzmiewajg reminiscencije sylwetek Jozia i Rozi?’. Zabieg ten, jak si¢
wydaje, shuzy nie tyle samemu budowaniu $§wiata przedstawionego, ile polemice z pro-
blematyka romantycznych utwordéw: przenikania si¢ $wiata rzeczywistego i fantastycz-
nego, pozarozumowego zrodta poznania rzeczywistosci, koncepcji ludowej sprawiedli-
wosci, motywu winy i1 kary (za obtapianie Malwy pewien chlopiec ze wsi zostat
zamieniony w grusze¢, podobne kary ponosili bohaterowie utworow oswieceniowych,
np. Karpinskiego). Nawigzaniem mitologicznym jest siggni¢cie po motyw katabazy,
tworzacy pokrewienstwo losu Koby z losami jego mitologicznych protoplastow — Ody-
seusza, Heraklesa etc. Odrebng warstwe stanowi sie¢ intertekstow biblijnych (parafra-
zowanie Hymnu o mitosci, imiona rodzicow Koby — Anna i Jojakim, toponimy — Emaus,
Galiliea, nawigzania do Apokalipsy oraz Ksiegi Genesis, echa przypowiesci). Chetnie
Rak sigga po toposy i motywy, zmieniajac i odksztatcajac ich kulturowe znaczenie (weze
okazuja si¢ przyjaznie usposobione wobec cztowieka, nie kojarza si¢ z szatanem).
Dziataniu temu towarzyszy stosunek krytyczny, demaskatorski, czasami wrecz obrazo-
burczy (modlitwa i zwrot do Chrystusa okraszone sa wulgaryzmami). Hybrydyczno$¢
osiggana jest rOwniez dzieki mieszaniu réznych stylow wypowiedzi: chtopsko-rubasznego
(dosadnos¢, inwektywy, erotyzm), basniowo-retorycznego (narrator-opowiadacz), reli-
gijnego (gdzie to, co chrzesicijanskie, miesza si¢ z ludowym, wzniosle z trywialnym,
widoczna jest groteskowo$¢)?®. Osobng grupa nawigzan jest takze przestrzen dialogu
metapoetyckiego ze stawami, takimi jak: Bolestaw Le$mian, Stanistaw Lem, Walter
Scott, Matthew Gregory Lewis, Daniel Defoe, Edgar Allan Poe. Subtelnie Rak nawigzuje
takze do Michaita Buthakowa, portretujac kota Kocmotucha (z Behemotem taczy go
zamitowanie do wodki).

W ten sposob z odtamkow wielu tekstow, stylow mowienia, dyskurséw, gatunkow
rodzi si¢ pewien specyficzny utwor-uktad, ktéry mozliwy jest do zdefiniowania zar6wno
jako ambiwalentna, nowa jako$¢, jak i jako mozaika innych tekstow kultury?®. Rak naktada
na siebie spojrzenie historyczne (biata i czarna legenda o Jakobie Szeli), fantastyczne
mitotwodrstwo, intertekstualnie spierajac si¢ z prowidencjonalizmem (cho¢ Bog ingeruje
i pomaga Mrukowi, dzielac si¢ z nim swoim stowem, paradoksalnie zakonczenie —
smier¢ Szeli, bratobdjcza walka demonow o serce, rabacja — zdaje Si¢ zaprzeczaé jego
ingerencji w $wiat). Czyniac osig fabularng poszukiwanie wezowego serca (W opozycji
do zwiazkow frazeologicznych: Iwie serce, zajecze serce, to wgzowe okazuje si¢ zdra-

2 Tamze, s. 11-13.

26 Tamze, s. 11.

27 Tamze, s. 195-196.

2 Tamze, s. 95.

2% Nawigzuje do wspomnianej koncepciji intertekstualnosci Kristevy i Bachtina.
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dzieckie, grzeszne), Rak zarysowuje problem zrddta rodzgcego si¢ zta (topos unde
malum), pokazuje §wiat pozbawiony jednej prawdy (bohater nie moze wierzy¢ w dobre
intencje innych, np. Stawa jest kochankg Koby, natomiast po jego zamianie ciatami
z Wiktorynem wraz z demonami knuje intryge, majaca pozbawic¢ go nie tylko cudownego
przedmiotu, ale i zycia), w ktorym jednostka skazana jest na zbladzenie i niesprawie-
dliwos¢ dziejowa.

Efektem natoZenia na siebie rzeczywistosci sakralnej (Emaus, Galilea), legendarne;j
(historia 0 Wezowym Krolu), historycznej (rzez galicyjska) oraz mitycznej (wyprawa
po serce, katabaza) jest rzeczywisto$¢ przeniknieta fatalizmem — dziatania Koby w ciele
Wiktoryna (darowanie chlopom kary za nieodrobiong panszczyzng, proba postawienia
uzdrowiska w Latoszynie) koncza si¢ fiaskiem, dazenie do sprawiedliwego ukarania
dawnego ciemiezcy (zamknigtego z kolei w ciele Jakdba) sprawia, ze w pewnym sensie
powiela on opresje, ktorej sam do$wiadczatl, co przynosi tragiczne skutki (Jakob vel
Wiktoryn dogaduje si¢ z Austriakami i wybucha rabacja). Taka kolej rzeczy jest nie-
unikniona, ratunku nie daje interwencja bohatera-Mesjasza (w tym sensie Emaus jest puste,
a zejScie do piekiet przynosi jedynie puszke Pandory w postaci wezowego serca). Kdba
okazuje si¢ antybohaterem, pozbawionym mozliwosci zmiany stanu rzeczy. Wezowy
syn w kolejnym wcieleniu skazany jest na nieuchronng klgske, bo w przeciwienstwie do
Mruka zagarnia serce dla siebie. Nowa legenda o Jakobie przynosi rzez.

Basn wydaje si¢ nies¢ trudny morat (o ile on tam w ogole jest) o ludzkich afektach,
traumach, chtopskim wstydzie i pragnieniu bycia kim$ innym. Hybryda wigc bytaby
i tematem powiesci, w ktorej zaden byt nie jest w jednej i utrwalonej postaci (Wiktoryn
i Koba zamieniajg si¢ ciatami, kot transmutuje si¢ w koguta, Koba ewoluuje w roézne
gatunki zwierzat i roslin). Hybrydyczne ksztattowanie bohatera, formy podawczej (granie
gatunkami), tematyki okazuje si¢ proba poszukiwania tozsamosci w $wiecie, w ktérym
ludzka istota zdeterminowana jest zardwno przez dziatanie fatum, jak i przez niemoznosé
zmiany wilasnego losu.

4. Podsumowanie

Hybrydycznos$¢ nie jest wige, jak si¢ wydaje, jedynie cickawym $rodkiem organizu-
jacym warstwe Swiata przedstawionego, poszerzajacym psychologie bohaterow czy tez
alternatywnym sposobem budowania formy podawczej powiesci nowoczesnej. Przypisane
jest jej zadanie znacznie donioslejsze — aktualizuje ona gatunki, rodzaje, dezautomatyzuje
odbior utworu literackiego, pozwala tekstom gra¢ migdzy sobg, wzajemnie si¢ przenikac
i zaplata¢. Tworzenie hybrydy jest jak narodziny monstrum Frankensteina — co$, co po-
wstaje, jest tworem zawsze dziwnym, pogranicznym, zmontowanym z tego, co juz byto,
ale jednoczes$nie — istota w pelni samodzielng i dopominajaca si¢ o wlasny $wiat warto$ci.
Pozwala nazywa¢ palace problemy wspotczesnosci, ubrane w kostium stosowny do poetyki
epoki, w ktorej dzielo powstaje. Hybryda pozwala wyrazi¢ idee w sposob prowokujacy
czytelnika do tworczego myslenia. Puzynska i Rak, odwotujac sie do symboliki kamienia
(u Puzynskiej kamien wyznaczal granice zaswiatéw, u Raka, z Herbertem i Szymborska
w tle, odzwierciedlat samotno$¢ egzystencji), pokazujg alienacje, zagubienie, niepewnosé
czltowieka w §wiecie. Nadziejg na przezwyci¢zenie zrzadzen losu, probleméw natury
etyczno-ontologicznej i, w zasadzie jedynym pewnikiem, okazujg si¢ uczucia Chany do
Jakéba oraz Zamira do Marzanny. Shusznie wigc konstatuje Osinski, co moze stanowic
podsumowanie zebranych rozwazan:
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W mechanizm hybrydyzacji wpisane sq testowanie granic poznania i przekra-
czanie gatunkow |...). Jednak istotg hybrydy jest zarowno proba oddziatywania
Jednych sktadnikow na inne w celu ich polgczenia w nowq jakosé, jak i transfer
mediow oraz przekaznikow stuzgcy wzmocnieniu przekazu i wydobyciu elementow
sttumionych [...]. Co wigcej, pewne wqtki przeformatowania réznorodnych
zwrotow jezykowych [...] majq tu rowniez duze znaczenie i pozwalajq patrze¢
na zjawisko hybrydyzacji jako kazdorazowy i unikatowy sposob radzenia sobie
z potrzebg nowej ekspresji estetycznej, ale tez jako momenty w dziejach kultury
szczegolnie wyczulone na to, co zwigzane z koniecznoscig zmiany paradygmatu
myslenia®.

Hybryda okazuje si¢ wigc literackg soczewka $wiata, pozwalajaca obserwowaé go

W calej jego rozpigtosci, gamie emocji, uczué, stanéw, ktore ze soba niesie.

Podzigkowania

Serdeczne podzigkowania sktadam dr Marii Wactawek oraz dr Marcie Baron-Milian
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oraz intertekstualno$¢ w powiesciach Radka Raka i Katarzyny Puzynskiej

Streszczenie

Autor, wychodzac z zatozenia o transgresywnym charakterze literatury najnowszej, podejmuje probe charak-
terystyki wlasciwosci tekstu, jakimi sg hybrydycznos$¢ oraz intertekstualno$é, w Basni o wezowym sercu
Radka Raka oraz Chgsbie Katarzyny Puzynskiej. Powie$ci skianiajg do namystu nad basnig, stanowigcg kanwe
przestrzeni reprezentacji wybranych utworow literackich (jej metamorfoz, uwiktan, dialogu z innymi gatun-
kami). Genologiczne spojrzenie na problem hybrydy, dopetnione przez poszukiwania intertekstualnych gier
w obrebie tradycji literackiej, pozwala na refleksj¢ nad rola elementow basniowych w ksztattowaniu $wiata
przedstawionego oraz wymowa wyszczegOlnionych dziet. Lamanie ustalonych norm gatunkowych oraz
tworzenie ,,mozaiki cytatow’ (Bachtin) staje si¢ polem budowania ontologicznej niejednorodnosci, ksztalto-
wania polifonicznego postrzegania rzeczywistosci oraz tworzenia nowej narracji — zarOwno na poziomie
artystycznego mitotworstwa, jak i w przestrzeni nowoczesnego dyskursu o rabacji galicyjskiej. Basn okazuje
si¢ zatem intrygujacym badawczo medium, za pomoca ktérego wcigz na nowo podejmowane sg uniwersalne
problemy: podleglosci cztowicka wobec przeznaczenia, chtopskiego wstydu, relacji cztowieka i $wiata przyrody,
zrodia zla w §wiecie, zniewolenia jednostki w systemie spolecznym (feudalizm) czy tez dyskursu rasowego.
Hybrydycznoé¢ laczy si¢ ze zdolnoscia do ukazywania rzeczywistosci z réznych perspektyw, natomiast
intertekstualno$¢ wyznacza nowe punkty odniesien.

Stowa kluczowe: intertekstualno$¢, hybrydyczno$¢, Radek Rak, Katarzyna Puzynska, ontologia
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Kolorowe sylaby z akcentem na zélte i niebieskie —
biblioterapia w praktyce

Ksigzka jest pretekstem do spotkania z czlowiekiem, takze z samym sobg, i w tej
odwaznej konfrontacji thwi jej najglebszy potencjat umacniajgcy i terapeutyczny,
nawet jesli nie zawsze da sie go precyzyjnie zmierzy¢ i opisac?.

1. Wprowadzenie

Biblioteki jako §wiatynie wiedzy istnialy juz w starozytno$ci. Do najbardziej znanych
nalezy Biblioteka Aleksandryjska, w ktdrej przechowywano osiagniecia i mysli antycznych
myslicieli, spisane na zwojach papiruséw. Nad wejsciem do Biblioteki Aleksandryjskiej
widniata inskrypcja ,,Lekarstwo na umyst’®. Pomimo uptywu tysiecy lat ksigznice
przetrwaly do czasow wspodtczesnych i weigz spetniajg funkcje edukacyjng. Dodatkowo
upowszechniajg czytelnictwo. Istotng funkcja tychze instytucji jest szeroko rozumiana
biblioterapia.

Biblioterapia (grec. biblion — ksigzka, therapeia — lecze):

zakiada stosowanie literatury lub poradnikow w terapii w sytuacjach stresu, po
traumatycznych wydarzeniach, zaburzeniach nastroju, osobowosci, w celu sty-
mulacji rozwoju lub poprawy jakosci zycia. Szczegolne znaczenie ma ona
W przypadku dzieci. Uczy je nazywac uczucia i nadaje im wartoSé, ksigzki pokazujg,
ze inni majg podobne problemy, pobudzajq do dyskusji, rozwijajg myslenie®.

Termin po raz pierwszy wybrzmiat w artykule A literaty clinic w 1916 roku, ktérego
autorem jest Samuel Mc Crothers i trafit jako hasto do Oxford English Dictionary
w 1920 r.> W Polsce zostat uzyty w latach 30. XX wieku i poczgtkowo oznaczat prace
reczne zwigzane z konserwacja ksigzek®. Dopiero w potowie lat XX wieku pojawily si¢
pierwsze naukowe opracowania z zakresu biblioterapii (C. Shrodes, M. Rubakin).

Do glownych celow biblioterapii nalezy wskazywanie wlasciwego postgpowania
W sytuacjach zyciowo trudnych oraz ztagodzenie sytuacji wywotujacych stres. Jesli
moéwimy o biblioterapii dzieci, to gtéwnymi celami sa: identyfikacja uczu¢ oraz nada-
wanie im wartos$ci, wskazywanie na podobienstwo probleméw poprzez historie zawarte
w bajkach, o$mielanie do dyskusji, rozwijanie mysli, poznawanie sposobow radzenia
sobie oraz zachecanie do dziatania’.

! makasowklaudia@gmail.com, Wojewddzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Z. Herberta w Gorzowie
Wielkopolskim, ORCID 1D:0009-0008-7955-3578.

2 Matras-Mastalerz W., Biblioterapia w procesie umacniania zdrowia psychicznego i fizycznego czytelnikéw,
Studia Pedagogiczne (Kielce). 2083-179X.T.27, 2016, s. 109.

8 Zawadzka E., Rawa-Kochanowska A., Magiczny $wiat basni i bajek. Metafory i symbole w procesie
wspomagania dziecka w rozwoju, Warszawa 2015, s. 72.

4 Chamera-Nowak A., Ippoldt L., Bajka jak lekarstwo, Warszawa 2015, s. 7.

5 Borecka I., Biblioterapia — nowa szansa ksigzki, Olsztyn 1992, s. 12.

6 Konieczna E.J., Arteterapia w teorii i praktyce, Krakow 2007, s. 110.

" Molicka M., Biblioterapia i bajkoterapia. Rola literatury w procesie zmiany rozumienia Swiata spotecznego
i siebie, Poznan 2011, s. 137-138.
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Biblioterapia dzieli si¢ na trzy rodzaje: kliniczng (stosuje si¢ ja w odniesieniu do
grupy pacjentdow z problemami emocjonalnymi lub behawioralnymi; pacjent dokonuje
wgladu w siebie, dzigki czemu doprowadza to do zmiany jego sytuacji psychologicznej),
wychowawczg (stosuje si¢ ja wobec 0sob zdrowych fizycznie i psychicznie, ale maja-
cych do rozwigzania jakie$ istotne problemy) i instytucjonalng (stosowanie literatury
dydaktycznej do potrzeb indywidualnego pacjenta)®.

Z biblioterapii wywodzi si¢ metoda biblioterapeutyczna zwana bajkoterapia utozsa-
miana jako:

metoda profilaktyczna i terapeutyczna adresowana do matych dzieci w wieku
od czterech do dziewigciu lat. Oddzialywanie polega na zapoznaniu matego
stuchacza [...] ze specjalnie do tego celu utozonymi bajkami, zwanymi tera-
peutycznymi. Okreslenie ,, terapeutyczne” wskazuje na cechy charakterystyczne
tych bajek, podporzqdkowane celom, jakim stuzg®.

Bajka moze pehi¢ wiele funkcji:

bajki i opowiadania stanowiq forme zwerbalizowanych wyobrazen, metafor,
ktore wspierajg konstruktywne radzenie sobie z wewnetrznymi i zewnetrznymi
konfliktami, przezywanymi problemami emocjonalnymi czy spotecznymi, po-
zwalajg zmniejszy¢ lek wywolany stratg, zniwelowac uczucie izolacji z powodu

przezywania problemow, rozwijajq kreatywnos'c'lo.

Rozrozniamy trzy typy bajek terapeutycznych: relaksacyjne, psychoedukacyjne oraz
psychoterapeutyczne.

Bajki relaksacyjne, jak sama nazwa wskazuje, shuza odpr¢zeniu, wyciszeniu i uspo-
kojeniu. Majg rowniez wywolywac okreslone stany emocjonalne. W poczatkowej fazie
lektury mozna odnalez¢ elementy stuzace odprezeniu; w fazie Srodkowej elementy
wprowadzajace spokoj; i w fazie koncowej elementy pobudzajace do dziatania. Bajki te
powinny oddziatywac na wszystkie zmysty, pobudzajgc rowniez wizualizacjg¢ obrazowa
oddziatujaca na zmysly stuchu, wzroku i dotyku. Historie przedstawione w bajkach
powinny by¢ stonowane, a miejsce pobytu gtéwnego bohatera — odznaczaé si¢ rowno-
waga, spokojem?!,

Bajki psychoedukacyjne skupiaja si¢ na redukcji negatywnych stanéw emocjonalnych,
w taki sposob, aby zaprezentowal inng interpretacje sytuacji emocjonalnie trudnej'?.
Reinterpretacja ma za zadanie pomdc w postrzeganiu problemu poprzez inny pryzmat
i wptynaé na zmian¢ zachowania odbiorcy. Przedstawione historie zawarte w bajkach
powinny by¢ gotowa recepta dla dzieci, wskazujaca wzor wlasciwego postgpowania
W sytuacjach stresowych. Pelnig tez funkcje prewencyjna przed zdarzeniami, ktore do-
piero maja nastapic, jak wizyta u dentysty, pierwszy dzien pobytu w przedszkolu czy

8 Borecka I., Biblioterapia, Gorzoéw Wielkopolski 2002, s. 11.
9 Molicka M., dz. cyt., s. 223.

10 Zawadzka E., Rawa-Kochanowska A., dz. cyt., s. 73.

11 Chamera-Nowak, A. Ippoldt L., dz. cyt., s. 21.

12 Por. Molicka M., dz. cyt., s. 240.
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wizyty w laboratorium medycznym. Co istotne, bajki psychoedukacyjne nie powinny
pehi¢ funkcji moralizatorskiej, tylko dostarcza¢ informacji budujacych zasoby osobiste®®.

Bajki psychoterapeutyczne stanowia forme¢ pomocy psychologicznej. Za pomoca
literatury nastgpuje oddziatywanie psychoterapeutyczne wspierajace proces zdrowienia
pacjenta (czytelnika). Ich rola polega na redukcji leku, wstydu, poczucia winy, zlosci,
gniewu itp. zwigzanych z ubieglymi negatywnymi doswiadczeniami, konfliktami wew-
netrznymi czy niskim poczuciem wlasnej wartosci**. Bajki psychoterapeutyczne majg na
celu przewartoSciowanie sposobéw myslenia poprzez uswiadomienie sobie, ze inni
odczuwaja podobnie i zmagaja si¢ z identycznymi problemami. Odbiorca bajek rozpoznaje
wlasne emocje, nazywa je, buduje wiedzg o sobie samym i w koncu steruje wlasnymi
emocjami, czesto doswiadczajac katharsis. Struktura bajek psychoterapuetycznych jest
taka sama jak psychoedukacyjnych, z ta roznica, ze w tych pierwszych odbiorca otrzy-
muje wsparcie emocjonalne®®. Dzieci czesto do§wiadczajg nadmiaru emocji, ktorych nie
sa w stanie przepracowac, wtedy przejmuja one wtadze nad zachowaniem. Kiedy stosuje
si¢ bajki psychoterapeutyczne? Gdy dziecko dos§wiadcza sytuacji emocjonalnie trudne;j:
rozw6d rodzicoéw, Smier¢ bliskiej osoby, uchodzstwo, wykorzystanie seksualne, adopcja
itp. Dobrze napisana bajka psychoterapeutyczna charakteryzuje si¢ interesujacg narracja,
jest wiarygodna na poziomie psychologicznym i spotecznym. Przekaz musi okresla¢
aktualne normy i prawa spoteczne. Dziecko powinno mie¢ §wiadomos¢, ze nie ma
dobrych i ztych emocji i ze kazda z nich jest potrzebna do zwerbalizowania uczué.
Odbiorca po przeczytaniu bajki psychoterapeutycznej ma poczucie sprawczosci (aby
rozwigza¢ problem, potrzebne jest zaangazowanie glownych bohaterow):®,

Naukowcy spieraja si¢ o uznanie biblioterapii za samodzielna, niezalezna dyscypling
naukows. Wiktor Czernianin optuje za postrzeganiem biblioterapii jako nauki, co prawda
interdyscyplinarne;j, taczacej ze soba literaturoznawstwo, bibliotekoznawstwo, psychologie
i pedagogike specjalng. Niemniej jednak te cztery dyscypliny powodujg rozszerzanie
wiedzy biblioterapeutycznej i staja si¢ w pewnym zakresie jej czg§ciami sktadowymi.
Biblioterapia, jak mowi Witold Czernianin, bazuje na terminologii i aparaturze pojecio-
wej wspomnianych dyscyplin. Po prostu, biblioterapia ,,mowi” tymi czterema ,, jezykami
naukowymi” naraz, tzn. postuguje sie aparatem jezykowym tych nauk, i to zarowno chegc
o sobie cos powiedziec, jak i scharakteryzowacé swoj przedmiot badan czy problemy
badawcze. I nie moze by¢ inaczej*'.

Jak zauwaza Czernianin, gtdéwnym problemem zaistnienia biblioterapii jako dyscy-
pliny naukowej jest brak autonomii jezyka naukowego oraz przedmiotu badan. Na jej
niekorzy$¢ wptywa wspotzaleznos¢. Samodzielne nauki ja tworzace rozwijaja sie teore-
tycznie i praktycznie, za$ biblioterapia lezy w polu ich badan i jest ich przedmiotem,
powodujac tym samym obudowanie podstaw biblioterapii w ramach wiasnych dyscyplin.
Stad stwierdzenie, ze biblioterapia rozwija si¢ dwutorowo: samodzielnie i w ramach

dyscyplin?.

13 Tamze, s. 240-241.

14 Tamze, s. 241.

15 Tamyze, s. 242.

16 Chamera-Nowak, A. Ippoldt L., dz. cyt., s. 26.

17 Czernianin W., Czemianin H., Chatzipentidis K., Podstawy wspdiczesnej biblioterapii. Podrecznik akademicki,
Warszawa 2019, s. 36.

18 Tamze.
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Istnieja osoby w §wiecie nauki, ktdre biblioterapi¢ traktujg jako dyscypling naukowa,
jak Ewelina Konieczna, ktora w ksigzce Arteterapia w teorii i praktyce pisze:

na przestrzeni lat wyraznie wzrosto zainteresowanie tematykq terapii poprzez
czytanie. Chegce usystematyzowac te dyscypling naukowq, przyjeto podziat na
nastepujqce rodzaje:

e Diblioterapia klasyczna — jest przeznaczona dla o0sob bez zaburzen
emocjonalnych i somatycznych;

¢ biblioterapia kliniczna — ma charakter psychoterapii, stosowana w celu
uzyskania przez pacjenta wglgdu w uczucia i doznania,

¢ biblioterapia instytucjonalna — polega na stosowaniu informacji o dolegli-
wosciach chorego oraz jego relaksacji. Dominujgcym rodzajem literatury
bedzie tu beletrystyka oraz literatura dydaktyczna®®.

Natomiast z rozporzadzenia Ministra Edukacji i Nauki z dnia 11 pazdziernika 2022 r.
w sprawie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych oraz dyscyplin artystycznych jasno
wynika, Ze biblioterapia nie znajduje swojego miejsca w wymienionych dyscyplinach
naukowych.

Problem naukowosci biblioterapii (ktora przedstawia swoj przedmiot badan wobec
dyscyplin ja tworzacych) niepotrafigcej odgrodzic¢ sie od innych dyscyplin caly czas jest
roztrzasany, a praktykujacy biblioterapeuci wznosza apel o ukonstytuowanie jej jako
nauki poprzez okre$lenie praktycznych ram?°,

2. Pedagogika bezpieczenstwa prewencjq przed zagrozeniami

W odniesieniu do wlasnych badan empirycznych prowadzonych w grupie dzieci
uchodzczych z Ukrainy odwolam si¢ do pedagogiki bezpieczenstwa, czyli nowej sub-
dyscypliny.

Bezpieczenstwo to prymarna warto$¢ i potrzeba kazdego cztowieka. Do zakresu
pedagogiki bezpieczenstwa nalezy edukacja w zakresie tworzenia warunkéw do zacho-
wania tozsamosci zardbwno w odniesieniu do zbiorowosci, jak 1 jednostki, zaspokajanie
podstawowych potrzeb zapewniajacych przetrwanie oraz zapobieganie przysztym kon-
fliktom, a w razie ich wystgpienia — umiejetno$ci radzenia sobie w zastanej sytuaciji??.
Problemem bezpieczenstwa zajmuje si¢ wiele dyscyplin naukowych, z ktorych kazda
przedstawia swojg metodologi¢ poznania i punkt widzenia. Wspotczesni uczeni spierajg
si¢ 0 nazewnictwo nowej subdyscypliny, mowigc albo o pedagogice bezpieczenstwa,
albo o edukaciji dla (lub do) bezpieczenstwa.

Mariusz Dembinski w artykule Pedagogika bezpieczenstwa — nowa subdyscyplina
(2019) konsekwentnie opowiada si¢ za powolaniem pedagogiki bezpieczenstwa. Autor
zastanawia si¢ nad zasadnoscia osadzenia bezpieczenstwa w strukturach pedagogiki, do
ktorej podstaw nalezy wychowanie. Aby tak si¢ stato, trzeba zastanowi¢ si¢ nad formal-
nym obliczem nowej subdyscypliny, ktéora mogtaby wytycza¢ nowe Sciezki ksztatto-

19 Konieczna E.J., dz. cyt., s. 112.

20 Czernianin W., Czernianin H., Chatzipentidis K., dz. cyt., s. 39.

2L BeraR., Pedagogika bezpieczeristwa w kontekscie wspdlczesnych zagrozen w Zyciu spotecznym, [w:] Annales
Universitatis Mariae Curie-Skiodowska. Sectio J, Paedagogia-Psychologia. 0867-2040, Vol. 30, [nr] 4, 2017,
s.13.
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wania si¢ tozsamosci bezpieczenstwa. Dembinski podejmuje probe wyznaczenia celéw
i zadan pedagogiki bezpieczenstwa, odwotujac si¢ do idei praxis opisanej przez niemiec-
kiego mysliciela Dietricha Bennera. Zauwaza takze istnienie na terenie kraju bogatej
oferty edukacyjnej w zakresie edukacji dla bezpieczenstwa, w zwiazku z czym zadaje
pytanie o potrzebe wyodrebnienia pedagogiki bezpieczenstwa. Autor konstatuje, iz narod
polski odczuwa ,,brak tozsamosciowo-egzystencjalnej stabilizacji”, ktora wprowadza po-
czucie niepokoju. W zwigzku z tym nalezy podja¢ dziatania w celu zaspokojenia potrzeb
spoteczenstwa, a takze rozwazy¢ problem w paradygmacie pedagogicznym. Dembinski
zauwaza proces wypierania wychowania przez edukacje i translokacje pedagogiki
w naukach spotecznych zamiast humanistycznych. Nie utatwia tego sprowadzania insty-
tucji naukowych do roli przedsigbiorstw, ktore z kolei zalezne sa od polityki panstwa.
Ponadto temat bezpieczenstwa osadzony w strukturach pedagogicznych jest znaczeniowo
szerszy od struktur edukacyjnych. Autor wyjasnia spostrzezenia w sposob graficzny:
W przestrzeni ostroslupa o podstawie trojkata znajduja si¢ podstawy pedagogiki, do
ktorych nalezy ksztalcenie, wychowanie i instytucja; w przestrzeni tej sadowi si¢ edu-
kacja. Dembinski zaznacza, iz pedagogiczne praxis zwienczytoby konstrukcje. Co wigcej,
pomiedzy dwoma ptaszczyznami tj. pedagogiczng praxis a podstawa trojkata, sytuuje
si¢ pedagogika bezpieczenstwa. Z rysunku autora wynika, iz bezpieczenstwo i pedago-
gika w szerszym ogdélnoludzkim kontekscie sg od siebie zalezne. Dembinski uzasadnia
swoje teorie w oparciu o poglady Bennera:

pytania nalezy traktowaé jako produkt [...] refleksji — produkt, ktory w przy-
padku pedagogiki bezpieczenstwa, siggajgc do podstaw pedagogiki, czyli
wychowania, ksztalcenia i instytucji pedagogicznych, powinien koncentrowaé
sig na takich pytaniach, jak: jak wychowywa¢ dla bezpieczenstwa (tym powinna
sig zajmowac teoria wychowania), dlaczego wychowywaé dla bezpieczenstwa
(to powinno by¢ rozstrzygane przez teorie ksztalcenia) i w koncu gdzie wycho-
wywacé dla bezpieczenstwa (to zadanie dla teorii instytucji pedagogicznych).
Tym samym, ksztattujqc pedagogike bezpieczenstwa poprzez zaposredniczanie
jej przedmiotu w pytaniach pedagogicznych zwracajgcych sie do jej osnowy,
W obszarze dotyczgcym wychowania nalezy pytac¢ o interakcje, w obszarze
dotyczgcym ksztatcenia trzeba pytaé o cele i zadania, a w obszarze dotyczgcym
instytucji pedagogicznych powinno si¢ pyta¢ o miejsca realizacji interakcji,
celow i zadan®.

Z powyzszej wypowiedzi wynika, iz metodologia pedagogiki bezpieczenstwa mia-
taby sie dokonywac poprzez formutowanie pytan, za pomoca ktdrych klarowatyby sie
zasady myslenia oraz dziatan prakseologicznych, co z kolei pozwolitoby na utrzymanie
wiezi pedagogiki z przeszioscig oraz zachowaniem jej tozsamosci.

Z dalszych rozwazan autora wynika, ze pedagogika bezpieczenstwa w relacji
Ja—inny—Ja powinna dziata¢ w taki sposob, aby zapobiec sytuacji zagrozenia w kontekscie
spoteczno-kulturowym, wpisujac si¢ tym samym w strukture praxis.

Dembinski analizuje zwiazek pedagogiki z edukacja, zastanawiajac si¢ w pierwsze;j
kolejnosci nad polem badan i celami (ktore byloby edukacyjnym wyzwaniem na rzecz
bezpieczenstwa) stojacymi przed zespotem badawczym. Dookreslenie celow pedagogiki

22 Dembinski M., Pedagogika bezpieczeristwa —nowa subdyscyplina, [w:] Annales Universitatis Mariae Curie-
Skiodowska. Sectio J, Paedagogia-Psychologia. 0867-2040, Vol. 32, [nr] 3, 2019, s. 17.
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bezpieczenstwa powinno si¢ga¢ do tzw. dekadera edukacyjnego Kwiecinskiego, co
powinno od strony tresciowej w pedagogice bezpieczenstwa mie¢ wptyw na cele, procesy
i skutki wychowania oraz ich realizacje w instytucjach pedagogicznych®. \W zachowaniu
tozsamosci natomiast powinna odwotywaé si¢ do caloksztaltu ludzkiego praxis.
Pedagogika bezpieczenstwa miataby tez (w opinii autora) by¢ sama w sobie gwarantem
bezpieczenstwa oraz problematyzowac swoja tozsamos$¢, by unikna¢ indoktrynacji. I co
najistotniejsze, uksztattowanie sie pedagogiki bezpieczenstwa powinno zatem dokonywaé
sig na bazie metodologii empirycznej, sprowadzonej do prakseologicznej i ostatecznie
ujmowanej w sposob systemowy?*.

Podobnie twierdzi Ryszard Bera, ktory w swoim artykule Pedagogika bezpieczen-
stwa w kontekscie wspotczesnych zagrozen w Zyciu spotecznym zauwaza, iz bezpieczenstwo
jest przedmiotem naukowych analiz i koncepcji edukacyjnych. Wskazuje rowniez na
interdyscyplinarne uj¢cie bezpieczenstwa rozumianego w aspekcie teologicznym jako —
pokdj z Bogiem, socjologicznym — pokdj z ludzmi i psychologicznym — pokdj z samym
sobg. Od lat 90. XX wieku istotng role w zakresie tego tematu odgrywa edukacja dla
bezpieczenstwa rozumiana jako:

okreslony system dydaktyczno-wychowawczy dziatalnosci rodziny, szkoly, wojska
i innych grup dyspozycyjnych, srodkow masowego przekazu, organizacji mio-
dziezowych i stowarzyszen, zakladow pracy oraz instytucji panstwowych
i samorzgdowych ukierunkowanych na ksztattowanie umiejetnosci waznych dla
zapewnienia bezpieczeristwa®.

Autor omawia cele edukacji dla bezpieczenstwa, do ktérych nalezy ksztattowanie
swiadomosci obronnej obywateli — w sensie bardziej szczegdtowym — przeciwdziatanie
zagrozeniom, a w momencie ich wystgpienia — umiejetnosci radzenia sobie w zaistniatej
sytuacji. Celem edukacji jest takze wyksztalcenie poczucia odpowiedzialnosci spote-
czenstwa zarOwno za rodzing, jak i kraj.

Bera zauwaza, ze edukacja dla bezpieczenstwa zastapita nazwy dziatalnosci oswiatowo-
-edukacyjnych takich jak: przysposobienie obronne, przysposobienie wojskowe, edu-
kacja obronna, obronne przygotowanie spoleczenstwa oraz przygotowanie rezerw. Autor
konstatuje, iz edukacja dla bezpieczenstwa skupia si¢ na obronnosci instytucjonalnej,
a dopiero w dalszej perspektywie na bezpieczenstwie jednostki, co nie nalezy do naj-
lepszych rozwigzan — cztowiek powinien by¢ edukowany w kwestiach wystgpienia
potencjalnego zagrozenia nie tylko w celach przeciwdziatania, ale po to, by wykazaé sie
aktywnoscig tworczg oraz konstruowaniem wlasnego, nowego stanu rzeczy.

Podobnie jak Dembinski, Bera uwaza, ze pedagogika bezpieczenstwa ma szansg stac
sie subdyscypling pedagogiki rozumiang jako wychowanie personalne do bezpieczenstwa
i dla bezpieczenstwa?®. Ponadto pedagogika bezpieczefistwa powinna rozpatrywac problem
nie tylko zagrozen wspoélczesnego $wiata oraz wskazywac metody postepowania w przy-
padku ich wystapienia, lecz takze, co wazniejsze, zapewni¢ jednostkom rozwoj w aspekcie
wspotczesnych zagrozen w zyciu spotecznym. Istotnym celem pedagogiki bezpieczen-
stwa powinna by¢ odpowiedz na pytanie, w jaki sposob zapewni¢ jednostce poczucie

2 Tamze, s. 21.
2 Tamze, s. 23.
%BeraR., dz. cyt., s. 14.
26 Tamze, s. 16.
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bezpieczenstwa w zwigzku ze wspdlczesnymi zagrozeniami militarnymi, ekologicznymi,
spotecznymi, ekonomicznymi, a takze cyberprzestrzennymi.

Krzysztof Klimek w publikacji Pedagogika (wobec) bezpieczenstwa aprobuje poglad
Dembinskiego odnoszacy si¢ do powotania pedagogiki bezpieczenstwa jako subdyscy-
pliny pedagogiki w odniesieniu do wychowania i ksztafcenia na rzecz bezpieczenstwa®’
oraz odwotania si¢ do pedagogicznej praxis.

Na pytanie, w jakim celu istnieje potrzeba wytonienia pedagogiki bezpieczenstwa,
odpowiada, iz po to, aby mtodzi ludzie mieli §wiadomos¢ istniejacych zagrozen (ktore
uprzednio poddaliby weryfikacji i trafnej ocenie), a takze nabyli umieje¢tnosci radzenia
sobie w zaistnialych sytuacjach. Autor powoluje si¢ rowniez na stowa Kazimierza Przy-
szczypkowskiego nawigzujace do potrojnej podstawy pedagogiki, czyli ksztalcenia,
edukacji i wychowania, ktore, cho¢ zachowuja wlasng odrebnos¢, to ze soba koreluja.

Sam proces dyferencjacji pedagogiki nie jest niczym nowym. Kazda powstata
subdyscyplina rozbudowuje przedmiot nauki o wychowaniu. Co nie zmienia faktu, iz
poszczegolne nauki pedagogiczne sq ze sobg Scisle powigzane, wzajemnie oddziatujg na
siebie i sie wzbogacajg. Roznig sig przede wszystkim przedmiotem badania, co oznacza,
ze kazda z nich jest ukierunkowana na — powszechnych bgdz specjalistycznych?.

Autor przytacza stowa Krzysztofa Rubachy, ktory stwierdza, ze nowe subdyscypliny
powinno si¢ tworzy¢ dopiero wtedy, kiedy opracuje si¢ ich paradygmat (teorie, metody
badan, system pojeciowy). W tym celu nastepuje odniesienie do kryteriow klasyfikacji
dziedzin pedagogiki: celow dziatalnosci edukacyjnej, metodologiczne, rozwojowe, de-
wiacji i defektow rozwojowych czlowieka, instytucjonalne, problemowe, dziedzin dziatal-
nosci ludzkiej. Z wyzej wymienionych to (wedlug autora) kryterium problemowe
najlepiej ujmuje przedmiot edukacji i bezpieczenstwa?®.

Klimek zauwaza potrzebe ciaglego badania oraz analizy wynikéw edukacji dla bez-
pieczenstwa. Ta z kolei zbudowana jest z dwoch filarow teoretycznych. Do pierwszego
zaliczane sg teorie filozoficzne, psychologiczno-pedagogiczne oraz pedagogiczno-socjolo-
giczne. Drugi sktada si¢ nie tylko z teorii filozoficznych, lecz takze aksjologiczno-
etycznych i pedagogicznych. Oba filary po zredukowaniu do aksjologii i psychologii
bezpieczenstwa powinny doprowadzi¢ do uwrazliwienia jednostki, ktora wykaze si¢
odpowiedzialnoscia, kreatywnoscia, zaradno$cig wobec trudéw zycia oraz wychodzaca
ponad to®,

Autor zwraca uwage na nazwe nowej subdyscypliny pedagogiki, ktora oprocz edu-
kacji dla (lub do) bezpieczenstwa i pedagogiki bezpieczenstwa przez niektorych jest
utozsamiana jako wychowanie metaobronne. Wychowanie to postrzega si¢ jako para-
dygmat edukacji dla bezpieczenstwa, w nastepstwie czego powotuje do zycia nowa
subdyscypling pedagogiki ogdlnej, czyli pedagogike bezpieczenstwa, w zakres ktorej
wchodzi wychowanie militarystyczne i pacyfistyczne, odnoszace si¢ do radzenia sobie
w warunkach wojny i pokoju3.

Reasumujac powyzsze poglady, powolanie pedagogiki bezpieczenstwa jako nowej
subdyscypliny pedagogiki w odniesieniu do wychowania i ksztatcenia na rzecz bezpie-

27 Klimek K., Pedagogika (wobec) bezpieczenstwa, Warszawa 2022, s. 7.
28 Tamze, s. 44.
2 Tamze, s. 45.
30 Tamze, s. 47.
31 Tamze, s. 49.
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czenstwa wydaje si¢ zasadne. Bezpieczenstwo to najwazniejsza warto$¢ czltowieka,
ktéra wedlug hierarchii Maslowa miesci si¢ w poziomie podstawowym. We wspot-
czesnym $wiecie, pelnym zagrozen militarnych, ekonomicznych, cyberprzestrzennych
oraz wynikajacych z natury, jednostki powinny by¢ edukowane w zakresie unikania za-
grozen, a w razie ich wystapienia powinny mie¢ umiej¢tnosci radzenia sobie w zastanej
sytuacji. Bezpieczenstwo pozwala réwniez wyznaczy¢ $ciezki rozwoju czlowieka,
stanowi takze o poczuciu stabilizacji. Z powyzszych wypowiedzi wynika, ze edukacja
dla bezpieczenstwa do tej pory przebiegata dwutorowo: w ujeciu makro — czyli bezpie-
czenstwa w ujeciu globalnym, oraz mikro — w ujgciu lokalnym. Istotne jest natomiast,
aby bezpieczenstwo bylo rozpatrywane w kontekscie jednostki. I chociaz do tej pory
edukacja dla (lub do) bezpieczenstwa pehila swoja podstawowa funkcje, to znaczeniowo
szerszym pojgciem jest pedagogika bezpieczenstwa. Ponadto edukacja zaczeta wypierad
wychowanie, a samg pedagogike przesuwac z nauk humanistycznych w ramy nauk spo-
tecznych. Mariusz Dembinski przeanalizowal miejsce tej ostatniej: to edukacja wpisuje
si¢ w przestrzen pedagogiki, ktora stanowia: wychowanie, ksztalcenie i instytucja.
Zwienczeniem konstrukcji jest pedagogiczne praxis. Pomiedzy pedagogiczng praxis
a podstawa trojkata swoje miejsce ma pedagogika bezpieczenstwa. Waznym aspektem
jest rowniez wyznaczenie konkretnego paradygmatu nowej subdyscyplinie, okreslenie
celow 1 zadan, po to, by nie dopusci¢ do indoktrynacji. Dookreslanie celow pedagogiki,
powinno odwotywac si¢ do tzw. dekadera edukacyjnego wedhug Kwiecinskiego. W XXI
wieku, w ktorym czyha szereg zagrozen (wojna w Ukrainie — 24.02.2022 roku; trzgsienie
ziemi w Turcji — 06.02.2023 roku), bezpieczenstwo staje sie, o ile to mozliwe, jeszcze
wazniejszg warto$cig cztowieka, ktore powinno zosta¢ osadzone w strukturach peda-
gogiki bezpieczenstwa.

3. Etnopedagogika i etnotozsamos¢

Wielokulturowo$¢ nie jest zjawiskiem nowym. Jednakze wraz z wybuchem wojny
w Ukrainie 24.02.2022 roku i masowym naplywem rodzin uchodzczych do Polski
wylonita si¢ kolejna istotna kwestia do omdéwienia, jaka jest etnopedagogika. Rozwija
si¢ ona na pograniczu pedagogiki i etnologii, powigzana jest m.in. z kulturoznawstwem,
historig, etnosocjologia, etnopsychologia, etnolingwistyka, a takze z innymi naukami
spotecznymi i humanistycznymi. Etnopedagogika zaistniata w Polsce w latach 90.
poprzedniego wieku®2. Do przedmiotu jej zainteresowan nalezy ksztalcenie w roznych
instytucjach edukacyjnych, a takze realizacja w kontekscie poznawania i doswiadczania
innych kultur, ich rozumienia, uznawania i mozliwosci wspolpracy, okreslania oraz
stosowania zasad i postaw wzajemnej tolerancji®3. Jerzy Nikitorowicz w ksigzce Etno-
pedagogika w kontekscie wielokulturowosci i ustawicznie ksztaltujgcej sie tozsamosci
(2018) postrzega etnopedagogike:

Jako dzial pedagogiki, ktora zauwaza i podkresla zwiqzki i zaleznosci funkcjo-
nowania 0sob identyfikujgcych si¢ z grupami etniczno-narodowosSciowymi
i wyznaniowymi, przebiegajgcymi w tych grupach procesami socjalizacyjnymi
i enkulturacji, z pedagogikq, ktora wskazuje na mozliwosci rozwoju cztowieka,
wspierajgcq go w procesie wychowania, ksztalcenia i samoksztatcenia w ciggu

32 Nikitorowicz J., Etnopedagogika w kontekscie wielokulturowosci i ustawicznie ksztattujqcej sie tozsamosci,
Krakéw 2018, s. 20.
33 Tamze, s. 17.
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calego zycia, ksztattujgcq postawy dialogiczne wobec odmiennosci kulturowej

oraz zabezpieczajqcej ustawiczne konstytuowanie sig tozsamosci>*.

Autor roznicuje przedmiot badan pedagogiki oraz etnologii. Zwraca uwage na
podstawy tej pierwszej, do ktorej zalicza wychowanie, ksztalcenie oraz samoksztalcenie.
Etnologia skupia si¢ na cztowieku w kontekscie pochodzenia, rasy, tradycji kulturowo-
-cywilizacyjnych. Nikitorowicz zwraca uwage na usytuowanie cztowieka w réznych
grupach: etniczno-narodowych, wyznaniowych, religijnych, panstwowych, kontynen-
talnych oraz globalnych.

Glownym problemem zauwazonym przez wspoétczesnych antropologéw jest brak
specjalistow w debacie publicznej dotyczacej polityki edukacji wielokulturowej. Kata-
rzyna Majbroda stwierdza, Ze tresci zwigzane z wielokulturowosciq, roznorodnoscig
etniczng, rasowq czy religijng funkcjonujq w rozproszeniu i pojawiajq sie w szkotach
akcydentalnie®. Co istotne, w programach nauczania pojawia si¢ przedmiot wiedza
0 kulturze, w zakres ktdrej wchodzi nauka o literaturze, malarstwie, filmie, teatrze.
Wielokulturowos¢ nie znajduje w niej jednak swojego miejsca.

Do glownych zadan etnopedagogiki nalezy wypracowanie skutecznych strategii wspot-
istnienia kultur, w procesie wspierania idei i zasad pedagogiki miedzykulturowej®®.

Etnopedagogika staje przed problemami:

Jjak pogodzi¢ edukacje panstw narodowych z ideq wielokulturowosci, patriotyzm

narodowy z patriotyzmem obywatelskim, prawa i normy gospodarzy z oczekiwa-
niami i potrzebami przybyszow — imigrantow, jak w ksztattujgcych sie usta-
wicznie spoleczenstwach wielokulturowych konstytuowaé przestrzen, w ktorej
rozne wspolnoty i kultury wchodzilyby wzajemnie w interakcje, wzbogacatyby
sie w tym procesie, realizujgc okreslone strategie rozwoju, kierujqc sie zasadami
i normami szacunku i uznania do jednoczqcego dane spoteczenstwo prawa, jak
organizowac sytuacje stymulujgce rozwoj systemow wartosci wspierajgcych
rozwoj cztowieka w warunkach wielokulturowosci, jak tworzy¢ wiezi i poczucie
wspolnoty, odpowiedzialnos¢ za zachowanie cztowieka w ksztattowanej przez
niego przestrzeni spoieczno-kulturowej?37.

To nie jedyne pytania, na ktore nalezy znalez¢ odpowiedz. Nikitorowicz konstatuje,
iz Polska nie jest gotowa w kontekscie edukacyjnym na wciaz rozszerzajacy si¢ wachlarz
wielokulturowos$ci wynikajacy z r6znych sytuacji czy to migracyjnych, uchodzczych,
czy peregrynacyjnych. Wynika to ze zlego rozumienia pojecia wielokulturowosci.
Ponadto etnopedagogika mierzy si¢ rowniez z problemem upolityczniania kultury.

Mimo pietrzacych si¢ problemoéw, ktore staja przed entopedagogika, Nikitorowicz
mowi o ,,wspolistnieniu” 1 rownorzednosci kultur oraz wychodzeniu poza narodowe
wartos$ci. Niestosowne wydaje si¢ narzucanie tradycji i kultury Innym, poniewaz moze
to prowadzi¢ do rozszczepienia tozsamosci osoby, ktora musi zerwac z rodzima tradycja.

Po omowieniu etnopedagogiki uwaga zostanie zwrocona na zagadnienie etnotozsa-
mosci w ujeciu uchodzcéw wojennych z Ukrainy. Zanim jednak do tego dojdzie, nalezy

34 Tamze, s. 16.
35 Tamze, s. 14.
36 Tamze, s. 10.
37 Tamze.
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udzieli¢ odpowiedzi na pytanie, co oznacza tozsamos$¢ narodowa. W pierwszej kolej-

nosci nalezatoby wyjasni¢ pojecie narodu. Pojecie to ma wiele definicji, z ktorych dwie

wiodg prym: nardd jako wspolnota obywatelska tudziez polityczna lub nardd jako wspol-
nota kulturowa albo kulturowo-etniczna®. Do istotnych cech wyrdzniajacych nardd
nalezy posiadanie suwerennego panstwa, kultury, tradycji, wspolnego jezyka, religii.

Na idealny model narodu, wedtug Waldenberga, sktadaja si¢ ponizsze elementy:

e istnienie wspolnego jezyka;

e terytorium, na ktérym mieszka dana zbiorowos$¢ lub jej znaczna czg$¢ i ktore ona
uwaza za swojg ziemie ojczysta;

e dziedzictwo kulturowe, z ktérym znaczna cze$¢ zbiorowosci identyfikuje sie jako
Z wlasnym,;

e partycypowanie w kulturze narodowej;

e wspolna dos¢ bogata symbolika i to, co w niektorych definicjach narodu okresla si¢
jako wspdlny zasob uczué i mysli;

e przeswiadczenie o wspdlnym pochodzeniu etnicznym znacznej wigkszosci, trzonu,
zbiorowosci;

e znaczne poczucie wspdlnoty migdzy ludzmi réznych klas i warstw spotecznych;

e istnienie $wiadomosci odrgbnosci narodowej, poczucia byciem narodem,;

e istnienie w przesztosci lub obecnie panstwa traktowanego jako swoje, w przypadku
braku panstwowosci catkowicie odrgbnej badz potaczonej wigzami federacyjnymi
lub konfederacyjnymi z innym organem panstwowym istnienie woli stworzenia jej
lub uzyskania pewnej autonomiis.

Tozsamos¢ z kolei to §wiadomos¢ siebie; w odniesieniu do narodu méwimy o toz-
samos$ci narodowej, na ktorg sktada si¢ tzw. pentagram tozsamosciowy zbudowany
z filardw eposu (pamigci historycznej), etosu (sakralizacji instytucji majacych regulowac
zycie spoteczne grupy), logos (srodka komunikacji spotecznej), genos (symbolicznej
transfiguracji stosunkow pokrewienstwa i pochodzenia), toposu (symbolicznego wy-
obrazenia ziemi ojczystej, przezywanej jako warto$ci)*.

Tozsamos$¢ narodowa jest spoiwem, ktore taczy ludzi.

Wiez narodowa jest najsilniej odczuwanym rodzajem wiezi na poziomie wielkich
struktur spotecznych. Sposrod wszystkich tozsamosci zbiorowych tozsamosé
narodowa jest najbardziej integrujgcym poczuciem i ma zdolnos¢ do akumulo-
wania innych tozsamosci — klasowej, religijnej, etnicznej, jezykowej, politycznej
itp. Inne tozsamosci mogq sie na nig naktadaé lub tgczyé*.

Ponadto tozsamos$¢ narodowa pozwala panstwu pokonywac¢ kryzysy oraz ulatwia
rozwdj gospodarczy.

Co zatem z etnotozsamoscig? Przedrostek ,.etno-” odnosi sie do ludnosci, narodu,
grupy spotecznej. Pojecie ,,etnotozsamosci” oznacza nardd $wiadomy siebie, swojej kul-
tury, tradycji, jezyka, religii, jestestwa.

38 Gergato-Dabek N., Dyskurs tozsamosciowy Ukrainy po rewolucji godnosci przez pryzmat kwestii jezykowej,
Lublin 2021, s. 18.

3 Tamze, s. 21.

40 Tamze.

4 Tamze, s. 27.
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Dlaczego autorka niniejszego artykutu nawigzuje do pedagogiki bezpieczenstwa,
etnopedagogiki oraz etnotozsamos$ci? Ludno$¢ ukrainska 24.02.2022 roku zostata odarta
z suwerennosci 1 bezpieczenstwa. Ukrainskie rodziny masowo przybyty do sgsiadujace;j
Polski oraz graniczacych krajow (wigkszos¢ ruszyta dalej na Zachod). Co to oznacza dla
ich tozsamosci narodowej? Zyjac w diasporze, uczestnicza w inkulturacji, czasem suk-
cesywnie, czasem doznajac ekskluzji. Dlatego bardzo wazne jest powolanie pedagogiki
bezpieczenstwa jako nowej subdyscypliny pedagogiki, ktora poprzez edukacje wskaza-
taby zakres tworzenia warunkéw do zachowania wlasnej tozsamo$¢ oraz w relacji Ja—
Inny—Ja zapobiegala sytuacji zagrozenia w kontekscie spoteczno-kulturowym. Narod
ukrainski powinien dazy¢ do zachowania etnotozsamos$ci, a pom6c w tym miataby
etnopedagogika, ktora przygotowataby spoteczenstwo do funkcjonowania w warunkach
wielokulturowosci, tworzacych sie¢ spoteczenstw wielokulturowych oraz wspierataby
ksztaltowanie si¢ tozsamos$ci dialogu zarowno zewngtrznego, jak 1 wewngtrznego
zwroconego oczywiscie ku tozsamos$ci wielowymiarowe;.

4. Kolorowe sylaby — zajecia animacyjno-plastyczne dla dzieci
obcojezycznych

Celem przeprowadzanych badan pilotazowych jest wspieranie dzieci uchodzczych
z Ukrainy poprzez aranzacj¢ zaje¢ jezykowo-animacyjno-plastycznych w Wojewodzkiej
i Miejskiej Bibliotece Publicznej im. Z. Herberta w Gorzowie Wielkopolskim. Zastoso-
wano metode lingwioterapii, czyli nauki jezyka polskiego, ktora z czasem zostata
zmieniona na biblioterapi¢. Narzedzie wykorzystane podczas zajec¢ to obserwacja.

Federacja Rosyjska 24.02.2022 roku rozpoczgta inwazj¢ na niepodlegta Ukraing.
Rosja Putina juz wczes$niej wszczeta niewypowiedziang wojne hybrydowa*? przeciwko
panstwu ukraifniskiemu, ktéra oznaczata wojn¢ tozsamosci. Tym razem pod haslem
,Specjalna operacja wojskowa” Rosja zainicjowata konflikt zbrojny. Wigkszos¢ demo-
kratycznych panstw odczuwala solidarno$¢ z okupowang Ukraing. Kraje Unii Europej-
skiej oraz Stany Zjednoczone natozyly na agresora sankcje indywidualne, gospodarcze
i wizowe. To jednak nie zmienito sytuacji Ukrainy, ktora wcigz walczy o wolnos$e¢.

Wraz z wybuchem wojny w Ukrainie oraz naptywem rodzin uchodzczych do Polski
ruszyta akcja pomocowa na szerokg skalg. Polska ludno$¢ cywilna udzielata pomocy
indywidualnej, dajac schronienie milionom uchodzcéw we wlasnych domach. Rzad
Polski zorganizowat punkty recepcyjne, w ktorych uchodzcy wojenni otrzymali opieke
medyczna, ciepty positek oraz tymczasowe zakwaterowanie. Rada Unii Europejskie;j
04.03.2022 roku przygotowata i wdrozyta tzw. ochrong¢ czasowa dla osob przybywaja-
cych z Ukrainy na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej i Unii Europejskiej. Ochrona
czasowa wynikala z dyrektywy Rady 2001/55/WE z 20.07.2001 r. i roéznita sig
w polskim prawie od tych, ktore do tej pory obowigzywaly. Odnosita si¢ do minimal-
nych standardow przyznawania tymczasowej ochrony na wypadek masowego naptywu
wysiedlencow. Ochrona czasowa zapewniala rowniez rownowage wysitkow miedzy
panstwami cztonkowskimi zwigzanych z przyjeciem wysiedlencow wraz z jego na-
stepstwami*®. Odrebng specustawe o pomocy obywatelom Ukrainy przygotowat polski

42 Wedlug Michata Marka autora ksigzki Operacja Ukraina (2020) mianem wojny hybrydowej okresla si¢
nieoficjalne zabiegi (kojarzone z agresywnymi dziataniami) uznawane za dzialania ponizej progu wojny, by
ostatecznie przej$¢ w otwarta, ale nieogloszona wojng.

43 Golec M., Kotodziej T., Pietrzak T., Sukiennik A., Poradnik dla uchod?céw z Ukrainy, Warszawa 2022, s. 9.
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rzad, traktuje o legalnosSci pobytu na terenie Rzeczpospolitej i chroni przybytych do
Polski od dnia 24.02.2022 roku na okres 18 miesigcy z mozliwoscia przedtuzenia, przy
czym opuszczenie terytorium kraju na okres ponad miesigca uniemozliwia powrot do
Polski*4. Panistwo polskie zadbato rowniez o wydanie numeréw PESEL dla nowo przy-
bytych. W wojewodztwie lubuskim liczba nadanych numeréow PESEL dla obywateli
Ukrainy w zwiazku z konfliktem zbrojnym do kofica 2022 roku wynosita 5636%.
Specustawa obejmowata pomoc socjalng dla 0sob nig objetych zapewniajacg uchodzcom
wojennym: jednorazowe $wiadczenie pieni¢zne, $wiadczenia rodzinne (zasitek rodzinny,
becikowe, swiadczenia opiekuncze i rodzicielskie), $wiadczenia wychowawcze (500+),
$wiadczenie ,,Dobry Start”, rodzinny kapitat opiekunczy oraz dofinansowanie obnizenia
optat za pobyt dziecka w Ztobku i klubie dziecigcym lub u dziennego opiekuna. Zapew-
niono dzieciom ukrainskim takze dostep do edukacji*®. Pomoc rzadowg otrzymaty osoby
udzielajace zakwaterowania i wyzywienia obywatelom Ukrainy. Od 24.02.2022 roku do
27.05.2022 roku do Polski przybyto 3,659 min 0sob z Ukrainy*’.

Wedtug Serwisu Rzeczypospolitej Polskiej i szczegdétowych statystyk dotyczacych
0s0b zarejestrowanych w rejestrze obywateli Ukrainy i czlonkéw ich rodzin status
cudzoziemca na podstawie specustawy w Gorzowie Wielkopolskim otrzymato 4185
0s6b (stan na 06.03.2023 roku)* .

Pierwsze spotkanie rodzin uchodzczych z Ukrainy z osobami tej samej narodowosci
mieszkajacymi w Gorzowie Wielkopolskim zorganizowano w murach gorzowskiej
Ksigznicy. Wowczas trudno bylo okresli¢ liczbe 0sob przybylych do miasta — Gorzow
Wielkopolski czesto byl tylko przystankiem przed dalsza podréza na Zachod
(13.04.2022 roku w Gorzowie zarejestrowanych byto 2159 kobiet i m¢zezyzn*®). Spot-
kanie miato na celu zapozna¢ rodziny uchodzcze z oferta pomocowg przygotowang
przez wladze regionu. Podczas trwania narady spontanicznie podj¢to decyzje o przepro-
wadzeniu zaje¢ plastycznych dla dzieci uchodzczych, ktorych matki zaangazowane byty
w rozmowg¢. Bibliotekarki z Oddziatu Dziecigcego mimo szczerych checi nie miaty
latwego zadania, poniewaz dzieci byly straumatyzowane, zalgknione i wycofane. Dodat-
kowa przeszkode stanowita bariera jezykowa. Pomimo tego udalo si¢ pozna¢ grupe:
okreslono wiek, znajomos¢ jezykow obcych oraz potrzeby, na ktore w dalszej perspek-
tywie starano si¢ odpowiedzie¢. Zauwazono nieodzowno$¢ stworzenia atrakcyjnej
oferty dla najmtodszych uchodzcow w celu oderwania ich od przezy¢ traumatycznych®°,
ktorych wigkszo$¢ byta swiadkiem, oraz zapewnienia wsparcia duchowego w trudnych
chwilach, do ktorych mozna zaliczy¢: $mier¢ bliskich, rozstanie, porzucenie domu,
ucieczke, nowe $rodowisko. Dorosli przyjeli oferowang im pomoc i pogodzili sig

4 Tamze, s. 17.

4 Informacje zostaty udzielone przez Lubuski Urzad Wojewddzki w Gorzowie Wielkopolskim na pisemng
prosbe.

48 https://www.gov.pl/web/premier/fundusz-pomocy-dla-ukrainy [data dostepu: 09.03.2023].

47 Dhugosz P., Kryvachuk L., Izdebska-Dhgosz D., UchodZcy wojenni z Ukrainy — Zycie w Polsce i plany na
przysziosé, Lublin 2022, s. 8.

48 https://dane.gov.pl/pl/dataset/2715,zarejestrowane-wnioski-o-nadanie-statusu-/resource/45672/table [data
dostepu: 09.03.2023].

49 https://dane.gov.pl/pl/dataset/2715,zarejestrowane-wnioski-o-nadanie-statusu-/resource/37804/table [data
dostepu: 09.03.2023].

50 Sytuacje traumatyczne to takie, ktore powodujg powstanie zaburzen choéby juz po jednorazowym wyda-
rzeniu; sg nagle i silne (Molicka M., Bajkoterapia. O lgkach i nowej metodzie terapii, Poznan 2002, s. 42).
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zZ faktem, ze musza si¢ odnalez¢ w nowej rzeczywistosci, dzieciom, ktore sg wrazliwsze,
przychodzito to trudniej. To wtasnie m.in. na ztagodzeniu ich emocji skoncentrowaly si¢
bibliotekarki z Oddziatu Dziecigcego.

O ile pierwsze zajecia byly spontanicznie, orientacyjne, niesprecyzowane, o tyle na
drugie zaproponowano juz konkretne dziatania. Najwazniejszym aspektem w tamtym
momencie bylo pozyskanie wolontariuszy ze znajomoscia jezyka ukrainskiego. Go-
rzowska Biblioteka miala szczgscie, znalazto si¢ kilka 0sob, ktore uczegszczaty na zajecia
w celach translatorskich.

Na drugie spotkanie, ktore miato miejsce 04.03.2022 roku, przybyto okoto 30 dzieci
ukrainskich w r6znym wieku: najmtodsza Marianna miata 8 miesiecy, najstarszy Roma —
lat 14. Przed Oddziatem Dziecigcym, ktory liczyt trzy osoby, stangto arcytrudne zadanie
dostosowania oferty oswiatowo-kulturalnej dla tak zr6znicowanej grupy wiekowej. Dla
najmtodszych, czyli dzieci do 6. roku zycia, zorganizowano kacik malucha, w ktorym
dostepne byty zabawki: pluszaki, kolorowanki, wozki dla lalek. Dla starszych (od 7. roku
zycia) zainicjowano nauke jezyka polskiego (w tym celu Oddziat Dziecigcy przepro-
wadzit zbidrke artykuldow szkolnych oraz elementarzy polskich). Ograniczono si¢ tylko
do zwrotow podstawowych, ktore miaty utatwi¢ przybyszom funkcjonowanie w nowym
srodowisku. Rotacja na zajeciach byla duza; czes¢ poznanych dzieci za tydzien znaj-
dowata si¢ poza granicami Gorzowa Wielkopolskiego, za to na spotkaniach pojawiaty
si¢ kolejne osoby.

Dziatan podjetych przez gorzowska biblioteke nie mozna bylo uznaé¢ za stricte
biblioterapeutyczne. Ksigznica w chwili wybuchu wojny nie miata znacznych zbioréw
w jezyku ukrainskim. Nie chciano przytloczy¢ dzieci dluzszymi formami literackimi
W obcym dla nich jezyku. Uwazano, ze trzeba malymi krokami wprowadzaé dzieci
W jezyk polski, poniewaz zlozonos¢ odczuwanych w tamtym momencie emocji oraz
brak poczucia stabilizacji mogly dodatkowo je zatamac. W gre nie wchodzito rowniez
thumaczenie bajek z polskiego na ukrainski, poniewaz sila przebicia przy dos¢ licznej
grupie zréznicowanej wiekowo musiataby by¢ do§¢ duza — nie chciano nastreczaé pro-
blemu ttumaczce. Dodatkowo zajecia byly ograniczone czasowo.

Wart podkreslenia jest fakt, ze na poczatkowych spotkaniach nie wszyscy podopieczni
si¢ wlaczali. Dzieci ptakaly, byly zdezorientowane, zaleknione, nieufne i traktowaty
prowadzace osoby z rezerwa. Czgstokro¢ staty na uboczu lub chowaly si¢ za matkami,
powoli eksplorujac otoczenie (matki towarzyszyly im na spotkaniach). Nie naciskano.
Byta to sytuacja nowa i trudna dla obu stron. Z czasem jednak uformowata si¢ stata
grupa odbiorcow zajeé; zajeé, ktore de facto poszukiwaty swojej nazwy.

Majac na uwadze sytuacje polityczng, niemoznoscig bylo planowanie dziatan
W dalszej perspektywie. Spotkania zawsze byly przygotowywane z dnia na dzien; nikt
nie byl pewny jutra. Na poczatku nazywano je adaptacyjno-integracyjnymi, pozniej
zajeciami jezykowo-plastycznymi dla dzieci z Ukrainy.

Podczas cyklu zajec utrwalit si¢ trojdzielny schemat organizacyjny: w pierwszej fazie
stawiano na integracj¢ poprzez proste uktady taneczne do wybranych melodii lub za-
bawy z chusta animacyjng KLANZA. W drugiej fazie nastgpowata edukacja jezykowa,
czyli nauka podstawowych zwrotow w jezyku polskim utatwiajacych dzieciom codziennie
funkcjonowanie w Polsce. Narzedzia wykorzystywane w tym celu oprocz prezentacji
multimedialnych wyswietlanych w obu jezykach dotyczacych omawianego tematu to
samodzielnie tworzone tablice ze zwrotami oraz elementarze polskie. W trzeciej fazie
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po wysitku intelektualnym odbywaly sie¢ zajecia plastyczne. To wilasnie w tej fazie
nastepowata eksternalizacja emocji dzieci. Poprzez arteterapi¢ dzieci mogly wyrazi¢
swojg ekspresje. Wigkszos$¢ tworzonych prac byla §wiadectwem inherencji — z calej
palety barw dominowaty dwie: zotta i niebieska.

Kazdemu spotkaniu towarzyszyt stodki poczgstunek. Chceiano, aby podopieczni czuli
si¢ jak najlepiej w nowym $rodowisku, ale takze, aby podczas trwania krotkiej przerwy
miedzy zajeciami integrowali si¢ ze soba, wymieniali spostrzezeniami.

W gorzowskiej Ksigznicy przyjelo sig, iz zajgcia bedg odbywaly si¢ dwa razy w ty-
godniu w kazda $rodg i pigtek w samo potudnie. W koncu utrwalita si¢ nazwa Kolorowe
sylaby — zajecia animacyjno-plastyczne dla dzieci obcojezycznych. W spotkania chciano
wlaczy¢ osoby réznej narodowosci, jednakze przybywaly na nie wylacznie dzieci
z Ukrainy.

Starano sig, aby program zaj¢¢ byl roznorodny i zajmujacy, dlatego w dni pogodne
czes$¢ z nich odbywala sie w bibliotecznym patio. Jednym z frapujacych wydarzen, ktore
udato si¢ zorganizowac, byto dualistyczne podejscie do powitania wiosny: w zwyczaju
ukrainskim i polskim. Podczas wczesniejszych zajec¢ przekazano prowadzacym, ze ukrain-
skie kobiety smaza nale$niki na powitanie wiosny juz na tydzien przed wydarzeniem.
W zwigzku z tym przygotowano zajecia z wykwalifikowanym kucharzem, ktory
usmazyt dzieciom pyszne nalesniki, po czym pokazano podopiecznym polskg tradycje
obchodzenia dnia wiosny z tworzeniem kukly marzanny. Nastgpita wymiana kulturowa.

W wakacje, a doktadnie na poczatku lipca (5 i 8) w ramach X Miedzynarodowego
Festiwalu Ksigzki Ilustrowanej, odbyty si¢ warsztaty dla dzieci ukrainskich z ich
rodaczkg Julig Kotomojec — wybitnie utalentowang ilustratorka ksigzek dziecigcych.
Pierwszego dnia uczestnicy warsztatow, wykorzystujac gotowg forme, tworzyli ilu-
stracje, z ktorych na drugim spotkaniu powstaty barwne ksiazeczki z niebanalnymi histo-
riami. Wizyta rodaczki stanowita dla dzieci zrodto pociechy w tych trudnych dla nich
chwilach.

Od wrzesénia 2022 roku sytuacja ulegta zmianie. Wigkszo$¢ dzieci bioracych udziat
w zajeciach zaczeta uczgszezaé do polskich placowek oswiatowych. Kobiety ukrainskie
rozpoczely karier¢ zawodowa na gorzowskim rynku pracy. Liczba osob przybywaja-
cych na Kolorowe sylaby drastycznie spadta. Cze$¢ uchodzcéw postanowita wroci¢ do
ojczyzny. Rzecza naturalng wydawat si¢ proces transformacji cyklicznych dotad spotkan.
Ograniczono liczbg zaje¢ do jednych w tygodniu. Zrezygnowano rowniez z nauki
stowek i wyrazen w jezyku polskim. Wprowadzono biblioterapig.

Na spotkaniach poruszano tematyke, ktora we wtorki adresowana jest do tej samej
grupy wiekowej, acz znajacej jezyk polski w stopniu komunikatywnym. Bajki wykorzy-
stane podczas zaje¢ to te traktujace o emocjach oraz o sposobach radzenia sobie z nimi
jak np. Dziewczyny mogq wszystko, Zmartwiozaur, Witaj w Polsce, Smerfy i sSwiat emocji.
Wybrana literatura pozwalata zrozumie¢ dzieciom kulture i obyczaje polskie. Wspdlnie
kultywowano Dzien Babci i Dziadka ($wigto nieistniejace na Ukrainie), witano wiosng
(w Ukrainie wiosna rozpoczyna si¢ 1 marca, na tydzien przed obchodzi si¢ maslany
tydzien, smazac wowczas nale$niki), Dzien Matki (w Ukrainie nicobchodzony tak
hucznie, jak w Polsce), andrzejki, mikotajki (Ukraincy obdarowuja si¢ prezentami
trzykrotnie: 19 grudnia, znocy z 31 grudnia na 1 stycznia i w $wigta Bozego Narodzenia
W nocy z 6 na 7 stycznia), rozmawiano o wielkanocnych obyczajach. Uczono dzieci
wlasciwych postaw wobec zwierzat: budowano karmnik dla ptakow, domek dla pszczot,

68



Kolorowe sylaby z akcentem na Zolte i niebieskie — biblioterapia w praktyce

wypatrywano przez lornetki malych stworzen z bibliotecznej ambony. Rozbudzano
ciekawos$¢ podopiecznych o otaczajacym ich $wiecie: rozmawiano o kosmosie i plane-
tach, powstal prowizoryczny warsztat matego majsterkowicza, w ktérym dzieci pozna-
waly tajniki pracy na budowie, oméwiono temat zycia na Antarktydzie, uczono dzieci
poruszania si¢ w miescie, obchodzono Swiatowy Dzien Warzyw i Owocow oraz wiele
innych.

Istotng role w procesie pomocy dzieciom uchodzczym odegrata rowniez terapia
zabawa, ktora definiowana jest jako:

dynamiczna interpersonalna relacja miedzy dzieckiem (lub osobg w dorostym
wieku) a terapeutq przeszkolonym w procedurach terapii zabawgq, ktory zapew-
nia wybrane materialy do zabawy i wspomaga rozwoj bezpiecznej relacji, zeby
dziecko [...] moglo w petni wyrazié¢ i eksplorowac swoje Ja (czucia, mysli, do-
Swiadczenia i zachowania) poprzez zabawe, naturalny srodek komunikowania

sie dziecka, w celu optymalnego wzrostu i rozwoju®”.

Wykorzystanie chusty animacyjnej, zabaw ruchowych oraz angazowanie dzieci
W elementy dramy skutkowato oderwaniem si¢ od sytuacji traumatycznych. Poprzez
zabawe¢ dzieci wyrazaly uczucia, mysli i emocje.

Obecna grupa dzieci (cho¢ mniejsza) z rado$cia uczeszcza na cotygodniowe spot-
kania do Oddziatu Dziecigcego. Stad konkluzja, iz zajgcia sa potrzebne.

5. Whioski wynikajace z badan pilotazowych

Lingwioterapia byta pierwsza pomoca terapeutyczna skierowang do dzieci uchodzczych
z Ukrainy, poniewaz wowczas byla najbardziej potrzebna. Juz po miesigcu uczeszczania
na zajecia z lingwioterapii dzieci uchodzcze potrafity dokonaé autoprezentacji po polsku,
poznaly dni tygodnia, miesigce, kolory, potrafity kupi¢ bilet komunikacyjny, zamowic
danie w restauracji. Dzieci doswiadczaly immersji jezykowej. Z obserwacji wynikalo,
iz powoli podczas trwania zaje¢ podopieczni odzyskiwali poczucie bezpieczenstwa. Po
dwoch miesigcach zarowno dzieci, jak i ich matki nabraty zaufania do prowadzacych.
Podopieczni zostawali na zajgciach, a matki dokonywaty wszelkich formalnosci, jak np.
wyrobienie numeru PESEL. Nastepowata rowniez wymiana kulturowa dotyczaca np.
obchodow Dnia Wiosny. Zauwazono rowniez proces inkluzji — dzieci ukrainskie zaczety
wlaczaé si¢ w zajecia kulturalne organizowane przez Oddziat Dziecigcy dla wszystkich
uzytkownikow biblioteki (np. zorganizowany na Tydzien Bibliotek escape room ph.
Skrzydlo szpitalne Pani Pomfrey), wczesSniej bacznie pilnujac i zaznaczajac swoja
etnotozsamo$¢. Od wybuchu wojny do 01.03.2023 roku do Biblioteki Herberta zapisato
si¢ 249 0sob narodowosci ukrainskiej, ktore oprocz korzystania z oferty kulturalno-
oswiatowej Ksigznicy staty sie pilnymi czytelnikami wypozyczajacymi nie tylko ksiazki
w ich ojczystym jezyku, lecz, co ciekawe, rowniez ksigzki w jezyku polskim, do§wiad-
czajac przez to takze submersji. Po wakacjach nastgpil znaczny przyrost zbiorow
w jezyku ukrainskim w Bibliotece Herberta oraz, co istotne, w bibliotekach w potnocne;j
cze$ci wojewodztwa lubuskiego, nad ktorg sprawowany jest nadzors?,

51 Landreth G.L., Terapia zabawg, Krakéw 2016, s. 28.

52 Méwigc ,,znaczny”, mam na mysli 662 egzemplarze (437 egzemplarzy otrzymanych w darze i 225 egzemp-
larzy zakupionych) w Bibliotece Herberta oraz 1804 egzemplarze w bibliotekach w potnocnej czgsci woje-
wodztwa lubuskiego.
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Lingwioterapia sprawdzata si¢ do czasu, az dzieci ukrainskie nie zaczgly uczgszczac
do polskich placowek o$wiatowych. Proces inkluzji dzieci uchodZzczych w gorzowskich
szkotach, podobnie jak zajecia jezykowe w bibliotece, miat wptyw na ich immersje
i submersje. Zasadniczo mozemy wyrozni¢ dwa typy uczenia: submersje i immersje
Jezykowq. Submersja to catkowite zanurzenie sie w jezyku. Oznacza ona rzucenie sig na
glebokq wode i wyjazd za granice. Z kolei immersja to metoda bardziej dostgpna. Polega
ona na zanurzeniu czesciowym i jest na wyciggniecie reki kazdego z nas®.

Dodatkowe dwie godziny lekcyjne jezyka polskiego w szkotach uznano za wystarcza-
jace, by naucza¢ jeszcze stowek w bibliotece, w zwigzku z tym w dalszych dziataniach
zrezygnowano z nauki podstaw polskiego. Skoncentrowano si¢ wigc na biblioterapii.

Biblioterapia w Oddziale Dziecigcym z wyzej wymienionych powodow zostata
wiaczona pdzniej. Podopieczni uczgszczajacy na Kolorowe sylaby od wrzesnia 2022 roku
to dzieci od 2. do 6. roku zycia, ktorych opiekunowie swiadomie nie zapisali do ztobkow
i przedszkoli. Dlaczego czytano dzieciom bajki w jezyku polskim, a potem thumaczono
na jezyk ukrainski? Po pierwsze mimo uzupehiania ksiggozbioru przez Biblioteke
Herberta brakowato ksigzek ukrainskich dotyczacych konkretnego tematu, ktory plano-
wano omawia¢. Chciano tez w przyjazny sposob zapoznawac dzieci z kultura, trady-
cjami, obyczajami oraz ostluchiwaniem si¢ jezyka polskiego poprzez wyselekcjonowang
literaturg. Nadrzedny cel zajec, czyli biblioterapia, byt realizowany na kazdym spotka-
niu. Jedne tematy dotyczyly emocji oraz sposobow ich przepracowania, na innych poruszano
istotne obszary tradycji i obyczajow polskich, ktore zewszad otaczaly podopiecznych
i ktorych byli $wiadomymi (dzigki zajgciom) uczestnikami.

Chciano, aby dzieci z Ukrainy podkreslaly swoja tozsamosc i ja wyrazaly. Nie cheiano
dazy¢ do celowej akulturacji, probowano tlhumaczy¢ procesy zachodzace wokot nich.
Stawiano na wymiane kulturowa, bo wspotczesne spoteczenstwo polskie staje sie wtasnie
wielokulturowe. Sprawdzila si¢ réwniez terapia zabawag, poprzez ktora dzieci wyrazaty
swoje mys$li, odczucia i emocje oraz mogly oderwac si¢ od mysli traumatycznych.

Co ciekawe, zanim dzieci ukrainskie trafily do polskich szkot, to wlasnie biblioteka
byla pierwsza instytucja, ktora zaoferowala im pomoc terapeutyczng poprzez biblio-
terapie, a jej skutki przyniosty wymierne korzysci takie jak: redukcja stresu i leku
zZwigzanego z wojng, pomoc w odnalezieniu si¢ w nowym otoczeniu, opanowanie przez
dzieci ukrainskie podstawowych zwrotoéw i fraz w jezyku polskim i w koncu integracje
dzieci uchodzczych z polskimi.

Od 04.03.2022 roku do 31.03.2023 roku odbyto si¢ 50 spotkan, w ktorych udziat
wzigto 564 dzieci. Wart podkreslenia jest fakt, ze zajecia caly czas trwaja i prowadzone
$3 Z ogromnym zaangazowaniem i pasja.

W dalszej perspektywie Oddzial Dzieciecy planuje uruchomi¢ dodatkowe zajecia
p6znopopotudniowe dla dzieci uchodzczych, ktore na co dzien uczegszczaja do polskich
szkot. Rzeczg oczywistg wydaje si¢ fakt, ze oferta, ktdrg proponuje biblioteka, zyskataby
znaczne grono odbiorcow, gdyby zajecia odbywaly sie w takich godzinach, w ktorych
mlodziez nie uczeszeza do placowek oswiatowych. Pozostaje przeanalizowanie formy
zaje¢. W zamysle jest projekt na udzielanie pomocy w odrabianiu lekcji, zajecia plastyczne
oraz kontynuacj¢ biblioterapii, bo to ona, majac wymierne korzysci, byta pierwsza po-
mocg psychoterapeutyczng, zanim dzieci otrzymaty wsparcie w placowkach szkolnych.
Wszystko zalezy rowniez od sytuacji politycznej. Istnieje duze prawdopodobienstwo, iz
czes¢ rodzin uchodzczych pozostanie w Polsce nawet po zakonczeniu wojny.

53 Orlowska B., Budzynski L., Lubimow J., Procesy inkluzji dzieci uchod?céw z Ukrainy na przykladzie szkot
podstawowych w Gorzowie Wielkopolskim, Poznan 2022, s. 81.
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Streszczenie

Biblioteka to miejsce dla wszystkich. Biblioterapia rozumiana jako proces leczenia pacjenta (czytelnika)
poprzez zastosowanie zindywidualizowanej metody pracy i wyselekcjonowanej w tym celu literatury staje
si¢ panaceum na wszelkie dolegliwo$ci ducha — w przedstawionym przypadku réwniez dla dzieci uchodz-
czych z Ukrainy. Celem niniejszego opracowania jest omowienie przeprowadzonych dziatan lingwioterapeutycz-
nych oraz biblioterapeutycznych, czyli zaaranzowanych zaje¢ jezykowo-animacyjno-plastycznych w gorzowskiej
Ksigznicy pt. Kolorowe sylaby. Odwotano si¢ rowniez do pedagogiki bezpieczenstwa, etnopedagogiki i etno-
tozsamosci, ktore w kontekscie przedmiotu badan empirycznych korelujg ze soba i powinny sta¢ si¢ drogo-
wskazem dla wielokulturowego spoteczenstwa.

Stowa kluczowe: biblioterapia, lingwioterapia, etnopedagogika, etnotozsamos¢, pedagogika bezpieczenstwa
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Elementy chromoterapii w wybranych bajkach
terapeutycznych Marii Molickiej

1. Wstep

Kolory sg nieodtgczng czescig zycia i odgrywajg kluczowa role w odbiorze wzroko-
wym. St. Clair uwaza, ze majg one fundamentalne znaczenie dla naszego postrzegania
otaczajgcego $wiata?. Moczia i Godawa twierdzg, ze swiadczg [one] o obecnosci zycia,
budzq uczucia, ozywiajg, pobudzajq umyst lub zasmucajg, cieszq i uspokajajg®, zatem
wywoluja szereg emocji. Obecne sg m.in. w przyrodzie, sztuce, kulturze, cho¢ bywaja
rdznie odbierane i interpretowane. Teoria kolorow byta przedmiotem badan Goethego oraz
Newtona®. Juz od najwczesniejszych lat dzieci poznajg kolory i ich symbolike, takze
dzieki basniom. Krélewna Sniezka i siedmiu krasnoludkéw, Czerwony Kapturek czy tez
Zlotowlosa i trzy misie to tylko przyktady wykorzystania koloru w basni juz w samym
jej tytule. Kolor niesie za sobg konotacje i mozna go tatwo zwizualizowac, np. biaty,
$nieznobialy jak w przypadku Krélewny Sniezki i siedmiu krasnoludkéw, nawigzuje do
niewinnosci, $wiezosci, nieskazitelnosci 1 czystosci, doskonale oddajac charakterystyke
gléwnej bohaterki. Celem niniejszej pracy jest analiza kilku wybranych bajek terapeu-
tycznych Molickiej pod katem oddziatywania koloru na odbior bajki, na wyobraznig,
pamigc¢, samopoczucie czytelnika i redukcje danego leku dziecka.

2. Chromoterapia

Chromoterapia (termin wywodzi si¢ z greckich stow chroma — barwa i therapeia —
leczenie) to niekonwencjonalna metoda leczenia kolorem uzupehiajaca terapie lecznicze.
Stapdr podkresla, ze byta ona stosowana juz w starozytnym Egipcie, Chinach czy Indiach.
Metoda ta, znana rowniez jako koloroterapia, zaktada, ze kolory wywierajg znaczacy wpltyw
na nastrdj cztowieka, moga stuzy¢ relaksacji, wyciszeniu oraz napehieniu energia. Dzieje
si¢ tak za sprawa wibracji barw i dzwigkow na danych czestotliwosciach, co oddziatuje
na fizyczne i energetyczne samopoczucie, na ktore jednostka reaguje w sposob swiadomy
lub nieswiadomy. Na kolor sktadaja sie trzy wtasciwosci: skala, ton i intensywno$¢.
W przyrodzie wystepuja trzy barwy podstawowe: czerwony, zielony i niebieski, ktore
zmieszane tworzg nowe barwy, tak zwane pochodne. Czysta biel jest mieszanka tych
trzech barw w rownych proporcjach. Ekspozycja na kolor moze odbywac si¢ poprzez
naswietlanie ciata §wiattem o odpowiednim kolorze, specjalnie dobrang kolorystyke
odziezy czy wizualizacje. Kolor czerwony stosuje si¢ w trakcie leczenia anemii i przezig-
bienia, a kolor zielony wspomaga leczenie nerwicy i nadci$nienia®.

1 szmitpaulina@wp.pl.

2 8t. Clair K., Sekrety koloréw, przet. Wojtasik A., Wydawnictwo Buchmann, Warszawa 2022, s. 13.

3 Moczia K., Godawa J., Malowane stowem, gestem, oddechem... czyli koloroterapia na zajeciach terapeutyczno-
-rewalidacyjnych, Chowanna, 1, 2009, s. 97-107.

4 Zob. Scheschkewitz D., Biel-Glomb A., 200 lat ,, Teorii koloréw”” Goethego, www.dw.com/pl/200-lat-teorii-
kolor%C3%B3w-goethego/a-5951055 [data dostgpu: 01.06.2023].

5 Zob. Stagpor T., Chromoterapia. Leczenie kolorem, Astrum, Wroctaw 2000, s. 7-37.
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3. Biblioterapia i bajkoterapia

Moczia i Godawa twierdza, ze za posrednictwem opiséw zawierajacych dobrze
znane miejsca, smaki czy kolory dziecku udaje si¢ odczuc tres¢ bajki polisensorycznie,
czyli wielozmystowo, 1 utrwali¢ swiat emocji. Nic wiec dziwnego, ze chromoterapi¢
mozna odnalez¢ w bajkoterapii i biblioterapii®. Ta ostatnia wedlug Molickiej jest forma
terapii, w ktorej wykorzystuje si¢ dostosowana do pacjenta literaturg. Praktykuje si¢ ja
u pacjentow, ktorzy przezyli stres, traume lub zaburzenia osobowosci. Jest ona réwniez
przeznaczona do poprawy jakosci zycia, a takze wspomaga prawidtowy rozwoj psy-
chiczny dziecka. Jej gldéwnymi zatozeniami jest pomoc osobie w sytuacji lekotworczej
lub emocjonalne przygotowanie jej do wystapienia takowej. Bajkoterapia jest okreslana
jako dziedzina naukowa o charakterze interdyscyplinarnym. Ma zastosowanie w medycynie,
psychoterapii oraz pedagogice. Polega na czytaniu bajki dzieciom, ktore szczegdlnie
przezywaja trudne sytuacje wypekione Igkiem.

Dziecko moze odczuwac ek z wielu powoddw, np. pojawienia si¢ na Swiecie mlod-
szego rodzenstwa, rozwodu rodzicéw, problemu natogu u najblizszych, choroby czy
$mierci. Moze by¢ on wynikiem niezaspokojonych potrzeb, takich jak mitos¢, poczucie
bezpieczenstwa, uznanie czy akceptacja. Wedlug Molickiej lek moze objawiac si¢ m.in.
nadmierng potliwoscia, szybszym biciem serca czy tez drzeniem ciata. Takie reakcje sa
zapowiedzig potencjalnych sytuacji zagrazajacych. Dany lek moze skutecznie zaniza¢
poczucie wartosci dziecka, rozprasza¢, utrudnia¢ jego prawidlowy rozwoj, a takze ha-
mowac podejmowanie dziatan. Jest on procesem rozwojowym, a jego nadmiar w zacho-
waniu moze zaburza¢ zachowanie oraz wplywac na osobowos¢, a nawet prowadzi¢ do
agresji. Dlatego tak wazne jest jego wczesne wykrycie 1 odpowiednia pomoc. Zdaniem
Molickiej Ik jest nieodtacznym elementem zycia kazdego czlowieka, przygotowuje go
na wszelkie mozliwe zagrozenia. Moze mie¢ pozytywny wydzwiek, jezeli uwrazliwia
na relacje spoteczne, mobilizuje do dziatania oraz wzmacnia wiare dziecka w siebie’.

4. Bajki terapeutyczne

Bajkoterapi¢ zglebito wielu polskich autoréw, wsrdd ktorych mozna wymienié m.in.
Brodowska, Sniezkowska-Bielak, Szage, Furmanska oraz Molicka. Molicka jest znang
psycholozka, ktora w latach 1999 1 2002 wydata dwa tomy bajek terapeutycznych adre-
sowanych do dzieci w wieku od 4 do 9 lat. Dodatkowo opublikowata kilka pozycji po-
swigconych bajkoterapii oraz biblioterapii dla najmtodszych.

Wyrodznia si¢ trzy rodzaje bajek terapeutycznych: psychoterapeutyczna, psychoso-
matyczng oraz relaksacyjna, ktora wigze si¢ rowniez z wizualizacja. Najczesciej bajka
terapeutyczna sklada si¢ z czterech statych elementow, takich jak: temat wiodacy (dany
Igk); glowny bohater, ktory znajduje si¢ w sytuacji trudnej emocjonalnie; poboczne postaci
bajkowe, ktore udzielaja wsparcia gtdéwnemu bohaterowi, oraz pogodne tlo tworzace
optymistyczny nastrdj®. Istotg takiego tekstu jest zamieszczenie kilku powtarzanych
bodzcoéw wywotujacych Igk w polaczeniu z innymi bodzcami, ktdre maja na celu pozy-
tywna reakcje bohatera. Bajka powoduje, Ze z problemem lub sytuacja, ktora jest trudna
do zaakceptowania, dziecko zostaje oswojone w dopasowany do wieku i uproszczony

6 Zob. Moczia K., Godawa J., dz. cyt., s. 101.

7 Zoh. Molicka M., Biblioterapia i bajkoterapia. Rola literatury w procesie zmiany rozumienia $wiata spotecz-
nego i siebie, Media Rodzina, Poznan 2011, s. 132.

8 Zob. Molicka M., Biblioterapia i bajkoterapia..., s. 232.
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sposob. Bohater w wieku zblizonym do matego czytelnika jest postawiony w podobnej
sytuacji, zmaga si¢ z podobnymi Igkami i najczesciej znajduje rozwigzanie swojego
problemu. Bieg wydarzen, umiej¢tnie wprowadzone magiczne postaci lub zwierzatka
pomagaja zracjonalizowa¢ przeszkody i wskazujg mozliwo$¢ ich pokonania. Bajka
konczy si¢ pozytywnie, dzigki czemu czytelnik moze réwniez liczy¢ na szczesliwe
rozwigzanie trudnej sytuacji. Przeczytanie dziecku konkretnej bajki terapeutycznej do-
pasowanej pod katem danego lgku pomaga rodzicowi lub pedagogowi w rozmowie na
ten temat z dzieckiem. Czuje ono wtedy wsparcie oraz zauwaza, ze nie tylko ono ma taki
problem. W bajce terapeutycznej dziecko moze utozsamic¢ si¢ z bohaterem, odnalez¢
wzorzec zachowania, ktory mégt by¢ mu dotad nieznany, poczu¢ si¢ potrzebnym i ko-
chanym. Jego wyobraznia si¢ wzbogaca, rozwija si¢ rowniez sfera emocjonalna. Jak
zauwaza Molicka, poprzez bajki dziecko uczy si¢ pozytywnego myslenia o sytuacjach
lekotworczych®. Moze skojarzy¢ lekotworcze bodZee z przyjemnymi emocjami. Analiza
przyczyn i skutkéw danego tematu pozwala mu zwizualizowaé swoje zachowanie,
odnies¢ si¢ do swojej sytuacji i tym samym zmniejszy¢ lek. Jako Zze bajka moze by¢
czytana dziecku Kilka razy, proces ten zostaje zapamigtany, a czytelnik jest bardziej
sktonny do opowiadania o swoich trudnos$ciach, otwiera si¢. Petrushkevych twierdzi, ze
rodzic moze zwigkszy¢ efekt dzialania bajki i stworzy¢ jg sam, a nastepnie przeanalizowac
i odnie$¢ do rzeczywistosci wraz z dzieckiem?®, Kurinna zwraca uwage, ze bajka jest
sposobem poznawania §wiata dla kazdego dziecka. Dzigki zawartym w niej metaforom,
opisom czy obrazom odkrywa ono §rodowisko i nabywa umiejetnosci odroznienia dobra
od zta'l. Z kolei Vachkov wskazuje na fakt, ze bajki mogg odgrywac rolg ,,lustra”, czyli
ukazuja czytelnikowi jego samego, jego zachowanie, a zatem rozwijaja samoswiadomos¢
oraz petnig funkcje krysztatu, zachecajac czytelnika do obserwacji innych ludzi, ich
postepowania, wzmacniajac relacje migdzyludzkie!?.

5. Zagubiony promyczek

Jako pierwsza zostanie poddana analizie bajka terapeutyczna Molickiej, zatytulowana
Zagubiony promyczek. Porusza ona problem lgku przed zagubieniem. Tytulowy Promy-
czek zgubit si¢ 1 probuje odnalez¢ swojg mamg, ktora jest stoncem. Poznaje on glownego
bohatera — siedmioletniego Jedrka, z ktorym si¢ zaprzyjaznia. Chlopiec udziela Pro-
myczkowi pomocy i dodaje mu otuchy, powodujac, ze Promyczek odnajduje mame.
Szczesliwe zakonczenie bajki nastgpuje dzigki racjonalnemu rozwigzaniu problemu,
wsparciu i akceptacji chtopca oraz oswojeniu tematu zwigzanego z zagubieniem sie.
Miody odbiorca moze utozsami¢ si¢ z Jedrkiem, a takze nabra¢ pewnosci siebie, bedac
przygotowanym na przezywanie podobnej trudnosci w przysztosci.

Tlo wydarzen jest realistyczne, to typowa sytuacja w miescie wieczorem: Sciemnia
si¢, cienie si¢ wydluzaja, a lampy rzucaja skape $wiatto. Mroczna, spowita tajemnica

9 Molicka M., Bajki terapeutyczne, cz. 1, Media Rodzina, Poznan 1999, s. 7.

10 Por. Petryshkevych O., Education via fairytale therapy, www.creativeschool.com.ua/en/blog/vyhovannya-
za-dopomogoyu-kazkoterapiyi-interv-yu-z-kazkoterapevtom-olenoyu-petrushkevych/ [data dostegpu:
23.05.2023].

1 Por. Kurinna V., Fairytale therapy: how to overcome a child’s fears with fairy tales and fantasies,
www.biloruska.foundation/en/fairytale-therapy-how-to-overcome-a-child-s-fears-with-fairy-tales-and-
fantasies/ [data dostepu: 23.05.2023].

12por. Vachkov 1.V., Fairytale therapy today: determining its boundaries and content, www.sciencedirect.com/
science/article/pii/S1877042816313969 [data dostepu: 23.05.2023].
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atmosfere poteguja opisy pogody i otoczenia: Spojrzeli na niebo. Bylo zachmurzone
| nawet jeden promyczek nie rozjasniat ciemnosci. Mineli kilka kamienic stojqcych jedna
obok drugiej. Okna w nich byly juz pozastaniane, a domy wyglgdaty, jakby spaty®.

Mozna przypuszczaé, ze jest to pora budzacego si¢ leku przed zagubieniem matego
chlopca samotnie spacerujacego po miescie po zmroku. Moczia i Godawa zauwazaja, ze
ciemnos¢ silnie dziata na nasze emocje **, poniewaz budzi niepokoj i lek. Autorka bajki,
zestawiajgc ze sobg gre $wiatla i cieni, doskonale przedstawia uczucia osamotnienia
| przerazenia towarzyszace matym dzieciom w momencie zagubienia, utracenia rodzicow
z pola widzenia oraz potrzebe odnalezienia §wiatla, ktore przynosi ukojenie i poczucie
bezpieczenstwa.

Maly chlopiec najpierw bawi si¢, a nast¢pnie rozglada si¢ dokota w poszukiwaniu
ratunku. Znajduje pod ,,zapalong” latarnig Promyczka, ubranego na ztocisto-srebrzysto,
emanujacego swiattem. Wprowadzona posta¢ kontrastuje z ponurym otoczeniem, wyréznia
si¢ na tle ciemnych kolorow. Zdaje si¢ by¢ zapowiedzig nadziei na pomyslny rozwdj
wydarzen w tej trudnej dla osamotnionego dziecka sytuacji. Juz sam ubiér Promyczka,
przypominajacy postac z karnawatu lub przybysza z kosmosu, zbija z tropu przerazonego
chtopca, przypomina mu o czyms pozytywnym. Nowy znajomy okazuje si¢ ,,synem stonca”,
zatem bez watpienia jego posta¢ ma za zadanie roz§wietli¢, rozchmurzy¢ zleknionego
Jedrka, ktory asocjuje stonce z czyms$ jasnym, cieptym, bezpiecznym za dnia, kiedy
wszystko jest widoczne, oraz z kolorem zottym. Stapor podkresla, ze Zo#ty jest w naszej
mentalnosci na stale zwigzany ze stoncem, dlatego tez uznaje sie go za symbol mocy
boskiej, oswiecenia, inspiracji tworczej*s. Zotty wpltywa pozytywnie na psychike, po-
budza zdolnos¢ rozumowania i pomaga opanowaé zbymie emocje'®. Promyczek jednak
przezywa trudnos$¢, co okazuje ptaczem, poniewaz zgubit si¢ i obawia si¢ ciemnosci.
Utozsamia swoja mame ze $wiatlem, a zarazem ze swoim centrum zycia. Podkresla: Ja
musze byé z mojg mamq!, Bez niej bytbym tylko swiattem, ...bythym zimnym promykiem’.
Dla dziecka jest oczywiste, ze bez mamy ,,nie ma §wiatla”, a wigc nie ma rdwniez mitosci,
poczucia bezpieczenstwa, szczescia oraz radosci. To wlasnie mama daje Promyczkowi,
a wiec w domysle kazdemu dziecku, ciepto, ktorym moze dzieli¢ si¢ z innymi, bedac
szczeSliwym i spetnionym. Ponadto opis mamy Jedrka jest proba uchwycenia podobien-
stwa cech fizycznych kobiety 1 wizerunku stonica. Mama chtopca to osoba dosc pulchna,
z burzq jasnych lokow na glowie i szerokim usmiechem, takim, o ktorym sig¢ mowi, ze
siega od ucha do ucha®. Jasne loki mogg symbolizowa¢ promienie stoneczne, a okragta
figura mamy — stonce. Jest zatem uosobieniem ciepta, jasnosci, dnia i pozytywnej energii,
jaka daje stonice. Dzieki zastosowaniu takiej metody terapii dziecku zostaja przyblizone
pozytywne wartosci i przywrocona pogoda ducha.

Pokoj chlopca jest wypeliony licznymi zabawkami i przedmiotami, ale to kolor
Scian przykuwa najwicksza uwage: Sciany pomalowane byly kazda w innym kolorze —
Jjedna zétta, druga zielona, potem niebieska i rézowa'®. Pokoj chlopca jest kolorowy.

13 Molicka M., Bajki terapeutyczne, cz. 1..., s. 70.

14 Moczia K., Godawa J., dz. cyt., s. 104.

15 Stapor T, dz. cyt., s. 30.

16 Tamze.

17 Molicka M., Zagubiony Promyczek, [w:] Molicka M., Bajki terapeutyczne, cz. 1..., s. 69.
18 Tamze, s. 72.

19 Tamze, s. 74.
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Moze dlatego miejsce to bylo przyjemne i wesote®® — zastanawia sie narrator, zauwazajgc
istotny wptyw barw na nastroj cztowieka. Gdy chtopiec budzi si¢ nad ranem, koncentruje
si¢ na promieniach stonecznych wpadajacych do jego pokoju, a takze czuje ich delikatny
dotyk i cieplo®. Dziecko ma zatem poczu¢ pewng ulge, ukojenie. Opis zapowiada
szczesliwe zakonczenie, dajac dziecku nadzieje na rozwigzanie swojego problemu.

Zagubiony Promyczek to bajka terapeutyczna, w ktorej, dzigki zastosowaniu gry Swiatet
i cieni lek dziecka przed zagubieniem moze zosta¢ zredukowany. Wszystkie pozytywne
wydarzenia w bajce dzieja si¢ przy zapalonej latarni ulicznej lub lampie w pokoju. Wtedy
tez pojawia si¢ Promyczek oraz nadzieja na odnalezienie domu. Bajka jest wyrazem
ogromnej mitosci dziecka do rodzicow oraz stwarzania przez nich poczucia bezpieczen-
stwa potrzebnego kazdemu maluchowi.

6. Mrok i przyjaciele

Kolejna bajka terapeutyczna Molickiej wartg uwagi ze wzglgdu na wykorzystanie
w niej kolorow jest Mrok i przyjaciele. Traktuje ona o zwalczeniu Igku przed ciemno-
$cig. Gléwny bohater to chlopiec o imieniu Michal, ktory boi si¢ ciemnosci. W jego
pokoju panuje mrok, ktory jest tajemniczy, rozktada si¢ w kazdym zakamarku, utrudnia
widocznos¢. Kojarzy si¢ z ciemnymi barwami, takimi jak czarny, szary czy ciemnoszary.
Kontrastuje z tymi barwami, ktore pojawiaja si¢ za dnia, kiedy pokdj zdaje si¢ wesody
i kolorowy?2, W bajce pojawia si¢ posta¢ bez twarzy, ktora przedstawia si¢ jako Mrok.
Nosi ciemnoszary ptaszcz i przykrywa nim miasta i lasy. Widzac, ze Mrok jest smutny,
chlopiec postanawia si¢ z nim zaprzyjazni¢. Mrok przedstawia chlopcu cienie, ktore
mogg przybra¢ najrozniejsze ksztatty. Zachwyca je ich pigkny $wiat, w ktorym przed-
mioty sg ciemnoszare, srebrzyste lub czarne. Odczuwaja one jednak Igk przed dniem,
poniewaz §wiatto je przepedza i musza si¢ ukrywac, np. w meblach. Michal zaczyna
inaczej postrzega¢ swoj lek: Ja sie boje ciemnosci, a one dnia. Jakie to dziwne?®. Stwierdza,
ze jego lgk jest wymyslony. Kiedy chlopiec sam staje si¢ cieniem, zaczyna wy$miewac
swoj lek, wysnuwa wniosek: To glupie bac¢ sie siebie, a ja sie batem mroku i cieni®*.
Kiedy wychodzi na dwor, obserwuje szaro$¢. Na dworze wszystko bylo szare. Domy,
ulice, drzewa, nawet niebo byly samq szarosciq. Dzisiaj ta szaros¢ nie budzita leku. Byt
razem ze swoimi przyjaciotmi, odkrywal inny, szary $wiat. Swiat, w ktérym kroluje
Mrok?. Dzieki odwroceniu sytuacji, czyli opisanemu w bajce niecodziennemu lgkowi
cieni przed dniem, czytelnik obawiajacy si¢ nocy moze zauwazy¢, ze jego problem nie
wynika z prawdziwego zagrozenia, jest wymyslony i niepotrzebny.

Dzigki bajkowej przyjazni bohatera z cieniami, przezywaniu wspaniatych przygdd
odbiorca moze skutecznie oswoi¢ swoj lek przed ciemnoscia, przed nieznanym, przed
nowym otoczeniem. Moze on zupetie inaczej zinterpretowac swoj dotychczasowy lgk,
a nawet zacza¢ pozytywnie mysle¢ o poradzeniu sobie z nim, nast¢puje to za sprawa
stworzenia pogodnej atmosfery wokot problemu, sktaniajgcej do otwartego mowienia
0 nim. Metoda zestawienia ze sobg kontrastu jasnosci z ciemnoscig, dnia z nocg moze
wplywaé na samopoczucie dziecka i zmienia¢ jego emocje.

20 Tamze.

2 Tamze, s. 76.

22 Molicka M., Mrok i jego przyjaciele, [w:] Molicka M., Bajki terapeutyczne, cz. 1...,s. 101.
2 Tamze, s. 104.

2 Tamze, s. 105.

2 Tamze, s. 106-107.
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7. Lustro

Molicka oswaja rowniez dzieci z bardzo trudnym tematem, jakim jest lek przed
$miercig, w bajce Lustro. Glowna bohaterka Agnieszka to dziewczynka, ktora jest bliska
$mierci. Dzigki przyjazni z innymi postaciami autorce udaje si¢ usmierzy¢ bol i Igk
dzieci w tak trudnej sytuacji. Pozwala na to ukazanie innego pigknego $wiata, czyli
nieba, w ktorym nie ma dni ani nocy, zadnych trosk i zmartwien, mozna spetnic¢ swoje
wszystkie marzenia, a nawet spotkac osoby, ktore wczesniej odeszly. Jest w tym $wiecie
obecny fruwajacy kolorowy ptak, ktory mieni sie wszystkimi barwami teczy. W $wiecie
umierajacej dziewczynki bylby wylgcznie pozotkla kartka.

Niebo kojarzy si¢ zazwyczaj z kolorem blekitnym, niebieskim lub granatowym.
Pierwszy z nich zachwyca Agnieszke. W blekicie tong ogrody, drzewa, lasy i pola,
jeziora, gory. Wszystko spowite biekitem?®. Mozna w tym $wiecie lepi¢ kawatki bekitu,
a nawet dmucha¢ w granatowo-bfekitne kule, ukazujace wspomnienia z przesztosci.
W chromoterapii biekit mozna skojarzy¢ z glebiq i dalg nieba lub wody, jest kolorem ciszy
i spokoju, przypomina zimowy chtod. Jest tez kolorem duchowosci i zycia religijnego,
gdyz prowadzi do wyciszenia®’. Kolor ten wzbudza lojalno$¢, zaufanie, jest rOwniez
symbolem pogody ducha oraz delikatno$ci?®. Molicka podkre$la, ze niebieski obok
zielonego w bajkach relaksacyjnych to kolor, ktoremu przypisuje si¢ dziatanie kojace?®,
podobnie Moczia i Godawa wskazuja na jego uspokajajace i relaksujgce wlasciwosci®C.
Ta bajka terapeutyczna umieje¢tnie oswaja z Igkiem przed $miercig. Daje dziecku
nadzieje na dalsze szczgsliwe zycie w innej krainie, dzigki czemu zaczyna ono mysle¢
0 $mierci w fagodniejszy sposob. Przyjazn z dziewczynkami, widok zmartej babci, szereg
niecodziennych zabaw sprawiaja, ze dziewczynka chce pozosta¢ w tym swiecie na zawsze.
Opisy blekitnego nieba niewatpliwie sprzyjaja pogodnej atmosferze opowiadania i po-
magaja zmieni¢ sposob postrzegania nieuchronnie nastepujacej Smierci.

8. Kurek i Kwaczus

Motyw koloru odnajdziemy rowniez w bajce Kurek i Kwaczus, ktora dotyczy leku
adopcyjnego. Glowny bohater, adoptowany Kwaczus, stara si¢ zrozumie¢ pojecie adopcii.
Udaje mu si¢ to dzigki przyjazni z Kurkiem oraz przy pomocy madrej Sowy, ktora
pokazuje Kwaczusiowi i Kurkowi kraing ksigzki. Jest to swiat, w ktdrym wszystko zdaje
si¢ rozowe. W tym kolorze sa niebo, ziemia, rosliny, a nawet ptakopodobne istoty, ktore
widzg wylacznie to, co jest rozowe. Sg rowniez rozowe rodziny stworzen, ktore
wdmuchuja w dzioby matych stworzonek rézowe powietrze, zeby te mogly by¢ jeszcze
bardziej rozowe. Gtowni bohaterowie zagladajg do domu ze szkla, ktory wypehiony jest
bladymi stworzonkami. Z tego miejsca duze rézowe stworzenia zabierajg te mniejsze
i wdmuchujg w nie ,,r6zowo$¢”. Rodzic dmucha tak dlugo, az stworzonko stanie si¢ doroste.
Sowa oznajmia, zZe najwazniejsze jest stanie si¢ ,,;6zowym” dzieki dmuchaniu. Dziecko
moze tatwo wyobrazi¢ sobie wdmuchiwane rozowe powietrze, ktore rozprzestrzenia si¢
po ciele, wydmuchujac wszystkie smutki i troski. Dzigki koncentracji na wylacznie
jednym kolorze obecnym w $§wiecie ksiazek autorka w bardzo obrazowy sposob ukazuje

26 Molicka M., Lustro, [w:] Molicka M., Bajki terapeutyczne, cz. 1..., s. 186.
27 Moczia K., Godawa J., dz. cyt., s. 104.

28 Stapor T, dz. cyt., s. 26.

29 Por. Molicka M., Biblioterapia i bajkoterapia..., s. 245.

30 Por. Moczia K., Godawa J., dz. cyt., s. 100.
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adopcje dzieci. W $wiecie ksigzki nie jest istotne to, czy dziecko jest adoptowane, czy
tez nie, wszystkie dzieci sg rowne i traktowane w ten sam sposob: otrzymuja mitosc,
opieke 1 bezpieczenstwo od rodzicow. Metaforyczne ,,wdmuchiwanie rézowo$ci’ to nic
innego jak przelewanie mitosci rodzica na dziecko. Ta jest niezbedna, aby dziecko
prawidlowo si¢ rozwijato, ksztattowato swoja osobowos¢ oraz pewnos¢ siebie. Nie jest
wazne pochodzenie dziecka, liczy si¢ tylko uczucie do niego. Gtoéwny bohater dzigki
wizycie w tym $wiecie dowiaduje sie¢ w koncu, czym jest adopcija. To jest kochanie3!-
kwituje. Bajka niewatpliwie wzmacnia poczucie wlasnej wartosci adoptowanego dziecka,
niweluje lek adopcyjny, ukazuje pigkno przyjazni i wsparcia otoczenia niezaleznie od
pochodzenia. Czytelnik racjonalizuje swdj lek, uczy sie innego myslenia o adopcji. Do-
datkowo, dzicki wizualizacji pogodnej i optymistycznej rézowej krainy, jego wyobraznia
zostaje wzbogacona o obraz, ktéry moze zosta¢ utrwalony w pamieci na dlugo. R6zowy
bowiem to kolor, ktory ,,wzbudza uczucia mito$ci”®. Czytelnik moze w koncu zobaczy¢
$wiat przez przystowiowe rézowe okulary, a zatem zmieni¢ dotychczasowe postrzeganie
swojego problemu i spojrze¢ na niego optymistycznie.

9. Whnioski

W wyzej wymienionych bajkach terapeutycznych dla dzieci Molicka wykorzystuje
elementy koloroterapii. Sprytnie wplecione do fabuly barwy ulatwiajg przekaz, wzboga-
cajag wyobrazni¢ dziecka, a przede wszystkim wptywaja na redukcje lgku przed danym
zagrozeniem. Kolory ulatwiajg wizualizacje, a takze werbalizacj¢ leku, dzigki czemu
dziecko moze jeszcze mocniej przezywac dang bajke i identyfikowa¢ emocje, ktorych
doswiadczajg jej gldwni bohaterowie. Przedstawienie koloréw zardwno ciemnych, jak
i jasnych, kojarzacych si¢ pozytywnie czy negatywnie ma kluczowe zadanie w rozwoju
jego inteligencji emocjonalnej, empatii, komunikacji czy checi niesienia pomocy. Dziecko
moze tatwiej odnalez¢ siebie w przedstawionej sytuacji i odnies¢ ja do swoich uczud.
Wzbogacone o barwy tlo zdarzen to dodatkowy walor, ktory wzbudza pogodny nastroj
peten mitosci, spokoju, serdecznos$ci, wspotczucia czy zrozumienia. Kolory oddziatuja
na wyobrazni¢ matego czytelnika, przyczyniaja si¢ do zwalczania jego lgku przez nauke
pozytywnego mys$lenia. Wizualizuje on sobie postaci zardbwno ze $wiata realnego, jak
i magicznego, konfrontuje je ze swoim punktem widzenia i do§wiadczeniem. Dziecko
podswiadomie przejmuje pewne cechy gltownego bohatera i wzory zachowan, zwigkszajac
tym samym poczucie wiasnej wartosci, wypracowujac inny sposéb myslenia o danej
trudnos$ci. Dodatkowo zauwaza, ze nie tylko ono ma podobne problemy. Dziecko pod-
czas czytania lub stuchania bajki ¢wiczy umiejetnos$¢ radzenia sobie w nietatwej sytuacii,
ktora uprzednio budzita jego Ik, ten zas, zostaje zredukowany lub catkowicie zniesiony.

Podzi¢kowania

W szczegolnosci cheiatabym podzigkowaé dr hab. Ewelinie Kaminskiej-Ossowskiej,
prof. US z Instytutu Literatury i Nowych Mediow Uniwersytetu Szczecinskiego za
udzielenie mi wsparcia, cennych wskazowek oraz za konstruktywna krytyke. Podzieko-
wania nalezg si¢ rowniez mojemu me¢zowi, ktory cierpliwie zajmowat si¢ nasza mala
coreczka podczas pisania przeze mnie pracy.

31 Molicka M., Kurek i Kwaczus, s. 30, [w:] Molicka M., Bajki terapeutyczne, cz. 2..., s. 30.
32 Stapor T, dz. cyt., s. 8.

79



Paulina Szmit

Literatura

Moczia K., Godawa J., Malowane stowem, gestem, oddechem... czyli koloroterapia na zajeciach
terapeutyczno-rewalidacyjnych, Chowanna, 1, 2009, s. 97-107.

Molicka M., Bajki terapeutyczne, cz. 1, Media Rodzina, Poznan 1999.
Molicka M., Bajki terapeutyczne, cz. 2, Media Rodzina, Poznan 2003.

Molicka M., Biblioterapia i bajkoterapia. Rola literatury w procesie zmiany rozumienia Swiata
spolecznego i siebie, Media Rodzina, Poznan 2011.

Molicka M., Bajkoterapia. O Igkach dzieci i nowej metodzie terapii, Media Rodzina, Poznan 2002.

Petryshkevych O., Education via fairytale therapy,
www.creativeschool.com.ua/en/blog/vyhovannya-za-dopomogoyu-kazkoterapiyi-interv-yu-z-
kazkoterapevtom-olenoyu-petrushkevych/2019 [data dostepu: 23.05.2023].

Scheschkwitz D., Biel-Glomb A., 200 lat ,, Teorii koloréw” Goethego, www.dw.com/pl/200-lat-
teorii-kolor%C3%B3w-goethego/a-5951055 [data dostepu: 01.06.2023].

Stapor T., Chromoterapia. Leczenie kolorem, Astrum, Wroctaw 2000.

St. Clair K., Sekrety koloréw, St. Clair K., Sekrety koloréw, przet. Wojtasik A., Wydawnictwo
Buchmann, Warszawa 2022, s. 13.

Vachkov 1.V., Fairytale therapy today: determining its boundaries and content,
www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042816313969 [data dostgpu: 23.05.2023].

Zawadzka E., Rawa-Kochanowska A., Magiczny swiat basni i bajek. Metafory i symbole
W procesie wspomagania dziecka w rozwoju, Difin, Warszawa 2015.

Elementy chromoterapii w wybranych bajkach terapeutycznych Marii Molickiej

Streszczenie

Bajkoterapia jest okre$lana jako dziedzina naukowa o charakterze interdyscyplinarnym. Ma zastosowanie
w medycynie, psychoterapii oraz pedagogice. Wywodzi si¢ z biblioterapii i jest skierowana do dzieci od lat
4 do 9, ktore odczuwaja lek z roznych przyczyn, np. rozwodu rodzicow, $mierci kogos bliskiego, wizyty
U dentysty, takze Ik przed zagubieniem czy adopcja. Lek jest nicodlacznym elementem Zzycia cztowieka
i ma za zadanie przygotowac go na mozliwe zagrozenia, mobilizowa¢ do dziatania lub uwrazliwia¢ na relacje
spoteczne. Moze on tez by¢ jednak przyczyna znaczacego zanizenia poczucia warto$ci dziecka, hamowac
prawidlowy rozwoj oraz zaburza¢ codzienne funkcjonowanie. Aby ulatwi¢ dzieciom wizualizacje bajki, stosuje
si¢ m.in. terapi¢ kolorem, czyli tak zwang chromoterapi¢ jako wspomagajaca metode niekonwencjonalna.
Praktykuje ja znana psycholozka i autorka licznych bajek terapeutycznych Maria Molicka. W niniejszej
pracy zostata przedstawiona analiza kilku wybranych bajek Marii Molickiej, takich jak Zagubiony Promyczek
(Igk przed zagubieniem), Mrok i przyjaciele (Igk przed ciemno$cia), Lustro (Igk przed $miercig), Kurek
i Kwaczus (Igk przed adopcja). Teksty zinterpretowano pod katem potencjalnego wptywu koloru na odbidr
bajki, na wyobrazni¢, pamig¢, samopoczucie czytelnika i redukcje danego Igku dziecka. Oméwiono oddzia-
lywanie danego koloru na gléwnego bohatera bajki oraz na odbiorce identyfikujacego si¢ z opisang postacia.
Prac¢ podsumowujg wnioski z analizy wyzej wymienionych utwordw.

Stowa kluczowe: kolor, bajka, dziecko, I¢k, terapia
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Znaczenie jezyka bajki w zachowaniu tozsamosci
kulturowej mniejszosci romskiej mieszkajacej w Polsce

1. Wprowadzenie

Mowiac czy piszac o mniejszosciach narodowych i etnicznych, nie mozna pominac
faktu ich obecnosci we wspdlczesnym swiecie niemal wszedzie. Jej przedstawiciele sg
dostrzegani w r6znych panstwach, czesto przez pryzmat jezyka czy kultury. Zachowanie
tozsamosci grupy jest mozliwe wiasnie dzieki zachowaniu jezyka i jego transmisji na
kolejne pokolenia. Stad od najmtodszych lat powinna nastgpowac transmisja tozsamosci
przodkoéw, a jezyk stanowi istotny pas transmisyjny tej tozsamosci. Dlatego tak wazne
okazuje si¢ obcowanie dzieci od najmtodszych lat z r6znymi formami przekazu jezyka
przodkow, a bajki/basnie czy legendy sa najlepszym narzedziem do tego typu dziatan
wsrod najmtodszych przedstawicieli kolejnych pokolen w grupach etnicznych.

2. Tozsamos¢ etniczna — jej istota

Wedtug Stownika jezyka polskiego tozsamo$¢ oznacza bycie tym samym, identycznoscé?.
Z definicja tozsamosci Scisle wigze si¢ rowniez zagadnienie narodu. W literaturze przed-
miotu mozna znalez¢ liczne definicje, jednak jak zauwaza Antonina Ktoskowska, rozno-
rodno$¢ koncepcji jest zalezna od momentu historycznego, tradycji i aktualnej sytuacji
danej zbiorowosci narodowej, poziomu jej oswiaty i postaw etycznych®. Joanna Kurczewska
zwraca przy tym uwagg, ze

wszyscy badacze reprezentujqcy rozne dyscypliny humanistyki sq zgodni co do
tego, ze nardd to dynamiczna wspolnota ponadstanowa, ponadwarstwowa
i ponadklasowa o charakterze historycznym, wyposazona w cechy (warunki)
obiektywne (np. terytorium, panistwo, jezyk) i przymioty subiektywne wyrazajgce
sig w swiadomosci przynaleznosci do wspolnoty, przy czym znaczenie czynnika

swiadomosciowego w czasach wspdtczesnych rosnie®.

A zdaniem Jerzego Szackiego

nardd, ktérego organem ma by¢ panstwo narodowe, moze by¢ [...] pojmowany
[...]1jako ksztattujqca si¢ dzigki przemianom politycznym i spotecznym wspolnota
obywateli (Schnapper, 1994), tworzgcych jednosé niezaleznie od dzielgcych ich
skqdingd roznic pochodzenia i kultury, juz to jako przedpolityczna w istocie
wspolnota ludzi jednej kultury [...] lub nawet jako naturalna wspolnota krwi
i ziemi®.

! borlowska@ajp.edu.pl, Akademia im. Jakuba z Paradyza w Gorzowie Wielkopolskim, ORCID 0000-0002-
1711-9716.

2 Stownik jezyka polskiego, t. 3, Szymczak M. (red.), Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 1984, s. 519.
3 Kloskowska A., Kultury narodowe u korzeni, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 1996, s. 15.

4 Kurczewska J., Naréd. Encyklopedia socjologii, t. 2, Oficyna Naukowa, Warszawa 1999, s. 288.

5 Szacki J., Panstwo narodowe. Encyklopedia socjologii. Suplement, Oficyna Naukowa, Warszawa 2005, s. 81.
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Oczywiscie nie mozna rozpatrywaé kwestii narodu bez zagadnienia etnicznosci.
Zar6wno

grupa etniczna oraz narod wydajq sig¢ by¢ pojeciami posiadajgcymi wspolne
elementy, a takze pewne zauwazalne roznice. Lgczy je przede wszystkim pocho-
dzenie, jezyk, a takze kultura. Kulturowe idee odnoszgce si¢ do danej grupy
etnicznej bgdz tez narodu zawierajg mity o przesztosci, poglgdy na temat cech po-
siadanych przez dang grupe czy narod oraz reprezentujq stanowisko, zZe kultura
determinuje grupe, wiec moze by¢ ona zalezna od jezyka, ubioru czy zwyczaju®.

Literatura przedmiotu podaje, ze jest kilka czynnikow bedacych wyznacznikiem
narodu. Podstawowym i najbardziej znaczacym jest jezyk. Autorzy zwracaja uwage, ze
istotnym elementem wplywajacym na nardéd poza jezykiem

Jest takze poczucie odregbnosci wobec innych narodow ksztattowane przez czynniki

narodowotworcze, takie jak: symbole narodowe, barwy narodowe, historia
narodu, a nawet legendarna swiadomos¢ pochodzenia. Ponadto do elementow
ksztattujgcych narod nalezy zaliczy¢ swiadomosé wiezow krwi, stosunek do
dziedzictwa kulturowego’.

Bazujac na takim spojrzeniu, mozna jednoczesnie zauwazy¢ wspotczesnie, ze wigkszos¢
panstw europejskich [...] ma charakter jednonarodowy, z mniejszosciami narodowymi
i etnicznymi®.

3. Bajki romskie jako przyklad transmisji tozsamosci

Ludzie od dawien dawna snuli opowiesci, ktore pozwalaly m.in. na zapoznanie naj-
mtlodszych przedstawicieli z r6znymi historiami. Najczgéciej zwigzane byly z wydarze-
niami, z jakimi zetkneta si¢ grupa. Ubarwione czgsto wielkimi zwycigstwami czy zdoby-
czami miaty pokaza¢ przedstawicieli grupy jako bohaterow. Ale przekazywaly tez inne
tresci, mowigc o milosci, przyjazni czy doswiadczeniach. Byly zrédlem informacji dla
dziecka. Jak podkresla Krystyna Zabawa,

korzysci ptyngcych z poznawania rodzimych legend i basni nikt nie kwestionuje.
Zajmujg one istotne miejsce w programach nauczania. Tymczasem znajomosé
ich wisrdd dzieci i miodziezy jest niewielka. By¢ moze przyczyna tkwi w tym, ze
dtugo istnialy one w przekazach ustnych, opowiadane przez babcie, mamy i nianie
(Wanda Chotomska w przedmowie do wilasnego wydania polskich legend pisze,
ze ustyszata je wiasnie od babci). Dzis tradycja takich opowiesci zanika. Pozba-
wione bliskiego i kochanego posrednika lektury dzieci, zmuszone do zbiorowego
odbioru przekazu, najlepiej odbieranego w intymnej i bezpiecznej atmosferze
domu, nie potrafig zaangazowac Si¢ werz emocjonalnie. To niewgtpliwie wyzwanie
dla pedagogicznych umiejetnosci i wyczucia wychowawcow?.

6 Rog M., Rog D., Literatura dziecieca jako element ksztattowania poczucia tozsamosci narodowej i bezpie-
czenistwa kulturowego, Rocznik Stowarzyszenia Naukowcow Polakow Litwy, t. 17, Wilno, Litwa, 2017, s. 360.
" Tamze, s. 361.

8 Szerzej: Oniszczuk J., Okreslenie panstwa wspétczesnego, [w:] Oniszczuk J. (red.), Wspdiczesne parstwo
w teorii i praktyce. Wybrane elementy, Wydawnictwo SGH, Warszawa 2008, s. 44.

9 Zabawa K., Literatura dla dzieci w edukacji regionalnej, ,,Edukacja Elementarna w Teorii i Praktyce, 1-2,
2010, s. 55.

82



Znaczenie jezyka bajki w zachowaniu tozsamosci kulturowej mniejszosci romskiej mieszkajgcej w Polsce

Czesto tez mowimy o wystgpieniu tzw. luki w rodzinnym bajaniu, ktéra raczej nie
zostaje wypetniona przez atrakcyjne dla dzieci srodki masowego przekazu: czasopisma,
radio, telewizje, film, gry komputerowe. Rodzime wgtki sg w nich wypierane przez
kolejne wersje, mniegj lub bardziej udane, wgtkéw klasycznych, uniwersalnych?®,

A jak rozumiemy basn czy bajke dzisiaj? Nowy sfownik pedagogiczny Wincentego
Okonia bajke i basn traktuje zamiennie. Definiuje je jako

opowiadanie o tresci osnutej na fantazji: zmysleniu, podaniu lub legendzie. Bajka
Jjest produktem tworczosci ludowej, bgdz produktem piora wybitnych niekiedy
pisarzy. [...] Bajka zajmuje szczegélnie dzieci w wieku 5-9 lat, sprzyjajgc roz-
wojowi ich wyobrazni, ich zycia uczuciowego, ksztattujgc poczucie sprawiedli-
wosci; utatwia takze poznanie swiata, dzigki bajce bowiem dzieci umacniajq sig
w swoich przekonaniach o cechach rzeczywistych swiata realnego*.

Oczywiscie wspoélczesnie przed bajka staja liczne wyzwania zwigzane z rozwojem
technologii, multimediéw, ale tez prezentacja tresci. Czy w zwiazku z tym bajka/basn
W postaci ksigzki ma jeszcze szans¢ zaistnie¢ w przestrzeni wspolczesnych dzieci oto-
czonych multimediami?

4. Jezyk mniejszosci etnicznej

Analizujac dotychczasowe przypadki z historii, mozna znalez¢ liczne przyktady do-
$wiadczania przez przedstawicieli mniejszosci narodowych i etnicznych roznych aktow
dyskryminacji, braku tolerancji, a nawet licznych przesladowan. Dlatego tez

spolecznos¢ migdzynarodowa w szeregu aktow prawa miedzynarodowego zawarta
gwarancje poszanowania kultury, jezyka, odrebnosci obyczajow. Konstytucje
i ustawodawstwo wspéiczesnych panstw europejskich gwarantujg na ogot wol-
nos¢ zachowania i rozwoju wiasnego jezyka, obyczajow, tradycji i kultury, swo-
bode tworzenia wlasnych szkol, a takze prawo do udziatu w zyciu politycznym.
Gwarancje prawne bedg jednak niczym, jezeli rodzice nie zadbajg o wychowanie
swoich dzieci w duchu wiasnego narodu, nie bedq dbac o rozwoj jezyka i kultury.
Podstawowq gwarancjq utrzymania tozsamosci narodowej i kultywowania tra-
dycji jest nauka jezyka i poznawanie literatury*?.

Nalezy podkresli¢ w tym miejscu, ze jezyk jest tylko jednym ze Srodkow kulturowej
odrebnosci Romow. W artykule skoncentrowano si¢ wiasnie na jezyku, by zwroci¢ uwa-
ge na istotny aspekt transmitowania tozsamosci na kolejne pokolenia Romoéw. Dodatkowo
warto podkresli¢, ze dopiero niedawno doczekat si¢ on formy pisanej. Forma ustna sta-
nowita jeszcze kilkadziesiat lat temu podstawowa forme przekazu. Stad tak wazne jest,
by zachowac ten jezyk rowniez w formie pisanej dla kolejnych pokolen. Dodatkowo proba
prezentacji basni w jezyku polskim i jezyku romskim jednoczesnie jest interesujaca
formga przekazu.

W licznych publikacjach podkresla sig, ze jednym z najwazniejszych narzedzi pod-
trzymywania kultury i jednocze$nie pasem transmisyjnym tozsamosci jest jezyk. Jezyk
ojczysty jako tworzywo narodowej literatury przechowuje i odzwierciedla catosé histo-

10 Tamze.
11 Okon W., Nowy stownik pedagogiczny, Wydawnictwo Akademickie ,,Zak”, Warszawa 2001, s. 36.
2Ro6g M., Rég D., dz. cyt., s. 358.
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rycznych doswiadczern wspolnoty, ktora sig nim postuguje. [ ...] jezyk (z matymi wyjgtkami)
Jjest podstawowym elementem narodowotworczym i jednoczesnie podstawowym elemen-
tem bezpieczenstwa kulturowego'®. Sam jezyk jest podstawq kultur narodowych, po-
niewaz jest elementem komunikowania sie ludzi, a takze powstawania przekazu w formie
pisemnej**. Jednak proces przyswajania jezyka ojczystego rozpoczyna si¢ w rodzinie.
To w domu rodzinnym rozpoczyna si¢ proces obcowania z jezykiem ojczystym, ktory
stanowi podstawe ksztattowania sig tozsamosci narodowej, a w konsekwencji umozliwia
zachowanie kultury przodkéw, wplywajgc na poczucie bezpieczenstwa kulturowego®®.
Ten tzw. jezyk matczyny, pierwszy jest jezykiem ksztaltujacym kolejne pokolenia
w duchu dorobku poprzednich pokolen.
Zdaniem Mirostawa Sobeckiego

literatura i jej fizyczny nosnik — ksigzka — od zarania dziejow stanowity jeden
Z fundamentow definiowanych kulturowo spotecznosci. Kiedy siggamy w najod-
leglejszq przeszlos¢ zwiqzang z istnieniem ludzkiej kultury, kiedy szukamy zrodet
naszych kulturowych archetypow, zawsze pojawia si¢ stowo pisane. [...] Staro-
zytna Grecja, a pozniej antyczny Rzym z plejadg bogow i mitycznych motywow
od Renesansu stanowiq wazny element budowania wspolnoty kulturowej w insty-
tucjach odpowiedzialnych za kulturalizacje. Oczywiscie dominujgcg role odgrywa
tu szkota, ktora w sposob zorganizowany i celowy moze realizowac misje w tym
zakresie. Niemniej duzg role majq takze dziatania pozaszkolne zwigzane z aktyw-
noscig srodowiskowq, zwtaszcza w obszarze upowszechniania kultury i animacji
kulturowej, ktore tak silnie zawsze byly zwigzane z pedagogikq spoteczng*®.

Bez wzgledu na liczne zmiany, jakie zaszly na przestrzeni ostatnich dziesigcioleci,
zmian w wygladzie czy formie ksigzki, t0, co pozostato, jej zawarto$¢, to stowo pisane®’.
Dlatego tak waznym elementem okazalo si¢ podjecie proby zachowania w formie pisanej
rowniez jezyka romskiego.

Pytanie o dziedzictwo przodkow to przede wszystkim pytanie o zachowane symbole,
ktore bedg oddawac obraz tego dziedzictwa. Jak podkres§la Mirostaw Sobecki,

o tym, czy jakis element dziedzictwa znajdzie si¢ w puli symboli, ktore w przy-
padku konkretnej jednostki bedq decydowaly o jej poczuciu przynaleznosci do
okreslonej zbiorowosci kulturowej, ale takze o uwewnetrznieniu fragmentu dzie-
dzictwa kulturowego, do ktorego ow symbol si¢ odnosi, decydujq procesy inter-
nalizacji symbolu jako wartosci. Uznawanie przez jednostke jakiegos symbolu
za znaczqcy (w wymiarze aksjologicznym) w odczuwaniu przez nig przynaleznosci
grupowej wigze sie z procesem oddziatywan pedagogicznych o charakterze
kulturalizacyjnym?é,

13 Tamze, s. 364.

14 Tamze, s. 367.

15 Tamze.

16 Sobecki M., Miejsce ksigzki i literatury w ksztaltowaniu tozsamosci kulturowej w Europie Srodkowej
i Wschodniej. Perspektywa edukacji migdzykulturowej, [w:] Segiet K., Stupska K. (red.), Ksigzka w Zyciu
czlowieka —w poszukiwaniu (u)traconej wartosci, Wydawnictwo Naukowe UAM, Poznan 2017, s. 51.

17 Ortowska B.A., Ksigzka po temkowsku — tracona czy utracona warto$é..., [w:] Segiet K., Supska K. (red.),
Ksigzka w zyciu czlowieka — w poszukiwaniu (u)traconej wartosci, Wydawnictwo Naukowe UAM, Poznan
2017,s. 125.

18 Sobecki M., dz. cyt., s. 51-52.
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Zdaniem autora materialnymi artefaktami kulturowymi sa m.in. ksigzki i literatura.
To one wskazuja dorobek przodkoéw poprzez zapisane tre$cig strony. Pozwala to na
zapoznanie dzieci m.in. z historig grupy pochodzenia, jej tradycjami czy dorobkiem
kulturowym?°.

Beata A. Ortowska zwraca przy tym uwagg, ze ksigzki majg liczne funkcje, a jedna
z nich jest istotna rola w procesie transmisji 1 zachowania tozsamosci grupy etnicznej,
ktorg czlonkowie starajg sie podtrzymac?®. W przypadku przedstawicieli mniejszosci

Jest to o tyle istotne, ze ksigzka stanowi miedzy innymi zrodto wiedzy o ludziach,

ich tradycjach, tozsamosci. Zapisana w jezyku przodkow moze dac¢ szanse na
poznanie korzeni wilasnej grupy pochodzenia. Stanie sie jednak tak tylko wtedy,
kiedy bedziemy postugiwac sie jezykiem, ktorym jest napisana. A moze sig zdarzy¢,
Ze jest to jezyk odmienny od tego, ktorego uzywamy na co dzien?..

Jan Czaja podaje, ze obecnie w oficjalnym obiegu jest 164 definicji kultury??. Jak
zwraca uwage Jerzy Wiatr, pojecie kultury nalezy do wieloznacznych w nauce oraz takich,
ktore uzywane sq w terminologii naukowej inaczej niz w jezyku potocznym®. Jan Pru-
szynski zdefiniowat kulture jako zaréwno cafoksztatt dorobku duchowego, intelektualnego
i materialnego, stworzonego wysitkiem jednostek i zbiorowosci ludzkich, zachowanego
i utrwalonego, jak i stosunek do jego komponentow?®*. Z przytoczonej definicji mozna
wywnioskowaé, ze wazne sg nie tylko poszczegodlne elementy dziedzictwa niematerial-
nego i materialnego, ale takze (a moze przede wszystkim) rowniez podejscie cztonkow
grupy do poszczegdlnych elementow.

Omawiajgc zagadnienie dotyczace zachowania tozsamos$ci mniejszosci etnicznej, nie
mozna poming¢ kwestii bezpieczenstwa kulturowego, a w nim etnobezpieczenstwa.
Kazimierz Malak zwraca uwagg, ze bezpieczenstwo [...] jest kategorig abstrakcyjng
| funkcjonuje wylgcznie w teorii oraz mowie potocznej?®. W zwigzku z tym jak mamy je
rozumiec?

Zdaniem Jana Czai

pojecie bezpieczenstwa kulturowego jest stosunkowo nowe, cho¢ historia po-
twierdza, ze realne i doskonale znane. Zagrozenia dla kultury istniaty od wiekow
(wrecz tysigcleci) i byly skutkiem najazdow zbrojnych, podbojow kolonialnych
(a nawet odkryc geograficznych) oraz spotkan kultur, czesto doprowadzajgcych
do dominacji kulturowej i zmiszczenia kultur niekoniecznie nizszych, choé
zapewne majqcych stabsze zaplecze w postaci oreza zbrojnego. Niekiedy kultury
etniczne byly niszczone [...] w toku historycznych procesow tworzenia panstw
narodowych [...]%.

19 Zob. Sobecki M., dz. cyt., s. 61.

20 Zob. Orlowska B.A., Ksigzka po temkowsku — tracona czy utracona wartosé..., s. 125 i nast.

21 Tamze, S. 125-126.

22 Czajal., Kulturowe czynniki bezpieczeristwa, Wydawnictwo Krakowskiej Szkoty Wyzszej im. Andrzeja Frycza
Modrzewskiego, Krakow 2008, s. 19.

23 Wiatr J.J., Socjologia polityki, Europejska Szkola Wyzsza Prawa i Administracji, Warszawa 2009, s. 174.

24 Pruszynski J., Dziedzictwo kultury Polski, jego straty i ochrona prawna, Wydawnictwo Zakamycze, Krakow
2001, s. 61-62.

% Malak K., Bezpieczeristwo jako kategoria i zjawisko spoteczne, Piotrkowskie Zeszyty Miedzynarodowe, 2,
2007,s.91.

% Czaja J., dz. cyt., s. 32.
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Biorac pod uwage wspotczesne zagrozenia, nie da si¢ nie wspomnie¢ o zagwaranto-
waniu etnobezpieczenstwa?’ przedstawicielom grup mniejszo$ciowych.

By tozsamos$¢ zostata zachowana, t0 szczegdlnie w przypadku przedstawicieli mniej-
szos$ci nie nalezy zapomina¢ o kwestiach gwarancji, czyli swoistego etnobezpieczen-
stwa. Jego zachowanie pozwoli na podtrzymywanie, ale tez transmitowanie tozsamosci
na kolejne pokolenia. Jest to wazne, gdyz bezpieczenstwo jest podstawa egzystencji
cztowieka. A $ciste powigzanie go z grupg mniejszoSciowg pozwala uscisli¢ te kwestig?®,

5. Bajki/basnie w jezyku mniejszosci

Patrzac z perspektywy przedstawicieli mniejszosci, waznym elementem transmisji
jest jezyk. To w jezyku mniejszos$ci przygotowuje si¢ obecnie publikacje, by transmisja
tozsamosci mogta sie dokonaé. Wspotczesnie oczywiscie nie jest to zadanie tatwe. Kazda
mniejszo$¢ stara si¢ na swoj sposob zachowac i przekazac tozsamosc, a basnie/bajki czy,
szerzej, literatura moze by¢ idealnym narzedziem do zaciekawienia historig grupy
szczegolnie najmlodszego pokolenia.

Wartym uwagi przyktadem transmisji kulturowej za posrednictwem bajek/basni jest
przyktad Romow. Jedna z dostepnych publikacji przyblizajacych basnie cyganskie jest
publikacja Zenona Gieraly pt.: Cygarnskie srebro. Basnie polskich Cyganow nizinnych.
Paramisi, czyli basnie. Jest to jednak trudny obszar do eksploracji. Jak zwraca uwagg
sam autor,

zawile sq Sciezki basni cyganskiej, tak jak zawite byly drogi i drozki, ktorymi
wedrowali Cyganie. Podzieleni na klany i tabory opowiadali je i przeksztatcali
wedfug wlasnego uznania. Totez odszukanie oryginalnych bajek polskich Cyganow
nizinnych i odtworzenie ich w pierwotnej formie jest chyba juz dzisiaj nie-
mozliwe. [...] Problem w tym, iz z uptywem lat basnie te wymieszaty sig i wtopity
w rodzime basnie polskie?®.

Konsekwencja tych zmian jest czgsto brak mozliwosci wyodrebnienia tresci cygan-
skich z tych basni. Gierata zwraca uwagg, ze

doszukiwanie si¢ w nich egzotyki ludu, ktory przed wiekami wyruszyt z Indii,
a do Polski przybyl za czasow Wiadystawa Jagietly, jest niezwykle trudne. Odrebny
Jjezyk i zwyczaje, brak znajomosci pisma sprawity, Ze cate pokolenia Cyganow/
Romow odchodzity bez sladu. I tylko trwalosci tradycji cyganskiej nalezy
zawdzieczal, ze niektore z tych opowiesci jeszcze sie zachowady™.

Prezentowane przez autora basnie wprowadzajg czytelnika w dawny $wiat Romow.
Pozwalaja tez przyblizy¢ dzieciom i mlodziezy np. dawne profesje wykonywane przez
Romoéw (np. bash pt.: Byfo nie bylo...)* . Prezentujg historie grupy, ich dawny wedrowny

27 Szerzej na temat etnobezpieczenstwa m.in. w publikacji Orfowska B.A., Pedagogika bezpieczerstwa a etno-
bezpieczenstwo miodziezy polskiej na Litwie, Akademia im. Jakuba z Paradyza w Gorzowie Wielkopolskim,
Gorzow Wielkopolski 2022.

28 Ortowska B.A., Etnobezpieczeristwo mniejszosci a tozsamosé jednostki, [w:] Skorupska-Raczynska E., Uchto H.
(red.), Dziedzictwo kulturowe regionu pogranicza, t. 9, Akademia im. Jakuba z Paradyza w Gorzowie Wielko-
polskim, Gorzéw Wielkopolski 2021, s. 95.

2 Gierala Z., Cygariskie srebro. Basnie polskich Cyganéw nizinnych, Wydawnictwo Jednoéé, Kielce 2013, s. 5.
30 Tamze, s. 5.

31 Tamze, s. 9-12.
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tryb zycia (np. bajka pt.: O krdlu Perséw i muzykantach Luri)*>. W basniach tych rowniez
pokazywane byty stosunki spoteczne panujace migdzy Romami i nie-Romami. Czytajac
basnie spisane przez Z. Gieralg, mozna zapozna¢ si¢ nie tylko ze swiatem wrozek i du-
chow, ale przede wszystkim najmtodsi moga zapoznac si¢ z tradycja wedrowania Romow.
Nawigzywanie do otaczajgcego $wiata pokazuje silny zwigzek Romow z przyroda i pod-
kresla ich dawne Zycie w $cistej symbiozie z otoczeniem jak np. w bajce pt.: Cygarnski
las®. Przytoczone przyktady zwracajg uwage na wazne obszary dawnego zycia Romow,
ktore byto znane ich dziadkom i pradziadkom, a dla wspolczesnego pokolenia juz jest
tylko opowiescig czy wspomnieniem. Stad tak istotne jest zachowanie i przekazywanie
przedstawicielom kolejnych pokolen mtodziezy romskiej tych informacji. Jak wspominat
Cyprian Kamil Norwid, Zze aby droge mierzy¢ przyszig, trzeba koniecznie pomniec, skqd
sie wyszto 3. Bez poznania przeszio$ci nie jesteSmy w stanie planowaé przysztosci. Stad
koniecznos¢ transmitowania tre$ci kulturowych na kolejne pokolenia.

Jak podkresla Edward Debicki®®, jeden z najbardziej znanych Cyganéw w Polsce
i nie tylko,

Jjezvk romski posiada wiele odmiennych dialektow w zaleznosci od szlakow
wedrowek i srodowiska, w jakim Romowie przebywali. Jako jeden z niewielu na
Swiecie nie ma swojej pisemnej formy, postuguje sie alfabetem polskim i przeka-
zywany jest w ustnej formie z pokolenia na pokolenie. Poezja, muzyka przystowia,
wspomnienia, basnie romskie to wcigz najstabiej zachowany element dorobku
| dziedzictwa kulturowego Romow. Brak zapisow tego dorobku w jezyku romskim
sprawil, ze ulega on nieuchronnym przeksztatceniom i zanikowi. Dlatego, w trosce
o jego zachowanie, bajki napisane sq réwniez po romsku®®.

Przyktad zapisu jednej z bajek z jezyku polskim i romskim pokazuje, jak wazne jest,
by kolejne pokolenia uczyly si¢ w obu jezykach. Basn nosi tytul Miody wiatr (Terno
batval).

Byt tadny poranek. Stonce wyniosto si¢ wysoko niebie i zaczelo ogrzewac ziemie.
Wszystko budzito sie do Zycia, tylko miodziutki wiatr jeszcze smacznie spat. Nagle,
nad drzewami przeleciaf stary wiatr i zdenerwowany z wielkq zloscig zatrzepotat
gateziami drzew tak mocno, ze az malec zerwal sie na réwne nogi®'.

1 dalej, na kolejnych stronach czytelnik znajdzie tekst tej samej bajki w jezyku romskim:

Isus sukar nijalytku tasarta. Kcham vyligivdza pes huces pe boliben teja pchuv
te otackirel, saro syr jakchasa ty ryset. Saro dzyngavelys pes ki dzyjiypen i pe pchuv

32 Tamze, s. 13-17.

33 Tamze, s. 47-53.

34 Norwid C.K., Pisma wybrane, t. 2, Panstwowy Instytut Wydawniczy, Warszawa 1968.

35 Edward Debicki urodzit si¢ w Katuszu (woj. stanistawowskie). Dziecinstwo i lata mtodosci spedzit w taborze.
Wedrowat z krewnymi z muzykalnych rodzin Krzyzanowskich, Wajséw i Korzeniowskich. W czasie okupacji
wraz z rodzicami przebywal w polskiej i rosyjskiej partyzantce na Wotyniu. Tabor, z ktérego wywodzi si¢
E. Debicki, wyrdzniat sig sposrod innych taborow — zawsze towarzyszyta mu muzyka i poezja, posiadat znako-
mitych muzykow oraz zyta w nim roéwniez Papusza, ciotka artysty (znana poetka cyganska), byt to wyjatkowy
wotynsko-artystyczny tabor Cygandw polskich.

36 Debicki E., Zagubiona Droga. Cyganskie bajki po polsku i romsku, Wydawca Stowarzyszenie Tworcow i Przy-
jaciot Kultury Cyganskiej im. Papuszy w Gorzowie Wielkopolskim, Gorzow Wielkopolski 2016, stowo wstgpne.
87 Tamze, s. 8.
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dzyvel. Ne ternoro batvat gudles sovelys. Angil sere rukchengire pszenaséa
pchuro batvat-dat batvslengrio. Kuty rozcholisyja kaj terno batvat sovel. Zorates
popchurdyja rukchengire Serenca kaj patrynia te grenzy pchadzonys®.

Juz te dwa krotkie fragmenty pokazuja, jak réznorodny jest to jezyk i jak istotne jest
wspotczesnie utrwalenie go w postaci drukowanej. Bez tego nastgpi powolny zanik
znajomosci jezyka romskiego i kolejne pokolenia w coraz mniejszym stopniu bgdg si¢
postugiwaly nim na co dzien. Trwato$¢ jezyka pozwala na trwalos$¢ przekazu tozsamosci.
Bajki/basnie pozwalaja w formie dwuj¢zycznej dotrze¢ do najmlodszych, przekaza¢ im
jezyk przodkow i jednoczesnie zaprezentowac tekst w jezyku polskim, by byt bardziej
zrozumialy.

Czy jest to stuszne? Warto si¢ nad tym zagadnieniem pochyli¢. Gierata zwrocit uwage,
ze podczas rozméw z Cyganami/Romami ustyszatl, ze basn romska tak latwo i pigknie
opowiada si¢ po cygansku i tak trudno po polsku — rzqdzi si¢ swoimi osobnymi pra-
wami®®, Jego tom pt.: Cygariskie srebro jest zbiorem 43 basni powigzanych wspolnym
motywem cyganskiego chlopca. Jak zwraca uwagg sam autor, ksigzka jest po czesci
Swiatem dawnych wyobrazen i wspomnien Cyganow, po czesci petng fantazji i przygod
opowiescig®.

W innej publikacji mozemy przeczytaé, ze romska basn nie powstata w zaciszu
pracowni bajkopisarza. Urodzita si¢ przy blasku ogniska na lesnej polanie, pod dziurawym
plotmem namiotu, a jej urodzinom patronowalt ksiezyc. [...] Uczyla swiata, rozwijata
wyobraznig, fagodzita Igki, stowem, czynita wszystko to, co powinna czynié¢ basn™.

W basniach romskich mozemy odnalez¢ §wiat, w ktorym zyli Romowie/Cyganie
i ktory jest juz przesztoscig. Przymusowe osiedlenie Romow/Cyganéw spowodowato,
ze zakonczyta si¢ ich wedrowka, a wraz z nig pewien etap cyganskiego zycia odszedt
bezpowrotnie. To wlasnie z tamtego okresu jest wiele basni/bajek pokazujacych tesknote
za dawnym zyciem. Jeden z autorow zwraca uwagg, ze

romska basn, jak zadna inna na tym swiecie, wedrowata wraz z romskimi
taborami, odwiedzala rozne kraje, wsie i miasta. Wedrowala i przyswajata sobie
waqtki z basni roznych narodow, a ze byla szczodra, odjezdzajgc z Romami,
pozostawiata po sobie slady w postaci bohaterow i opowiesci o nich, ktore
przeniknely do najrozniejszych ludowych bajan, klechd i ballad*.

Stanowi to dodatkowa wartos$¢, gdyz pozwala pokazywaé wspolne elementy tgczace
rézne narody.

Tom basni romskich E. Debickiego zawiera w sobie dwadziescia krotkich basni,
ktore zgodnie z deklaracja autora sa dwujezyczne — w jezyku polskim i romskim. Tres$¢
basni dotyka codziennego zycia Cyganow, wspominajac o wietrze, lesie wodzie, zwie-
rzgtach czy innych ludziach. To dzigki basniom dzieci moga dowiedziec¢ si¢ o dawnych,
wedrownym zyciu Cygandw i zapoznac si¢ z jezykiem przodkow. Interesujgca narracja
1 bogato ilustrowana ksiagzka wprowadza najmtodszych w dawny $wiat Romow. Dzigki

38 Tamze, s. 12.

% Gierala Z., dz. cyt., s. 6.

40 Tamze.

41 Stahiro Stankiewicz S., Paramisi Romane Basnie Romskie, Wydawca Centralna Rada Roméw w Polsce
Centrum Doradztwa i Informacji dla Roméw Council of Polish Roma, Bialystok 2008, s. 5.

4 Tamze.
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temu jeden z najwazniejszych aspektow tozsamosci, jakim jest jezyk, ma szanse na
przetrwanie. Dwujezyczne basnie daja dzieciom romskim szansg na lepsze rozumienie
wlasnego jezyka, przekaz pojec, ktore czesto juz nie funkcjonuja w codziennym obiegu.
Jednoczesénie dziecko ma mozliwos$¢ zapoznania si¢ z trescia bajki w jezyku polskim.
Dla Romow jest to drugi jezyk, ktorego dzieci uczg si¢ czesto dopiero w przedszkolu
czy w szkole. Dlatego tez prezentacja basni w takim uktadzie jest dobrym pomystem na
dwujezycznosé dzieci romskich. Pozwala na jednoczesne transmitowanie elementow
kulturowych przodkéw i zrozumienie bajek/basni przez nie-Roméw. Poprzez taka
prezentacj¢ bajek/basni staja si¢ one swoistym lacznikiem spotecznosci mniejszosci
Z wickszoscig.

Edward D¢bicki podkresla tez, ze bogata kultura Romow, wzbogacona wedrowkami,
ktorg odnajdujemy w tancu, muzyce, czy poezji, zawarta jest rowniez w basniach, dla-
tego postanowitem je utrwalié i zachowa¢ dla kolejnych pokolert Romow i nie-Romow™:.

Zawarte w przyktadowych basniach/bajkach tre$ci dotyczace historii Roméw, ich
codziennego zycia dawniej czy zwigzku z przyrodg zwracajg uwage na istotny aspekt
kulturowy. Dzigki zapoznawaniu dzieci z dorobkiem grupy bedg one w stanie zrozumie¢
histori¢ swojej rodziny i okresli¢ bardziej sSwiadomie swoje miejsce w szerszej spotecz-
nos$ci. Jako ludzie jesteSmy czes$cia wickszej spotecznosci, ale jednoczesnie wazny jest
dla nas zwigzek z grupa pochodzenia. To dzigki uczestnictwu w réznych dziataniach
grupy ksztaltowane sa w nas wtasciwe postawy dotyczace m.in. tradycji, poszanowania
dorobku i kultury przodkéw, koniecznosci zachowania tego dorobku dla kolejnych po-
kolen i przekazania go poprzez transmisj¢ kulturowa. Podobnie jest u Romow. Dla nich
najbardziej wymownym obszarem zwigzanym z transmisja kulturowa jest obecnie muzyka.
Dziatalno$¢ zespotéw muzycznych pozwala poprzez muzyke przemawia¢ do kolejnych
romskich przedstawicieli i ich nie-romskich wspotmieszkancow. Jest ona waznym ogniwem
w procesie zachowania dorobku kulturowego Roméw w formie muzyczno-jezykowe;.

6. Podsumowanie

Rodzina jako srodowisko pozaszkolne stanowi wazny pas transmisyjny w przypadku
przekazywania tozsamosci. Co istotne, warto jest wspiera¢ w tym zakresie [...] rodzicow —
swiadomych, kompetentnych i zmotywowanych do dziatan w sferze budowania tozsa-
mosci kulturowej na bazie kulturowego dziedzictwa [...]**. Wspomoc ten wazny element
zwigzany z tozsamos$ciag moga wlasnie bajki/basnie prezentujace histori¢ grupy mniej-
szosciowej, z ktorej wywodzi si¢ dziecko. Dawniej opowiadane przez rodzicow czy
dziadkéw, dzi§ moga znalez¢ sie na stronach ksigzek. Opublikowane dwujezycznie daja
szans¢ dodatkowo na przetrwanie jezyka i jego transmisje na kolejne pokolenia. Rodzina
jako jeden z paséw transmisyjnych stanowi wazne ogniwo zachowania tozsamosci
W grupie mniejszosciowej. Bez wsparcia i swiadomie podejmowanych dziatan nie bedzie
to mozliwe.

Sobecki podkresla, ze [...] kluczowym wydaje si¢ nadawanie znaczenia literaturze
Jjako waznej sferze budowania wielowymiarowej tozsamosci kulturowej [...]%.

Warto przy tym pamigtal, ze literatura dziecigca od swych poczqtkow siegata do
ludowosci, basniowosci, poruszata istotne, aktualne kwestie. Mimo uptywu lat i zmian,

43 Debicki E., dz. cyt., stowo wstepne.
44 Sobecki M., dz. cyt., s. 63.
45 Tamze, s. 63-64.
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Jjakie zaszly w tej dziedzinie, wiele kwestii pozostaje niezmiennych, ponadczasowych®.
Warto jest wigc utrzymywac ten kanat przekazu i transmisji tozsamosci, gdyz ten rodzaj
literatury dotyczy grupy najmtodszych przedstawicieli grupy mniejszosciowej. W artykule
przedstawiono przyktad Romow, ale sama idea dotyczy rowniez przedstawicieli innych
grup mniejszosciowych funkcjonujgcych w Polsce, m.in. Lemkow*’. Na koniec moze
jeszeze pojawié si¢ pytanie, dlaczego basnie/bajki, a nie inna literatura? Przytoczone
powyzej fakty pokazaty, ze skoro jezyk nie byt przekazywany w formie pisanej czy dru-
kowanej, a tylko ustnie, to trudno byto o inng forme przekazu. Zawarte w basniach przy-
ktady zycia i historii Roméw sg waznym elementem wprowadzania przedstawicieli
kolejnych pokolen w §wiat grupy pochodzenia.
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Znaczenie jezyka bajki w zachowaniu tozsamosci kulturowej mniejszosci
romskiej mieszkajacej w Polsce

Streszczenie

Celem artykutu jest proba zaprezentowania wykorzystania basni i bajek jako pasa transmisyjnego w procesie
przekazu tozsamosci. Jest to szczegdlnie istotne dla przedstawicieli mniejszosci, ktora zyjac wsrdd wigkszoscei,
zagrozona jest zanikiem tozsamosci. Moze to w konsekwencji doprowadzi¢ do powolnego asymilowania si¢
przedstawicieli mniejszosci i zaniku tozsamosci przodkow. Stad wazna inicjatywa podjeta przez przedstawi-
cieli mniejszosci skierowana do najmlodszych, by poprzez basnie i bajki poznawac histori¢ przodkéw, ich
tradycje i kulture. Takie podej$cie pozwoli na zachowanie bezpieczenstwa kulturowego, a w nim etnobezpie-
czenstwa grupy mniejszo§ciowe;.

Stowa kluczowe: basnie/bajki, mniejszo$¢ etniczna, etnobezpieczenstwo
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Obraz dorostosci ukazany w basniach

1. Wprowadzenie

Dorostos¢ obejmuje wieksza cze$¢ zycia jednostki. Powszechnienie uwaza sig, ze
dorostym jest ta osoba, ktora przekroczyta okreslona granice wieku i osiagneta pewien
stopien dojrzatosci. Wedhug literatury przedmiotu dorosto$¢ uznawana jest jako: stan,
proces rozwoju psychicznego czy rozwoju spoteczno-kulturowego. Dlatego tez za osobe
dorosta przyjmuje si¢ jednostke zdolng do samodzielnego zapewnienia sobie bytu i do
wykonywania zadan spotecznych?. Dorostym jest cziowiek na tyle uksztattowany, ze moze
by¢ samodzielnym podmiotem dziatalnosci produkcyjno-spotecznej®. Wedtug Tyszkowej
dorostos¢ jest ta czescig zycia czlowieka, ktora nastepuje po zakonczeniu procesu wzra-
stania i biologicznego dojrzewania organizmu do petnienia wszystkich istotnych funkcji
zyciowych?*,

Basnie ukazuja rézne aspekty dorostosci oraz pewne wyzwania, ktore moga si¢
wydarzy¢ w zyciu. Sg to opowiesci przeznaczone giownie dla dzieci, ale maja réwniez
znaczenie dla dorostych czytelnikow. Obraz dorostosci w basniach moze by¢ réznorodny,
zaleznie od konkretnej basni i przekazu, jaki jest tam zawarty. W basniach mozna znalez¢
wspodlne elementy narracyjne, wyznaczajace wartosci i cele, takie jak: madrosc, do-
swiadczenie, odpowiedzialno$¢, pokonywanie réznych trudno$ci, szukanie swojego
miejsca, rodzina. Dorostos¢ jest kojarzona z madroscia i doswiadczeniem, ktore czto-
wiek nabywa, mierzac si¢ z trudnymi sytuacjami. W niektorych basniach starsze postaci
takie jak czarodzieje, medrcy lub babcie sg przedstawiane jako Zzrodto madrosci i przewod-
nicy dla dzieci. Dorosto$¢ manifestuje si¢ odpowiedzialno$cig za swoje czyny i decyzje,
bohaterowie basni ucza si¢ brania odpowiedzialno$ci za swoje dziatania i ponoszenia
odpowiedzialnosci za ich konsekwencje.

Basnie uczg dzieci, ze dorostos¢ wymaga pokonywania r6znych trudnosci. Bohatero-
wie muszg stawi¢ czota przeciwnos$ciom. To pokazuje, ze dorostosc jest czasem dziatan
1 wzrastania dzigki pokonywaniu przeszkod. Wiele basni opowiada histori¢ bohaterow,
ktorzy musza zidentyfikowaé swoje prawdziwe miejsce w §wiecie. Towarzyszy temu
temat samorealizacji, odkrywania naturalnego talentu, odnajdywanie swojej tozsamosci
1 miejsca w spoteczenstwie. Basnie pokazuja znaczenie mitosci, zarowno w relacjach
rodzinnych, jak i w zwigzkach. Dorostos¢ jest przedstawiana jako okres tworzenia i utrzy-
mywania zdrowych, pelnych mitosci relacji z innymi ludzmi.

Warto jednak pamietac, ze obraz dorostosci w basniach moze si¢ r6zni¢, a kazda basn
moze mie¢ wlasny przekaz dotyczacy dorostosci. To, jak dorostos¢ jest ukazywana
W basniach, zalezy od intencji autora, kontekstu kulturowego i przestania, ktore sg przeka-
zywane dalej.

! korneliakordiak@02.pl, Instytut Pedagogiki, Wydzial Nauk Historycznych i Pedagogicznych, Uniwersytet
Wroctawski.

2 Moscicka.

3 Szewczuk.

4 Tyszkowa.
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2. Pojecie basni

Ludzie od zawsze przekazywali sobie réznorodne opowiesci. Czynili to w formie
opowiadan ustnych, ktore wypetniaty im wolny czas. Po skoficzonej pracy siadali w kregu
przy $wiecy i najstarsza osoba z rodu, poniewaz to wlasnie ona doswiadczyta najwigce;j
zycia, opowiadala historie. Opowiadata je mtodszym pokoleniom, ubarwiajac je nieco.
Niezaleznie od tematu opowiesci oddziatywala ona na odbiorce. Dodawane elementy
fantastyki pobudzaly wyobrazni¢ stluchaczy. Przekazywane z pokolenia na pokolenie
opowiesci ludzi starszych ukazywaly ich doswiadczenie. I tak oto w krotkim zarysie
powstawaly bajki i basnie, ktorymi takze thumaczono sobie zjawiska naturalne. Jednakze
pomimo wspolnej genezy tych pojec nie nalezy stosowac ich zamiennie. Wiele osob nie
odrdznia pojecia basni od bajki. Dzieci zwracajg si¢ do rodzicéw, by opowiedzieli im
bajkg, a nie basn. Oba te pojecia maja wspolne pochodzenie od czasownika ,,bajac”, to
znaczy zmysla¢, fantazjowac. Basn przyjmuje si¢ jako literacki odpowiednik ,,bajki ma-
gicznej”. Posiadaja tez wspdlne cechy, ktorymi przede wszystkim sg: ludowe pochodzenie,
moral, wyrazenie madro$ci zyciowej ludzi zdobywanej droga doswiadczenia pokolen,
ponadczasowy charakter utwordéw oraz operowanie symbolami. To, co te pojecia przede
wszystkim r6zni, to forma.

Basn jest utworem narracyjnym, a nie lirycznym. Jest dtuzsza od bajki i jej grupa
docelowa nie sg tylko dzieci. Operuje motywami fantastycznymi. Swoja popularnos¢
osiggneta w epoce romantyzmu, dlatego ma takie cechy jak: tradycyjnos¢, regularnose,
uniwersalno$¢ oraz pananimizm, ktore charakteryzowaly t¢ epoke. Bajka przemawia do
rozumu stuchacza — basn do jego uczucia®. By bardziej podkresli¢ te rdznice, przytocze
definicje obu tych poje¢. Wedlug stownika jezyka polskiego basn jest opowiadaniem
0 tresci fantastycznej, z kolei bajka to krotki utwor, przewaznie wierszowany, o charak-
terze satyrycznym i dydaktycznyms®. Basnie wywodza sie z mitu, czyli z opowiesci, ktora
ukazuje wierzenia pierwotnej spotecznosci. Starozytne mity stanowity wzor dla basni.
Dawaly realistyczny obraz wczesniejszego $wiata. Dzigki mitom greckim jednostka poznaje
ideal poswigcenia m.in. Prometeusza, ktory przyniost ogien dla ludzi pograzonych
w mrokach. Pierwszq formq byla tzw. prabasn, czyli basn mityczna odzwierciedlajgca
pojecia o otaczajgcym Swiecie, zwlaszcza o przyrodzie i stosunkach migdzyludzkich'.
Petnita ona funkcje prymitywnej literatury. Roznilo jg od mitu to, ze nie przekazywata
prawd swietych i nie wyjasniata ich funkcjonowania. W jej watkach mozna znalez¢
wachlarz uczu¢ ludzkich od niepozadanych do oczekiwanych. Chciwos¢é — walka
0 wladze — jest to motyw niejednokrotnie wystepujacy w basniach, ktére ostatecznie
ukazujg, ze zachowanie negatywne nie poptaca. Zto zostaje zawsze pokonane. Basnie
W gltownej mierze ukazywaly wyobrazenia 6wczesnego cztowieka o swiecie.

Bajki z kolei majg charakterystyczne inne cechy, ktore r6znig je od basni. Zawieraja
elementy fantastyczne, takie jak magia, czarodzieje, wrozki, smoki itp. Skupiajg si¢ zwykle
na bardziej realistycznych sytuacjach i postaciach, a wigc sa tworzone z nadprzyrodzo-
nych czy magicznych elementow.

SWortman S., Bas# w literaturze i w Zyciu dziecka. Co i jak opowiadac?, Stowarzyszenie Bibliotekarzy Polskich,
Warszawa 1958, s. 13.

6 Stownik Jezyka Polskiego, Bafiko M. (red.), Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2007, s. 90.

7 Smuszkiewicz A., Literatura dla dzieci, podrecznik dla studentéw kierunkéw pedagogicznych, Wydawnictwo
Naukowe UAM, Poznan 2015, s. 231.
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Basnie przekazujg warto$¢ moralng lub symboliczna, mogg rowniez zawiera¢ moraty,
ale nie s3 one zawsze tak wyraznie akcentowane. W basniach wystgpuja takie postaci
jak ksigzniczki, czarodzieje, smoki itp., bajki natomiast skupiaja si¢ na r6znych postaciach,
zarowno ludzkich, jak i zwierzgcych, ktore charakteryzujg okreslona role w fabule.

W basniach pojawiaja si¢ magiczne rekwizyty, takie jak ro6zdzki, czarodziejskie
eliksiry, zaklecia, latajace dywany itp. Te elementy wprowadzaja nadnaturalny aspekt
do opowiesci. Przedstawiajg konflikt miedzy dobrem a ztem. Zty bohater, taki jak wiedzma
lub zly czarownik, zostaje pokonany przez bohatera reprezentujacego dobro. Bohatero-
wie basni nierzadko muszg stawia¢ czota réznym probom i trudno$ciom, aby zwiekszy¢
swoj cel. Moga to by¢ zadania stawiane przez czarodzieja, nietypowe wyzwania do
pokonania. Basnie zwykle koncza si¢ dobrze, dobro zwyci¢za nad ztem, a bohaterowie
odnosza sukces. Pojawia si¢ w nich motyw matzenstwa ksiezniczki z ksieciem, odzy-
skanie skradzionego skarbu lub odnalezienie szczgscia.

Basnie petnia r6zne funkcje, takie jak edukacja moralna, rozwijanie wyobrazni, prze-
kazywanie wartosci spotecznych, a takze dostarczanie rozrywki i przygod. Przyktady
konkretnych basni to Kopciuszek, Jas i Malgosia, Krélewna Sniezka, Czerwony Kapturek,
Krolewna Labedzi i wiele innych. W basni sg ukryte przestania moralne, ktére majg na
celu nauczanie wartos$ci takich jak odwaga, uczciwos¢, pracowitosé, trwatos¢ i inne
aspekty dobrych cech.

3. Pojecie rytualu

Rytuat przejscia, znany réwniez jako rytuat inicjacji, to ceremonia lub sekwencja
symbolicznych dziatan, ktore oznaczajg przechodzenie jednostki z jednego stanu lub
etapu zycia do drugiego. Rytualy przejscia sg powszechne w ré6znych kulturach na calym
$wiecie 1 majg na celu uczczenie i umocnienie zmiany w innych lub role jednostki
W spolecznosciach. Pojeciem rytuatu zajmowat si¢ van Genepp, ktéry nazwat je i opisat
jako sekwencje obrzgdowe towarzyszace przechodzeniu z jednego stanu do innego,
Z jednego $wiata (w ujeciu kosmicznym lub spotecznym) do drugiego®. Rytual, jak za
Edmundem Leachem powtarza Roy Rappaport, to twierdzenie wyrazone czynem®.
Rytuaty majg miejsce w zyciu kazdego cztowieka, np. gdy jednostka przechodzi z jednej
fazy do drugiej, z dziecka w osobe dorosta, z kawalera w meza, z ucznia w nauczyciela
itp. Rytuaty moga zawiera¢ r6zne elementy, takie jak obrzedy, symbole, tance, piesni,
modlitwy, inicjacje fizyczne lub duchowe. Petia wiele funkcji spotecznych i psycho-
logicznych, np.: umacnianie tozsamosci spotecznej, przetwarzanie wartosci i tradycji,
transformacja, integracja spoteczna, w zwiazku z tym, ze w rytuale obok nowej roli
jednostka jest uznawana i akceptowana przez spotecznos¢ w nowym kontekscie. Rytuaty
przekazuja warto$ci, normy spoleczne i tradycje z pokolenia na pokolenie. Zgodnie
z zasada w rytuale jednostka uczy si¢ oczekiwan, zasady i zachowania z nowg rolg czy
statusem.

Rytualy przejscia maja zwigzek z transformacja glownego bohatera, ktory rozwija
swoje umiejetnosci, zdobywa wiedze, nabywa pewnosci siebie. Rytuaty prowadzg row-
niez do integracji jednostki w spotecznosci, w ramach wspolnego systemu i wzmocnienia
wiezi miedzyludzkich. Moga one prowadzi¢ do powstania, solidarnosci i wspolpracy.

8 Gennep A., Obrzedy przejscia. Systematyczne studium ceremonii, Warszawa 2006, s. 30.
® Rappaport R., Rytuat i religia w rozwoju ludzkosci, Krakow 2008, s. 69.
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Przyktadami rytualow przejscia sa m.in. chrzest, konfirmacja, ceremonie matzenskie,
ceremonie pogrzebowe, inicjacje wojownikow, ceremonie inicjacji w plemionach itp.

W basniach z kolei mozna znalez¢ wiele symboli. Symbole te najczesciej zwigzane
sa z rytualem przejscia z fazy dziecinstwa do dorostosci. Rytual ten jawi si¢ W dwoch
przestrzeniach: jako droga gtdwnego bohatera i jako przestrzen doswiadczen czytelnika,
osoby stuchajacej. Przygody przezyte razem z gldéwnym bohaterem wyzwalaja rézne
emocje. Czytelnik moze posrednio, w bezpiecznej dla siebie przestrzeni, doswiadczaé
emocjonujacych zdarzen. Razem z bohaterem do§wiadcza przemiany, wlasnego przejscia.
Bruno Bettelheim dowodzi, ze basnie

odzwierciedlajq wszystkie wazne etapy psychicznego i plciowego rozwoju oraz
pomagajq przejs¢ przez trudy dorastania i osiggngé wewnetrzng dojrzatosétC.
Basnie budujq zasoby osobiste [...]. Jesli przyjmiemy, Ze rozwoj jest procesem
przeksztatcania si¢ pod wplywem nowych doswiadczen, budowanie zasobow
poprzez basn polega na nabywaniu lub przeksztalcaniu schematow poznawczych
odnoszgcych sie do obrazu siebie i Swiata. Poprzez basnie mozemy posrednio,
zastepczo uczestniczy¢ w doswiadczeniach innych, mozemy je uwewnetrznic, tak
Ze stajq si¢ wlasnymi'l,

W rytuale istotne sa jego fazy. Jednostka, najczesciej na poczatku, zostaje wytaczona
z fazy, w ktorej si¢ znajduje. Nastepnie jest w etapie zawieszenia pomiedzy dwoma $wia-
tami: starym a nowym. P6zniej dopiero nastgpuje ponowne jej wlaczenie wraz z przyje-
ciem nowej tozsamosci. Jak mozna zauwazy¢, w spoleczenstwie akcentuje si¢ rozne
fazy rytuatow, np. rytualy pogrzebowe skupiaja si¢ na odtgczeniu jednostki, a chrzest
czy $Slub — na wiaczeniu. Mocno wyroznia si¢ faza przejsciowa migdzy dziecinstwem
a dorostoscia. Plemienne obrzedy przejscia byty dla mtodych ludzi wyzwaniem, proba,
pelng bolu i cierpienia. Miaty one na celu ukazanie przejscia jako symbolicznej $mierci.

W basniach ukazane jest tzw. dotykanie Smierci*?, czyli sytuacja kryzysowa, w ktorej
znajduje si¢ bohater. Doswiadcza on rowniez symbolicznego wylaczenia, np. jest wy-
gnany z domu, wysmiewamy (Brzydkie Kaczqtko), umierajag mu rodzice (Kopciuszek).
Pojawia si¢ rowniez motyw konfliktu. W trakcie podrézy zmieniaja swojg osobowose,
tozsamo$¢. Po czasie prob, poniewierki, przygdd (faza liminalna) nastgpuje jakis rodzaj
wilaczenia: bohaterowie pokonujg swoich przeciwnikow, zdobywaja trony krolewskie,
mezow, zony, fortuny czy nawet (jak w Dziewczynce z zapatkami) zbawienie wieczne.
Symbolicznie te zakonczenia mozna odczytac¢ jako osigganie dorostosci.

4. Obraz doroslosci przedstawiony w basniach

Basnie prezentuja rozne aspekty dorostosci i majg ukryte przestanie dotyczace tego,
jakie cechy i postawy warto kultywowac¢ w dorostym zyciu. Dorostos¢ jest przedstawiana
jako okres zycia, w ktorym bohaterowie musza wzigé odpowiedzialnos$¢ za swoje czyny
i podja¢ odpowiednie decyzje. Basnie pokazuja, jak konsekwencje dziatan moga miec¢

10 Betteheim B., Cudowne i pozyteczne: znaczenie i doniostosé basni, Teksty: teoria literatury, krytyka, inter-
pretacja, 1(49), 1980, s. 173.

1 Tamze, s. 175.

12 Molicka M., Psychologiczne aspekty aksjologii basni, [w:] Leszczynski G. (red.), Kulturowe konteksty basni.
W poszukiwaniu straconego krolestwa, Wydawnictwo Centrum Sztuki Dziecka, Poznan 2006, s. 110-122.
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wplyw na zycie. Podkreslaja znaczenie wytrwalo$ci i pokonywania trudnosci. Bohaterowie
muszg pokaza¢ sile charakteru 1 determinacjg, aby osiagnac sukces w obliczu r6znych
przeszkdd. Basnie promuja dobre wartosci moralne i ucza, ze by¢ dorostym oznacza po-
stepowanie w sposOb uczciwy, szlachetny i sprawiedliwy. Bohaterowie, ktorzy podejmuja
dobre decyzje, staja w obronie stabszych. W basniach pojawia si¢ motyw samodzielnosci,
w ktoérym bohaterowie musza radzi¢ sobie w §wiecie, decydowac i podejmowac dziatania
bez pomocy innych. Basnie ucza, ze bycie dorostym oznacza zdolno$¢ do samodzielnego
funkcjonowania. Bohaterowie przechodza przez proces wzrostu i rozwoju, osiagajac
dojrzato$¢ emocjonalng i duchowg®®. Muszg zmierzy¢ si¢ z wlasnymi stabo$ciami i nauczy¢
si¢ radzi¢ sobie z trudnosciami. Warto jednak pamigta¢, ze basnie sa forma literacka,
ktora zawiera fantastyczne elementy i uproszczone wizerunki dorostosci. Rzeczywistosé
dorosto$ci moze by¢ bardziej ztozona i réznorodna niz przedstawiana w basniach.

Rytuat przejscia, znany rowniez jako inicjacja lub inicjacja dorostosci, jest ukazywany
w basniach jako wazny motyw. Rytuat przejscia odnosi si¢ do przejscia jednostki z jed-
nego stanu zycia do drugiego, czesto zwigzanego z wejsciem w dorostosé. Wiele basni
przedstawia bohatera lub bohaterke, ktorzy musza stawic czota réznym probom i trudno-
sciom, aby osiagnac¢ swoje cele. Te proby wymagaja od nich sity, madrosci i odwagi, co
symbolizuje ich gotowos$¢ do dorostosci. W niektérych basniach bohater otrzymuje
magiczne przedmioty, ktore symbolizujg przekroczenie granicy miedzy dziecinstwem
a dorostoscia. Te przedmioty moga by¢ kluczowe dla ich proby, ale jednoczesnie wy-
magaja odpowiedzialnosci i madrosci, aby ich whasciwie uzywaé. Czasami w basniach
bohater musi spotkac si¢ z duchowym przewodnikiem lub mentorem, ktéry pomaga im
w przejsciu z jednego etapu zycia do drugiego. Ten przewodnik moze dzieli¢ si¢ madro-
$cig, udziela¢ wskazowek lub przekazac bohaterowi potrzebne narzedzia do przetrwania
i rozwoju. W basniach bohater musi zdoby¢ okreslong moc lub umiejgtnos¢, ktora
symbolizuje jego przemiane z dziecka w dorostego. To zdobycie mocy jest wynikiem
trudu, nauki i samo$wiadomosci. W niektorych basniach bohater przechodzi przez fizyczna
lub wizualng transformacje, ktora symbolizuje przeksztalcenie z dziecka w dorostego'®.
Moze to by¢ zmiana wygladu, stroju lub nawet postaci, ktora odzwierciedla gotowosc¢
do przejscia na wyzszy poziom dojrzatosci. Te elementy rytuatu przej$cia w basniach
majg na celu ukazanie procesu rozwoju i przemiany bohatera lub bohaterki. Przez
pokonanie trudnosci, zdobycie madrosci i rozwoj umiejetnosci bohaterowie odnajduja
swoje miejsce w dorostym $wiecie.

W psychologii rozwojowej etap ten nazywany jest formowaniem wiasnej tozsamosci*®.
Zwigzany jest z kreowaniem dorosto$ci na dwoch plaszczyznach. Pierwsza dotyczy doj-
rzewania biologicznego. Jednostka uzyskuje wowczas emocjonalng stabilnosé, akceptuje
zmieniajace si¢ ciato (przemiana m.in. fizyczna bohatera/bohaterki). Dotyczy ono takze
okreslenia swojej hierarchii potrzeb. Druga ptaszczyzna skoncentrowana jest na ksztat-
towaniu spotecznej tozsamosci. Bohater, formowany przez spoteczno-kulturowy kontekst
rozwoju, okresla, do jakiej grupy chce przynaleze¢. W tym przypadku gtéwny bohater
basni identyfikuje si¢ z dobrg strong, chcac pokonaé zto. Jednakze nalezy pamigtaé, ze
w celu osiggnigcia tego etapu mtody cztowiek (bohater basni) bedzie ryzykowat, podejmo-

13 Eliade M., Inicjacja, obrzedy, stowarzyszenia tajemne, Wydawnictwo Znak, Krakéw 1997, s. 40.

14 Segalen M., Obrzedy i rytualy wspdtczesne, Wydawnictwo WAM, Warszawa 2009, s. 50.

15 Brzeziniska A., Appelt K., Zidtkowska B., Psychologia rozwoju czlowieka, Wydawnictwo GWP, Sopot 2016,
S. 247.
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wal réznorodne proby. W tym przypadku beda one zwigzane z przygodami, wyzwaniami,
ktoére pozwola mu na wypehienie zadan okresu adolescencji (dojrzewanie intelektualne,
emocjonalne, spoteczne, budowanie wiasnej filozofii zycia, poszukiwanie autonomii,
tozsamosci piciowej i osobistej, akceptacji ,,zmieniajacego si¢ siebie”)!6, W fazie cyklu
zyciowego mozna zauwazy¢, iz mtodzi ludzie wytwarzaja, a przede wszystkim konfron-
tuja z rzeczywisto$cig swoje dotychczasowe marzenia, ktoére dotyczyly ich miejsca
w $wiecie dorostych (bohaterowie zmierzaja si¢ z rzeczywistoscig). Mtodzi dorosli wedlug
Daniela J. Levinsona poszukujg i probujq tworzyé relacje miedzy osobg doswiadczong
(mentorem) a osobg niedoswiadczong®’ (w basniach bohater spotyka duchowego prze-
wodnika, ktory udziela mu rady). Charakterystyczny jest rowniez w fazie poczatkowej
dorostosci etap buntu, ktory widoczny jest rowniez w basniach. Mtodzi sprzeciwiajg si¢
dotychczasowemu zyciu, funkcjonujacemu tadowi i go burzg. Mozna by stwierdzi¢, ze
dokonuja rewolucji.

Przejde teraz do przeanalizowania wybranych basni pod katem wyzej wymienionych
elementow.

Basn Kopciuszek nie przedstawia bezposrednio rytuatu przejsécia z dziecinstwa w do-
rosto$¢, poniewaz gtdéwna bohaterka pozostaje mtoda kobietg przez calg historig. Nie-
mniej jednak mozna dostrzec pewne elementy odniesienia do tej przemiany. Kopciuszek
jest przedstawiony jako mloda kobieta, ktéra musi wzia¢ na siebie odpowiedzialnos$¢ za
swoje obowiazki i codzienne zycie, mimo trudnosci, z jakimi si¢ boryka. Wykonywanie
prac domowych, opieka nad siostrami przyrodnimi i dbanie o dom to zadania, ktore
wymagajg dorostosci i samodzielno$ci. Dziewczyna musi stawi¢ czota trudno$ciom
I probom, zar6wno w relacji z macochg i przyrodnimi siostrami, jak i w probie uczest-
nictwa w krolewskim balu. Ta proba wymaga wytrwatosci, cierpliwosci i determinacji,
ktore sg zwigzane z dorostoscia. Pomoc wrozki i transformacja Kopciuszka w pigkna kro-
lewska posta¢ moze by¢ odebrana jako symboliczna zmiana z niewidocznej, wykorzy-
stywanej osoby w pewnag siebie, pigkng i doceniang kobiete. To symbolizuje odnalezienie
swojego miejsca w Swiecie dorostych i osiggnigcie pelni swojego potencjatu. Kopciuszek
musi uwierzy¢ w swoje mozliwosci, pomimo trudnosci i nieprzychylnego traktowania
ze strony innych. Przezwyciezenie niskiego poczucia wlasnej warto$ci i odzyskanie
pewnosci siebie jako wazne elementy rytuatu przejscia z dziecinstwa w dorosto§¢. Cho¢
basn Kopciuszek skupia sie przede wszystkim na walce z niesprawiedliwo$cia i odnale-
zieniu mifoéci, mozemy dostrzec elementy, ktore odzwierciedlaja niektore aspekty
rytuatu przejscia z dziecinstwa w dorostosé.

W basni Czerwony Kapturek mozna zauwazy¢ rowniez proces rytuatu. Czerwony
Kapturek jest przedstawiony jako mloda dziewczynka, ktéra matka wysyta samg do
babci z koszem jedzenia. To wymaga od niej samodzielnosci i odpowiedzialnosci za
wykonanie zadania, pokonanie trudnosci i dotarcia do celu. Kiedy Czerwony Kapturek
spotyka wilka w drodze do babci, staje w obliczu niebezpieczenstwa i musi podjac decy-
zje, ktore maja wptyw na jego bezpieczenstwo i los. To spotkanie symbolizuje wejscie
w dorosto$¢ i konieczno$¢ podejmowania odpowiedzialnych wybordéw. Czerwony
Kapturek musi stawi¢ czota swojemu strachowi przed wilkiem i podja¢ dziatania, ktore
majg na celu ochron¢ samej siebie 1 babci. To wymaga od niego odwagi, rozsadku
i zdolnoéci do podejmowania decyzji w trudnych sytuacjach. Czerwony Kapturek odkrywa

16 Tamze, s. 249.
17 Tamze, s. 250.
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prawdziwg tozsamos¢ wilka 1 dowiaduje si¢, jak mozna by¢ oszukanym i wprowadzo-
nym w biad. To odkrycie moze symbolizowac przejScie z naiwnosci i niewinnosci
dziecinstwa do zdolnos$ci do rozpoznawania manipulacji i niebezpieczenstw w §wiecie
dorostych. Poprzez doswiadczenie spotkania z wilkiem i jego skutkami Czerwony Kap-
turek zdobywa $wiadomos¢ konsekwencji swoich dziatan i staje si¢ bardziej ostrozny
i $wiadomy potencjalnych zagrozen w §wiecie. Chociaz Czerwony Kapturek nie jest pod
koniec basni dorosta osoba, elementy rytuatu przejscia, takie jak samodzielno$¢, odpowie-
dzialnos¢, konfrontacja z niebezpieczenstwem, odkrycie prawdy i $wiadomos¢ konse-
kwencji, sa obecne w historii, ukazujac proces przejscia z dziecinstwa w dorostosc.

W basni Sniezka mtoda ksigzniczka musi opusci¢ dom swojego ojca, aby uciec przed
ztg macochg. Ta separacja od rodziny jest elementem rytuatu przej$cia, gdy mtoda osoba
wyrusza w $wiat, aby znalez¢ swoje miejsce i stawi¢ czola wyzwaniom samodzielnie.
Sniezka, ukrywajac si¢ w lesie, musi odnalez¢ swoje miejsce i odkryé swoja tozsamo$é
poza rodzing. W czasie swojej ucieczki poznaje siedmiu krasnoludkow, ktorzy stanowia
nowg rodzing dla niej. To poszukiwanie tozsamosci i odnalezienie si¢ poza znanym oto-
czeniem sa waznymi elementami rytuatu przejécia. Sniezka musi stawi¢ czota trudno-
$ciom i probom, takim jak opieka nad domem krasnoludkéw i unikanie ztej macochy,
ktéra chee jg zabi¢. Te proby wymagaja od niej odwagi, determinacji i zdolnosci do po-
dejmowania odpowiednich decyzji. W trakcie swojego pobytu u krasnoludkéw Sniezka
przechodzi proces transformacji, rozwija swoje umiejetnosci i staje si¢ samodzielna.
Przyjmuje nowe obowigzki i uczy si¢ zaradnosci, co jest waznym aspektem dorostosci.
W basni Sniezka pojawia sie element przemiany relacji, gdy ksiaze zakochuje sie w niej
1 ratuje ja z uspienia spowodowanego przez ztag macochg¢. To symboliczne przejscie od
niewinnej dziewczynki do mlodej kobiety, ktora jest doceniana, pozadana i kochana
przez innych. Cho¢ bash Sniezka skupia sie przede wszystkim na walce dobra ze ztem
i mito$ci, mozna dostrzec w niej elementy rytuatu przejs$cia z dziecinstwa w dorosto$¢.
Proces separacji, poszukiwanie tozsamosci, przezwyci¢zanie trudnosci, transformacja
i przemiana relacji sg obecne, ukazujac droge, jakg bohaterka musi przejs¢, aby osiagnaé
dorostos¢.

W basni Spigca Krélewna rodzice krolewny podejmuja decyzje o oddzieleniu si¢ od
niej, aby chroni¢ jg przed klatwa rzucong przez ztag wrozke. To oddzielenie od rodziny
jest elementem rytuahu przejscia, gdy mloda osoba musi opusci¢ bezpieczne ramy domu
rodzinnego 1 wyruszy¢ na nieznang droge dorostosci. Gtowna bohaterka musi stawic
czota klatwie i przetrwaé przez dhugi sen, ktory ja ogarnia. To wyzwanie symbolizuje
probe, z jaka spotyka si¢ podczas przejscia z dziecinstwa w dorostos¢. Proba ta wymaga
cierpliwosci, wytrwatosci i sity wewnetrznej. Po przebudzeniu ze snu krolewna musi
zmierzy¢ si¢ z nowg rzeczywistoscig i odkry¢ swojg prawdziwg tozsamosc¢ jako ksigzniczka.
Ta transformacja jest zwigzana z jej rozwojem i dojrzewaniem, a takze ze znalezieniem
swojego miejsca i powotania w $wiecie dorostych. Basn Spigca Krélewna zawiera row-
niez element romantycznej mitosci, ktory jest obecny w rytuale przej$cia. Ksiazg, ktory
jaodnajduje i wyzwala z klatwy, reprezentuje partnera zyciowego i symbolizuje dojrzale
relacje, ktore pojawiajg si¢ w dorostym zyciu. Po przebudzeniu si¢ krolewna musi
zaakceptowac nowg rzeczywisto$¢ i przyja¢ odpowiedzialnos$¢ za swoje krélestwo. To
wymaga od niej zdolnosci do podejmowania decyzji, zarzadzania krolestwem i podej-
mowania odpowiedzialnosci za swoje dzialania, co jest zwigzane z dorosto$cia. Basn ta,
cho¢ skupia si¢ na motywach klatwy i romansu, zawiera elementy rytualu przejscia
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zZ dziecinstwa w dorostos¢. Proces separacji, proby i wyzwanie, transformacja tozsamosci,
mitos¢, akceptacja i odpowiedzialno$¢ sg obecne, ukazujac rozwdj gtdéwnej bohaterki
w dorosta kobietg.

Z kolei basn Dziewczynka z zapatkami nie przedstawia bezposrednio rytuatu przejscia
z dziecinstwa w dorosto$¢, poniewaz historia skupia si¢ gtéwnie na tragicznym losie
mlodej dziewczynki. Niemniej mozna dostrzec pewne elementy, ktéore moga by¢ inter-
pretowane w kontekscie tego rytuatu. Dziewczynka z zapatkami musi stawi¢ czota réznym
trudnosciom i probom w swoim zyciu, takim jak sprzedaz zapatek w mrozny wieczor
czy proba przetrwania w surowych warunkach. Te proby mogg symbolizowa¢ wyzwania,
z jakimi spotykajg si¢ mtode osoby w procesie przej$cia do dorostosci, takie jak zdoby-
wanie wyksztalcenia, znalezienie pracy czy radzenie sobie z niezaleznoscia. Dziewczynka
odczuwa samotnosc¢ i brak akceptacji ze strony spoteczenstwa. Ta samotno$¢ moze by¢
interpretowana jako poczucie odseparowania od §wiata dziecinstwa i poszukiwanie swojego
miejsca w §wiecie dorostych, gdzie musi radzi¢ sobie samodzielnie. Bash ukazuje row-
niez warto$¢ i znaczenie odpowiedzialno$ci. Dziewczynka w pewnym momencie decyduje
si¢ zapali¢ swoje zapalki, aby poczu¢ cieplo i magi¢ na chwilg. To moze symbolizowaé
probe przejecia odpowiedzialno$ci za wlasne zycie i podejmowanie decyzji, ktore moga
mie¢ wpltyw na jej przyszto$¢. Cho¢ dziewczynka nie osigga petnej dorostosci w sensie
biologicznym, historia moze by¢ interpretowana jako duchowa transformacja, w ktorej
osigga ona wigkszg wiedz¢ 1 doswiadczenie. Przez swoje cierpienie moze osiggnac
wigksza wrazliwos$¢ i empatie wobec innych, co jest waznym elementem dojrzewania
emocjonalnego. Basn skupia si¢ na tematach cierpienia, samotnosci i niedoli, ale mozna
dostrzec pewne elementy rytuatu przejécia z dziecinstwa w dorosto$é. Proces proby
i trudnoéci, poszukiwanie swojego miejsca, wartos¢ odpowiedzialno$ci oraz duchowa
transformacja moga by¢ interpretowane jako aspekty zwigzane z dojrzewaniem i przej-
$ciem do dorostosci.

W basni Jas i Malgosia rodzenstwo zostaje porzucone przez swoich rodzicow
w lesie. Ta separacja od rodziny jest elementem rytuatu przejscia, gdy mtoda osoba musi
opusci¢ dom rodzicow i stawi¢ czota wyzwaniom samodzielnie. Jas i Malgosia napo-
tykaja trudnosci na swojej drodze, takie jak spotkanie z wiedzma w jadalnym domku.
To wyzwanie wymaga od nich odwagi, sprytu i zdolnosci do podejmowania decyzji. Ta
proba symbolizuje trudnosci, z jakimi spotykaja si¢ mlode osoby w procesie przejscia
z dziecinstwa w dorostos¢. W trakcie swojej podrozy Jas i Malgosia muszg polegac¢ na
sobie nawzajem i wspotpracowac, aby przezwyciezy¢ trudnosci. Ta przyjazn i wspoOlpraca
sg waznymi elementami dorastania i uczenia si¢ budowania zdrowych relacji. Podczas
swojej przygody Jas i Matgosia zdobywaja wiedzg i doswiadczenie, ktore pomagaja im
w podejmowaniu decyzji i radzeniu sobie z przeciwno$ciami. To nabywanie wiedzy
i do$wiadczenia jest istotne w procesie dorastania i zdobywania samodzielno$ci. Rodzen-
stwo pokonuje wiedzme i odnajduje drogg powrotng do domu. Ta zwycigska przemiana
i pokonanie zta symbolizuje sile, jaka zdobywaja w procesie przejscia z dziecinstwa
W dorosto$¢. Stawiajg czota trudnos$ciom, rozwijajg swoje umiejetnosci i odnajduja swoja
site wewnetrzng. Basn skupia si¢ na tematach separacji, wyzwan, przyjazni i pokony-
waniu przeciwnosci, a sg to wazne elementy rytuatu przejscia z dziecinstwa w dorostosé.
Proba i trudnosci, zdobycie wiedzy i doswiadczenia, przemiana oraz zdolnosé¢ do poko-
nania zta sq obecne, ukazujgc rozwoj bohateréw i ich przejscie w dorostosé*®.

18 Bettelheim B., Rany symboliczne. Rytualy inicjacji i zazdrosé meska, Wydawnictwo Tezeusz, Warszawa
1989, s. 45.
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5. Podsumowanie

Rytuat przejscia, znany rowniez jako inicjacja, jest czestym motywem w basniach
i opowiesciach ludowych. Odnosi si¢ do symbolicznego przejscia z jednego stanu do
drugiego, najwczesniejszego z dziecinstwa do dorostosci. Rytuat przejscia w basniach
moze mie¢ rozne formy i odzwierciedla¢ rozne aspekty dorostosci.

W basniach glowny bohater wyrusza w podroz, ktora ta moze symbolizowac przej-
$cie z naturalnego, znanego $wiata dziecinstwa do nieznanej i niebezpiecznej dorostosci.
Podczas podrozy bohater zdobywa do§wiadczenie i ro$nie w site. Bohater nierzadko musi
stawia¢ czota r6znym probom lub testom, ktore wymagaja od niego wiary, wytrwatosci
1 madrosci. Ta transformacja symbolizuje proces dojrzewania i zmieniania si¢ z jednego
stanu bycia w drugi. Bohaterowie ucza si¢ nowych, magicznych umiejetnosci, odkrywaja
tajemna wiedze lub otrzymujg nauke od madrego przewodnika. Rytuat przejscia w basniach
jest symbolicznym przedstawieniem procesu dojrzewania i osiggania dorostosci. Warto
jednak podkresli¢, ze basnie sg roznorodne i obrazuja dorosto$¢ na rozmaite sposoby,
w zaleznosci od kultury, regionu i ich autora.
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Obraz dorostosci ukazany w basniach

Streszczenie

Ludzie od zawsze przekazywali sobie ré6znorodne opowiesci. Dlatego tez basn przyjmuje si¢ jako literacki
odpowiednik ,,bajki magicznej”. Jej genezy nalezy dopatrywac si¢ w literaturze ludowej. Ten gatunek epicki
wywodzi si¢ z mitu, czyli z opowiesci, ktora ukazuje wierzenia pierwotnej spotecznosci. W basniowych watkach
mozna znalez¢ nie tylko wachlarz symboli, ale 1 uczu¢ ludzkich od niepozadanych do oczekiwanych. W ba-

100



Obraz dorostosci ukazany w basniach

$niach zostal ukazany rowniez rytuat przejscia, znany jako inicjacja dorostosci. Odnosi si¢ ona do przejscia
jednostki z jednego stanu zycia do drugiego, w tym przypadku do dorostosci. W basniach prezentowane sa
r6zne jej aspekty. W dodatku mozna dowiedzie¢ si¢ z nich, jakie cechy i postawy warto kultywowa¢ w doroslym
zyciu. Swiat jawi sie w nich w sposob uporzadkowany — bohaterowie sa uosobieniem bezinteresownej pomocy
albo okruciefistwa. Odpowiednie rytuaty przej$cia moga pomoc jednostkom w zrozumieniu i adaptacji do
nowych obowigzkow i odpowiedzialnosci, jakie niesie ze soba dorostos¢.

W artykule przeanalizowatam wybrane basnie pod katem ukazanego w nich rytuahlu przejécia z etapu dzie-
cinstwa do dorostosci oraz jej obrazu.

Stowa kluczowe: basn, dorostos¢, rytuat, dziecinstwo

The image of adulthood shown in fairy tales

Abstract

People have always told each other different stories. The experience of inner life, passed down from gene-
ration to generation, hit the personality of the individual. A fairy tale is accepted as the literary equivalent of
a "magical fairy tale". Its origins can be found in folk literature. This epic genre is derived from myth, that
is, from a story that reveals the beliefs of an primitive community. In fairy-tale themes, you can find not only
a range of symbols, but also human feelings, from undesirable to expected. The fairy tales also show a rite
of passage, also known as the initiation of adulthood. It refers to the transition of an individual from one state
of life to another, in this case to adulthood. Different aspects of it are presented in fairy tales. In addition,
you can learn from its what qualities and attitudes are worth cultivating in adult life. The world appears
orderly. The heroes are the personification of selfless help or cruelty. Appropriate rites of passage can help
individuals understand and adapt to the new duties and responsibilities that adulthood brings.

In the article, | analyzed selected fairy tales in terms of the ritual of transition from childhood to adulthood
shown in them and its image.

Keywords: fairy tale, adulthood, ritual, childhood

101



Emilia Tomczyk?

Strategie, koalicje i szczeSliwe zakonczenia:
teoria gier w basniach

Basnie sq bardziej niz prawdziwe: nie dlatego, iz mowig nam, Ze istniejq smoki,
ale ze uswiadamiajg, iz smoki mozna pokonac?.

1. Wprowadzenie

Idea analizy dziet literackich za pomocg narzgdzi teorii gier nie jest nowa; sigga co
najmniej lat 60. XX wieku. Jak podkresla autor przegladu wezesnych zastosowan teorii
gier w literaturze pieknej, Steven J. Brams?, niektore proby interpretacji literatury
W swietle teorii gier rzucaja $wiatlo na samo dzielo literackie, np. na rolg emoc;ji lub
racjonalnosci bohaterow w fabule utworu. Inne zastosowania akcentuja wyzwania stojace
przed teorig gier jako metodg badawcza, takie jak trudnosci w ustaleniu jednoznacznego
rozwigzania (zakonczenia) gry lub konsekwencje budowania przez graczy koalicji
w grach powtarzanych.

Analizy te rzadko jednak dotyczyly basni, a polskiemu czytelnikowi mogg by¢
zupehie nieznane. W opracowaniu przedstawione sg przyktady zastosowan narzedzi
matematycznej teorii gier do opisu basni i utworé6w bezposrednio nimi inspirowanych.
W niektorych z nich opis jest wylacznie stowny; w innych — bardziej precyzyjne zde-
finiowanie elementdw gry pozwala wyjasnic¢ decyzje podejmowane przez uczestnikow,
ocenic ich optymalno$¢ Iub zgodnos¢ przewidywan teorii gier z zachowaniem bohateréw
basni. Powigzanie matematyki stosowanej z literatura pigkna, szczegolnie o charakterze
basniowym i fantastycznym, tworzy nieoczywiste, ale potencjalnie bardzo obiecujace pole
badan interdyscyplinarnych, faczac matematykow, teoretykow literatury... i czytelnikow.

2. Basn: definicja
Stownik terminéw literackich* definiuje basn z naciskiem na jej magiczny charakter,
jako
Jeden z podstawowych gatunkow epickich ludowej literatury, niewielkich rozmia-
rOW utwor o tresci fantastycznej, nasyconej cudownosciq zwigzang z wierzeniami
magicznymi, ukazujgcy dzieje ludzkich bohaterow swobodnie przekraczajgcych

granice miedzy swiatem poddanym motywacjom realistycznym a sferq dziatania
sit nadnaturalnych.

1 emilia.m.tomezyk@sgh.waw.pl, Instytut Ekonometrii, SGH Szkota Gtéwna Handlowa w Warszawie,
https://ww.sgh.waw.pl

2 Chesterton G.K., motto Koraliny Neila Gaimana, Wydawnictwo MAG, Warszawa 2003,

3 Brams S.J., Game theory and literature, Games and Economic Behavior, 6, 1994, s. 32-54.

4 js [J. Stawinski], hasto Bassi, [w:] Slawiniski J. (red.), Stownik terminéw literackich, Zaktad Narodowy im.
Ossolinskich, Wroctaw 1998, s. 61.
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Magie 1 cudowno$¢ jako charakterystyczne cechy basni podkresla tez Stownik
literatury dziecigcej i mlodziezowe)®:

basn, bajka magiczna, gatunek epicki uksztattowany w kulturze ludowej, odzna-
czajqcy sie obecnosciq pierwiastkow fantastyki i cudownosci, ktore harmonijnie,
w sposob naturalny i nie wymagajqcy zadnych uzasadnien lqczq sie¢ ze swiatem
realnym.

Natomiast wedtug Encyklopedii PWNS basn to

Jjeden z podstawowych gatunkow epiki ludowej; fantastyczna opowies¢ o nadna-

turalnych postaciach i zjawiskach, odzwierciedlajqca ludfowe] wierzenia,
poglqdy, stosunki miedzyludzkie, lud[owq] mgdrosé [...] rozpowszechniona przez
romantykow, stata si¢ gatunkiem lit[erackim].

Ta definicja podkresla ludowy charakter basni, a zarazem wprowadza wazne roz-
réznienie migdzy basnig ludows a literacka, przy czym zwigzki migdzy tymi dwiema
formami nie sg jasne. Wedtug Stownika polskiej bajki ludowej’

Basn literackq traktuje sig jako forme, ktora wyewoluowata z — bajki ludowej,
albo uwaza za wytwor niezalezny od folkloru, albo za zjawisko wyroste na
gruncie literatury, ale czerpigce inspiracje z tradycji oralnej.

Inne definicje, w tym ta przytoczona przez Katarzyne Hryniewiecka®, podkreslajg
ewolucyjny charakter basni:

Basn to najstarszy gatunek literacki i tak jak kultura, ktorej jest wytworem,
przechodzita ewolucje. Pierwsze basnie to utwory mityczne, odzwierciedlajgce
naiwne wierzenia w zjawiska nadprzyrodzone. Pozniej przybraly forme basni
folklorystycznej, aby aktualnie funkcjonowac jako gatunek literacki.

Basnie omawiane w dalszej czgsci tekstu, jako sformalizowane w zrodlach pisanych,
nalezy zatem uznac¢ za basnie literackie.

Basnie adresowane sg nie tylko do dzieci, ale rowniez dorostych. Jak pisze laureat
Nagrody Nike z 2020 roku, Radek Rak, autor basni fantastycznej Basn o wezowym sercu
albo wtore stowo o Jakobie Szeli, dzieta zdecydowanie nie dla dzieci: Basnie przewaznie
nie sq skierowane do dzieci. Jest to w duzej mierze literatura dla dorostych, cho¢ przewaznie
operujgca jednoczesnie na poziomie ,,dziecigcym” i ,,dorostym” i czesto poswiecajqgca
pierwszy dla drugiego®. Jako warte przeczytania basnie dla dorostych Rak proponuje
ksigzki Neila Gaimana, Samulego Paulaharju, Marty Krajewskiej, Terry’ego Pratchetta,
Astrid Lindgren, Philipa Pullmana i Stanistawa Pagaczewskiego. Z kolei Ryszard Ko-
ziotek? jako przyktady basni dla dorostych wymienia Wiadcg Pierscieni J.R.R. Tolkiena

5 GL [Grzegorz Leszczyfiski], hasto basw, bajka magiczna, [w:] Tylicka B., Leszczynski G. (red.), Stownik
literatury dzieciecej i mlodziezowej, Zaklad Narodowy im. Ossolinskich, Wroctaw 2003, s. 31.

6 https://encyklopedia.pwn.pl/haslo/basn;3874976.html [data dostgpu: 03.04.2023].

" Wroblewska W. (red.), Stownik polskiej bajki ludowej, t. 1, https://bajka.umk.pl/slownik/lista-hasel/haslo/?
1d=225 [data dostepu: 03.04.2023].

8 Hryniewiecka K., Basn w zyciu dziecka. Cechy, funkcje, rola basni w Zyciu dziecka, basnioterapia, Stowa-
rzyszenie Bibliotekarzy Polskich, Warszawa 2019, s. 13.

9 Rak R., Basnie dla dorostych, [W:] Ksigzki. Magazyn do czytania, 1(58), luty 2023, s. 58.

10 Koziokek R., Czytaé, duzo czytaé, Wydawnictwo Czarne, Wotowiec 2023.
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oraz cykle powiesciowe o Harrym Potterze J.K. Rowling, Zmierzch Stephenie Meyer,
Gre o tron George’a R.R. Martina, a nawet Millennium Stiega Larssona. Marcin Wicha
przeprowadza analize Pinokia Carla Collodiego jako powaznej, madrej i miejscami
okrutnej basni dla dorostych?!.

Skoro wiek adresatow nie jest jednoznacznym wyrdznikiem basni, to co nim jest?
Wedhlug wielu autoréw — szczgsliwe zakonczenie, przynajmniej w basniach literackich.
Roznica miedzy utworami literackimi dla dzieci a basniami polega miedzy innymi na
tym, ze te pierwsze nie zawsze korczq si¢ happy endem*?. Jak ujmuje to Stanistaw Lem
w charakterystyczny dla siebie sposob: W basni jest zrazu jako tako, potem gorzej, a na
koncu znakomicie®®. Nalezy doda¢: dla gtownego bohatera, poniewaz zto zostanie przy-
ktadnie ukarane.

Rola szczesliwego zakonczenia jest kluczowa rowniez w basniach przeznaczonych
dla dorostych?4:

Czy atrakcyjnos¢ basni thwi wylqcznie w prostocie, jasnych podziatach na
dobrych i ztych, zwrotach fabuly typu deus ex machina, ktore pozwalajg roz-
wiqzac nierozwigzywalne, wreszcie — w nieuleczalnej tesknocie za szczesliwym
zakonczeniem, ktorego w ludzkim Zyciu bardzo czesto by¢ nie moze? |...]
Niewgtpliwie basn lub basniowa konwencja pozwala uproscic obraz swiata, koi
umyst wyraznymi podziatami etycznymi, pozwala czytelnikowi ulokowaé sie
W atrakcyjnej scenografii moralnego i estetycznego tadu. Dzigki grze wyobrazni
basn tagodzi sprzecznosci, integruje wyobraznie czytelnika z naturq, grozg,
Smiercig, niesamowitym — sugerujgc, ze mozliwy jest swiat, w ktorym kluczowe
problemy zostajq rozwigzane i wreszcie mozna zyc.

Basnie sg zatem wazne, nie tylko jako madra rozrywka dla dzieci, ale rowniez jako
zrodlo inspiracji, kompas moralny i po prostu znakomita literatura dla dorostych.

3. Podstawowe pojecia teorii gier

Ponizszy opis najwazniejszych pojec teorii gier niekooperacyjnych ma charakter
uproszczony i nieformalny. Jako Zrodlo bardziej precyzyjnych (i matematycznie $cistych)
definicji oraz praktycznych ilustracji warto poleci¢ ksigzke P.D. Straffina®®, zawierajaca
zarOwno przystepny opis zagadnien teoretycznych, jak i przyktady klasycznych gier,
oraz monografi¢ M. Malawskiego, A. Wieczorka i H. Sosnowskiej, z ktorej zostaty
zaczerpnigte przedstawione w tym opracowaniu podstawowe definicje.

Strategia (czysta) stanowi kompletny opis postgpowania gracza w kazdej mozliwej
sytuacji, w ktérej moze si¢ on znalez¢ w trakcie gry. Zwré¢my uwage na podobienstwo
tak zdefiniowanej strategii do definicji intrygi w literaturze pigknej: Intryga to planowe,
zorientowane na okreslony cel i konsekwentne udawanie ze szkodg dla drugiego
i z korzysciq dla siebie'’. Od intrygi strategi¢ rozni tylko to, Ze nickoniecznie musi by¢

1 Wicha M., Dziwadto dostanie w kosé, [W:] Ksigzki. Magazyn do czytania, 1(58), luty 2023, s. 52-56.

2 Hryniewiecka K., dz. cyt., s. 17.

18 Lem S., Etyka zta, [w:] Sex Wars, Niezalezna Oficyna Wydawnicza, Warszawa 1996, s. 77.

14 Koziotek R., dz. cyt., s. 170.

15 Straffin P.D., Teoria gier, Wydawnictwo Naukowe Scholar, Warszawa 2004.

16 Malawski M., Wieczorek A., Sosnowska H., Konkurencja i kooperacja. Teoria gier w ekonomii i naukach
spolecznych, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2008.

17 Matt P. von, Intryga. Teoria i praktyka podstepu w literaturze, Proszynski i S-ka, Warszawa 2009, s. 37.
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,udawaniem” (moze, a nawet powinna, odzwierciedla¢ szczere przekonania gracza) ani
mie¢ na celu zaszkodzenie innym uczestnikom gry. W literaturze mozna tez znalez¢
proby przypisania basniowym postaciom konkretnych strategii na podstawie teorii
archetypow Junga: Roszpunka — ,,otworz si¢”, Ztota Panienka z Pinokia Collodiego —
,1dZ naprzod” itd., ktore nastepnie sg przeksztalcane w archetypowe podejscia do zycia:
cele, zadania, obawy*8. Cho¢ nie pojawia si¢ tu terminologia teorii gier, tatwo dostrzec
znig zwigzki: zachowania jako pojedyncze decyzje, strategie jako spojne sposoby poste-
powania, wyptaty jako konsekwencje wyboru strategii.

Strategia mieszana polega na stosowaniu strategii czystych z ustalonymi prawdo-
podobienstwami sumujacymi si¢ do jednosci.

Najprostszy sposob zapisu gry dwuosobowej to postaé strategiczna: tabela, w ktorej
wiersze odpowiadajg strategiom gracza I, kolumny — strategiom gracza Il, a liczby
umieszczone na przeci¢ciu wierszy i kolumn odzwierciedlaja wyplaty obu graczy.

Jesli gracz ma strategie, ktora jest najlepsza odpowiedzig na kazdg strategie drugiego
gracza, nazywa si¢ ona strategia dominujaca. Strategia stanowi najlepsza odpowiedz
gracza, jesli niezaleznie od wyborow dokonanych przez innych graczy zadna inna
strategia nie daje temu graczowi wigkszej wyptaty. Rownowaga Nasha wyznaczana
jest przez strategie graczy, ktore sg najlepszymi odpowiedziami na siebie nawzajem.
Twierdzenie Nasha mowi, ze kazda gra ze skonczong liczbg graczy i skonczong liczba
strategii ma co najmniej jedng rownowage Nasha. Koncepcja rownowagi Nasha jest
kluczowym pojeciem teorii gier i podstawowa metoda wskazywania rozwigzan gier.
John F. Nash jest jedyna osobg w historii wyr6zniong zarowno Nagroda Nobla z ekonomii
(w 1994 roku, razem z Johnem C. Harsanyim i Reinhardem Seltenem, za pionierskie
analizy rownowag w grach niekooperacyjnych)'®, jak i Nagrodg Abela, matematycznym
rownowaznikiem Nagrody Nobla (w 2015 roku, wraz z Louisem Nirenbergiem, za
wktad w rozwdj teorii rownan rozniczkowych).

W grach o sumie zerowej (bardziej ogélnie, o sumie stalej) interesy graczy sa do-
ktadnie przeciwstawne. Dazac do jak najwiekszej wyptaty wlasnej, gracz zarazem walczy
o0 jak najmniejsza sume¢ wyptat dla pozostatych uczestnikow gry. Jesli gra jest dwuoso-
bowa, wspolpraca miedzy graczami nie jest mozliwa: wygrana jednego z graczy oznacza
przegrana o tej samej wartosci drugiego gracza.

Gra, w ktorej gracze podejmuja decyzje niezaleznie od siebie, to gra niekooperacyjna;
natomiast gra, w ktorych dopuszczona jest wspotpraca miedzy graczami i formowanie
koalicji, to gra kooperacyjna. W grach kooperacyjnych gracze moga tworzy¢ koalicje,
czyli podgrupy graczy stosujacych wspolng strategi¢ i dzielacych si¢ uzyskang wyplata.
Gra powtarzana rozgrywana jest wicloetapowo; jej przeciwienstwem jest gra jedno-
razowa.

Zilustrujmy te podstawowe pojecia za pomoca jednej z gier opisanej przez Hidemi
Kiuchi?® w opracowaniu opartym na fabule DZataki, w tradycji buddyjskiej basniowych

18 Baluch A., Maska i zywiol. Wzorce fabularne w literaturze dla dzieci, [w:] Leszczynski G., Swierczyfska-
Jelonek D., Zajac M. (red.), Ocalone krolestwo. Tworczosé dla dzieci — perspektywy badawcze — problemy
animacji, Stowarzyszenie Bibliotekarzy Polskich, Warszawa 2009, s. 131-142.

19 https://ww.nobelprize.org/prizes/economic-sciences/1994/nash/facts/ [data dostepu: 19.04.2023].

20 Kiuchi H., The Strategy of Conflicts in Indian Fairy Tales: Game Theoretical Analysis, Journal of Indian and
Buddhist Studies (Indogaku Bukkyogaku Kenkyu), 66(2), 2018, s. 890-885.
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opowiesci o poprzednich wcieleniach Buddy. Jedna z nich opisuje konflikt miedzy
krolem malp a wodnym demonem?!. Tabela 1 przedstawia posta¢ strategiczng gry zapro-
ponowana przez autorke.

Tabela 1. Gra migdzy malpim krolem a wodnym demonem, zapis ogdlny??

Wodny demon
pozreé¢ malpy oszczegdzi¢ malpy
pi¢ wodg (N-C, M) (N, —M)
Matpy ["hie pi¢ wody (-N,M—-C) N, —M)

M oznacza korzy$¢ z podjecia gry dla demona, N — korzys¢ dla matp, a C — koszt,
ktory obie strony ponosza, stosujac jedna ze strategii. Dodatkowo, zgodnie z zatozeniami
przyjetymi przez autorke, N — C > 0 oraz M — C > 0 (czyli koszt nie przewyzsza
potencjalnej korzysci z poszczegolnych strategii). Dla utatwienia analizy gry podstawmy
warto$ci liczbowe odpowiadajace powyzszym zatozeniom (M = 4, N = 5, C = 2),
otrzymujac tabelg 2.

Tabela 2. Gra migdzy malpim krolem a wodnym demonem, zapis liczbowy?3

Wodny demon
pozre¢ matpy o0szczgdzi¢ malpy
pi¢ wode (3,4) (5,-4)
Malpy | nie pi¢ wody (-5,2) (-5,-4)

Malpy maja dwie strategie: pi¢ wode lub nie; demon — rowniez dwie: pozre¢ maltpy
lub je oszczedzi€. Jest to gra o sumie niezerowej: wyplaty graczy nie wskazuja, zeby ich
interesy byly przeciwstawne (np. para strategii ,,pi¢ wod¢” 1 ,,pozre¢ matpy” daje dodatnie
wyplaty obu graczom). Jest to gra jednorazowa i niekooperacyjna: nie jest powtarzana,
a mozliwo$¢ wspotpracy miedzy graczami nie jest uwzgledniona w jej opisie.

Malpy maja strategi¢ dominujaca ,,pi¢ wod¢”: niezaleznie od tego, ktora strategie
wybierze demon, osiagaja lepsza wyptate (albo 3, albo 5 zamiast —5, ktdrg to wyptate
gwarantuje im wybor strategii ,,nie pi¢ wody”). Wodny demon ma strategi¢ dominujaca
,»pozre¢ malpy”: niezaleznie od tego, ktorg strategi¢ wybiora malpy, osiaga lepsza wyptate
(albo 4, albo 2 zamiast —4, ktorg to wyplate gwarantuje mu wybor strategii ,,0szczedzié
malpy”). W rezultacie gra ma pojedyncza rownowage Nasha dla pary strategii ,,pi¢ wodg”
i,,pozre¢ malpy” z wyptata rowna 3 dla malp i 4 dla demona.

W kolejnej czesci zostang opisane kolejne przyktady zastosowania narzgdzi teorii
gier do analizy basni i utworow literackich bezposrednio nimi inspirowanych.

4. Przeglad zastosowan teorii gier w basniach i utworach nimi
inspirowanych

Polaczenie matematycznego rygoru teorii gier z fantastycznym $wiatem literackich
basni stanowi bardzo obiecujacy — i mato dotad zbadany — obszar badan interdyscypli-
narnych. Wydaje sie, ze przytozenie formalnego ,,szkietka i oka” do utworéw literackich

21 Treé¢ basni dostepna pod adresem http://www .buddhanet.net/e-leaming/buddhism/btl_22.htm [data dostepu:
14.04.2023].

22 Kiuchi H., dz. cyt., s. 88.

23 Opracowanie wlasne na podstawie Kiuchi H., dz. cyt., s. 88.
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zawierajacych z definicji elementy magiczne, cudowne i fantastyczne moze pokazaé
basnie w nowym $wietle i pozwoli¢ na dodatkowe wnioski i interpretacje. Dziedzinami
tymi zajmujg si¢ jednak zupehie rézne grupy naukowcow; nic dziwnego, ze niewiele
dotad powstato prob interpretacji basni z wykorzystaniem instrumentarium teorii gier.
Mozna jednak wskaza¢ kilka bardzo ciekawych przyktadow eksperymentow w tym
zakresie.

Pionierem teoriogrowych analiz basni w literaturze polskiej jest niewatpliwie
Stanistaw Lem?*. W eseju Etyka zla (opublikowanym w tomie Sex Wars w 1996 roku,
ale napisanym w 1978 roku; nieco odmienna wersja, Markiz w grafie, zostata opubliko-
wana w 1979 roku) juz w pierwszych zdaniach opisuje zycie jako gre: Zyjgc, czlowiek
nieustannie podejmuje decyzje tak w mysli, jak w czynie. Decyzji tych nigdy nie wspiera
zupelna wiedza o rozstrzyganym. [...] Jest to typowa sytuacja gry?°. Nastepnie definiuje
basn — w opozycji do pokrewnych gatunkéw literackich: utopii, antyutopii, mitu — jako
gre o sumie zerowej, w ktorej dobro zawsze wygrywa, poniewaz nie ma w basni dla
bohatera strategii przegrywajgcej?®, otoczenie nieodmiennie sprzyja bohaterowi (cho¢
w drodze do szczesliwego zakonczenia stawia przed nim wyzwania), a wyptata bohatera
zawsze zalezy od jego zyczliwosci i prawo$ci?’:

W swietle teorii gier basn jest partiq o sumie zerowej, poniewaz wygrana
bohatera rowna sie przegranej antagonistow. Co Zli tracq, dobrzy zyskujg. Nie
jest to, zapewne, sumowanie arytmetyczne. Trudno orzec, czy zwigzek z ohydnym
kartem czarodziejem bytby dla krolewny tak samo przykry jak rozkoszny jest
Slub z pigknym rycerzem, lecz skoro w powszechnym odczuciu tak jest wlasnie,
rownanie si¢ spelnia.

Lem przyktada wage do identyfikacji poszczegdlnych elementow teorii gier w ba-
$niach, opisujac strategie, rownowagi, wyplaty, a nawet podgry (,,mniejsze” gry osadzone
w grze podstawowej), ktore stuza jego zdaniem testowaniu sprawno$ci i zaangazowania
bohatera. Esej jest zupetnie unikatowa probg klasyfikacji utwordw literackich poprzez
ich cechy opisywane teorig gier.

Autorzy krytycznych opracowan na temat basni jako dziatlu tworczosci literackiej
kierowanej do dzieci réwniez wskazuja na cechy odpowiadajace pojeciom teorii gier,
cho¢ nie uzywaja tego terminu. Na przyktad Katarzyna Hryniewiecka pisze?:

W basniach wszystko jest przeciwstawione sobie na zasadzie kontrastu: dobro
i zlo, pigkno i brzydota, bogactwo i bieda — wszystko jest jednoznaczne i od po-
czqtku okreslone tak, jak i zasady, ktore tym rzqdzq. [ ...] Od poczqtku tez wiemy,
kto jest dobry, a kto zly. Wiadomo tez, ze wszystko szczesliwie sig zakonczy.
Schemat jest prosty i zrozumialy, oparty na sprawiedliwych zasadach.

Latwo dostrzec odpowiedniki wskazanych przez autorke cech w terminologii teorii
gier: szczgsliwe zakonczenie mozna opisa¢ w kategoriach wyplat, a ,,dobrych” i ,,ztych”
bohateréw — poprzez wybierane przez nich strategie. Rowniez Larysa Bieliekhova i Alla

2 1emS., dz. cyt., s. 55-87.

% Tamze, s. 55.

26 Tamze, s. 61.

27 Tamze, s. 64.

2 Hryniewiecka K., dz. cyt., s. 29-30.
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Tsapiv?® dostrzegajg elementy teorii gier, cho¢ ich tak nie nazywajg, w basniowej powiesci
Charlie i fabryka czekolady Roalda Dahla: wymieniaja rozne typy uczestnikow (graczy),
opisujg przebieg (fabule) gry, a zwycigstwo Charliego przypisuja jego umiejetnosci
kontrolowania swoich wyborow (strategii).

Koncepcj¢ gier o sumie zerowej wykorzystuja tez B. Balak i C. Trinquet du Lys,
przedstawiajgc basnie Charles’a Perraulta jako gry o sumie zerowej®. Autorzy podkre-
slaja, ze w wigkszosci jego basni suma bogactwa lub wladzy jest skonczona, bohaterowie
rywalizuja o te ograniczone zasoby, a szczgsliwe zakonczenie dla jednego z graczy jest
réwnoznaczne z kleskg drugiego. Wsrdd przytaczanych przez nich przykladow jest basn
Wrozki z 1697 roku, w ktorej jedna z sidstr zostaje nagrodzona za zyczliwo$é (w lesie
spotyka pigknego ksiecia, z ktérym bierze §lub), a druga — ukarana za pyche (umiera
w ghuszy, wygnana z domu przez wlasna matke). Warto dodac, ze autorzy doszukuja sie
w basniach Perraulta nie tylko elementéw teorii gier, ale i merkantylizmu jako teorii
ekonomicznej, podkreslajac, ze Charles Perrault byt przez 20 lat wspotpracownikiem
francuskiego ministra finansow Jean-Baptiste’a Colberta.

Odwotanie do idei gry 0 sumie zerowej zawiera rowniez jeden z najstarszych przy-
ktadow zastosowania teorii gier do analizy basni: artykut D.C. Kortena z 1971 roku3L.
Autor poddaje analizie duzy zbidr etiopskich basni ludowych, dochodzac do wniosku,
ze do wigkszosci z nich mozna dopasowac gre o sumie zerowej, w ktorej strategie graczy
polegaja na maksymalizacji wlasnej uzytecznos$ci (wyptaty) i niewielkiej sktonnosci do
zawigzywania koalicji i wspolpracy w ramach gier kooperacyjnych.

Bardzo cickawy punkt widzenia na basn Hansa Andersena Nowe szaty Cesarza przed-
stawiaja Accinelli et al.®? Ich analiza oparta jest na jednej z najnowszych gatezi teorio-
growego drzewa: ewolucyjnej teorii gier, ktorej gtéwna cechg jest wielokrotne powtarzanie
gry przez duze populacje graczy. Autorzy stosuja podstawowe narzedzie ewolucyjnej
teorii gier — dynamike replikatora— do analizy rozprzestrzeniania si¢ plotek w spoteczen-
stwie, a jako jedna z ilustracji przytaczaja basn Andersena, opisujacg wysokie koszty
ekonomiczne i spoteczne, ktore ponosi jednostka sprzeciwiajaca si¢ powszechnie
obowigzujacym zasadom.

Sztuki Williama Szekspira, ze wzglgdu na ich ogromna role w kulturze anglosaskiej,
cieszyly si¢ szczegdlnym zainteresowaniem badaczy poszukujacych zastosowan teorii
gier w literaturze. Tradycja ustnego przekazywania basni i legend odgrywata bardzo
duza role w szekspirowskiej Anglii i sprzyjata powstawaniu réznych wersji opowiesci,
ktdre mozna znalez¢ u podstawy fabut co najmniej kilku sztuk Barda. Literaturoznawcy3
podkreslaja role basniowych inspiracji, ktore Szekspir czerpat z wielu zrédet kulturowych,

29 Bieliekhova L., Tsapiv A., Cognitive Play Model of Narration ,, Quest” in Roald Dahl’s Fairy Tale Charlie
and the Chocolate Factory, Psycholinguistics 25(2), 2019, s. 11-30.

%0 Balak B., Trinquet du Lys C., The Invisible Hand of the Fairies: Post-Mercantilism and Magnanimity in
Women’s Fairy Tales of the 1690s, [w:] Balak B., Trinquet du Lys C. (red.), Creation, Re-creation, and
Entertainment: Early Modernity and Postmodernity. Selected Essays from the 46th Annual Conference of the
North American Society for Seventeenth-Century French Literature, Tubingen: Biblio 17, 2019, s. 147-165.

81 Korten D.C., The Life Game: Survival Strategies in Ethiopian Folktales, Journal of Cross-Cultural
Psychology, 2(3), 1971, s. 209-224.

32 Accinelli E., Quintas L., Mufiiz H., Rumors’ Spread: A Game Theoretical Approach with the Replicator
Dynamics, Journal of Dynamics and Games, 10(1), 2023, s. 11-23.

33 Artese C. (red.), Shakespeare and the Folktale: An Anthology of Stories, Princeton University Press, 2019;
Muir K., Folklore and Shakespeare, Folklore, 92(2), 1981, s. 231-240.
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zapewne za posrednictwem opowiesci krazagcych w dwcezesnej Anglii: Zarowno basnie,
Jjak i sztuki Szekspira sq kulturowymi zwycigezcami [SUIVIVOIS), Swietnie sobie radzqcymi
w wielu jezykach i kulturach na przestrzeni dziejéw®.

Jedng z pierwszych teoriogrowych analiz sztuk Szekspira stworzyta Iolanda Lalu®.
Autorka analizuje Ryszarda Il jako gre dwuosobowa krdla z przeciwnikami rozumia-
nymi jako grupa (,,opozycja”), przedstawiong w postaci strategicznej. Tragiczny koniec
krola interpretuje jako skutek odstapienia od optymalne;j strategii.

Inni autorzy dostrzegaja basniowe inspiracje w Hamlecie: podaniu o Kullervo, bohaterze
Kalevali, poematu epickiego skomponowanego z finskich legend i piesni ludowych3®
oraz saksonskiej legendzie o Amlethu®’. Steven J. Brams definiuje strategiczng posta¢
konfliktu miedzy Hamletem a Klaudiuszem, przedstawiajac motywy i strategie boha-
terow w jezyku teorii gier i wskazujac rownowage Nasha gry w sposob przedstawiony
w tabeli 3.

Tabela 3. Gra migdzy Hamletem a Klaudiuszem?3®

Klaudiusz
zabi¢ Hamleta oszczgdzi¢ Hamleta
wyjawi¢ zdrade meczenstwo Hamleta sukces Hamleta
Hamlet | Klaudiusza (3,2 (4,1
milcze¢ kleska Hamleta hanba Hamleta
(1,3) 2,9

W tak zdefiniowanej grze Hamlet ma strategi¢ dominujaca: wyjawienie zdrady stryja
zapewnia mu wyzszg wyplate niezaleznie od decyzji Klaudiusza. Klaudiusz powinien
zatem wybra¢ strategi¢ ,,zabi¢ Hamleta”, ktora zapewnia mu wyzsza wyptate. Rozwig-
zaniem i jednoczes$nie jedyna rownowagg Nasha gry jest para strategii ,,wyjawic¢ zdrade”
i,,zabi¢ Hamleta”. I rzeczywisScie u Szekspira tak si¢ dzieje, cho¢ po wypiciu zatrutego
przez Klaudiusza wina umiera niewtasciwa osoba — krélowa Gertruda. Po doktadnej
analizie postepowania bohaterow Brams ocenia je jako zgodne z teorig racjonalnego wy-
boru i logika teorii gier, a jednoczesnie uwaza za zadziwiajace, biorgc pod uwage ograni-
czone zbiory informacyjne graczy.

Stynny teoretyk gier, Thomas C. Schelling, autor Strategii konfliktu3?, jest pomysto-
dawcg rozroznienia miedzy zobowigzaniami (jednostronnymi deklaracjami podjecia
okreslonego dziatania poprzez dobrowolne ograniczenie zbioru swoich strategii przez
gracza), obietnicami (deklaracjami, ze w przypadku podjecia okreslonego dziatania przez
drugg strong gracz sam podejmie dziatanie korzystne dla drugiej strony, ale niekorzystne
dla siebie) oraz grozbami (deklaracjami, ze w przypadku podjecia okreslonego dziatania
przez druga strong gracz sam podejmie dziatanie niekorzystne zarazem dla drugiej strony

3 Artese C., dz. cyt,, s. 3.

3 Lalu I, Richard 111: Balance and Games in the Study of Theatre, The Formal Study of Drama, Poetics, 6(3/4),
1977, s. 339-350.

36 https://theculturetrip.com/europe/finland/articles/how-hamlet-was-inspired-by-an-obscure-tale-from-
finlands-kalavala/ [data dostepu: 14.04.2023].

37 hitps:/Aww.bl.uk/collection-items/saxos-legend-of-amleth-in-the-gesta-danorum [data dostepu: 14.04.2023].
38 Brams S.J., Game Theory and the Humanities, The MIT Press, Cambridge 2012, s. 213.

39 Schelling T.C., Strategia konfliktu, Wolters Kluwer Polska SA, Warszawa 2013. Pierwsze wydanie The
Strategy of Conflict ukazato si¢ w 1960 roku, na jezyk polski ksigzka zostata przettumaczona dopiero w 2013
roku.
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i dla siebie). Jego wktad w rozwoj teorii gier zostat uhonorowany Nagrodg Nobla z eko-
nomii w 2005 roku, razem z Robertem J. Aumannem, za rozszerzenie naszego rozu-
mienia konfliktu i wspdlpracy poprzez ich analize w ramach teorii gier.

Wigkszos¢ z podanych przez Schellinga przyktadow grozb dotyczy polityki, ale
jeden — dramatu Williama Szekspira Miarka za miarke z 1603 roku. W literaturze podkre-
$lane sg zardwno liczne anglojezyczne basniowe zrodta fabuly tej sztuki?, jak i bardziej
egzotyczne inspiracje: Peter von Matt dostrzega w niej podobienstwo do basni o kalifie
Harunie Ar-Raszidzie, wiadcy Bagdadu, ktory miat zwyczaj przemierza¢ swoje miasto
incognito®2:

Jako taki wszedt do tradycji arabskich narracji oraz licznych europejskich
wariantow, uosabiajqc dobrego wiadce, ktory nie polega na donosicielach
i dworakach. Szekspir postuguje si¢ ponurq i gorzkg wersjq tego motywu
W antykomedii ,, Miarka za miarke”.

U Szekspira grozbe formutuje Angelo wobec Isabelli, a rozpoczynajac negocjacje
z Angelem, daje mu ona okazj¢ sformutowania grozby: spelnisz moje zadanie albo twoj
brat zginie (cho¢ Angelo zdaje sobie sprawe, ze poniesie negatywne konsekwencje po
powrocie Ksigcia).

W dramacie mozemy tez zidentyfikowac kluczowa w grach powtarzanych kwestie
reputacji: [sabella wie, Zze z powodu nieposzlakowanej opinii Angela nikt jej nie uwierzy,
jesli go publicznie oskarzy. Ostatecznie tylko interwencja trzeciego gracza o wyjatkowe;j
pozycji i mozliwosciach (Ksiecia) pozwala jej wygrac z Angelem, cho¢ samo zakonczenie
dramatu nie jest jednoznacznie szczgsliwe.

Szkocki folklor stanowi zrodto innego stynnego dzieta Szekspira, Makbeta. Steven
J. Brams przedstawia gr¢ miedzy Makbetem i jego zong w postaci strategicznej, opisujac
strategie bohaterow w kontekscie stopnia frustracji (self-frustration game) w sposob
przedstawiony w tabeli 4.

Tabela 4. Gra migdzy Makbetem a Lady Makbet*®

Makbet
zabi¢ krdla oszczgdzi€ krola
podzegac do zbrodni morderstwo za namowa frustracja
3.3 (4.1)
Lady nie podzegac morderstwo bez namowy status quo
Makbet 4,2 (2,4)

Ta gra nie ma rdwnowagi w strategiach czystych: ani Lady Makbet, ani Makbet nie
dysponuja strategia dominujaca. Istnieje jednak rownowaga w strategiach mieszanych,
czyli tworzona przez stosowanie poszczegolnych strategii czystych z pewnymi prawdo-
podobienstwami (odpowiednik ,,rzutu moneta”, cho¢ prawdopodobienstwa uzywania
strategii czystych nie musza by¢ oczywiscie rowne). Wyznaczenie rownowagi Nasha
W strategiach mieszanych w grze dwuosobowej wymaga jedynie prostych obliczen pole-
gajacych na przyrownaniu oczekiwanych wyptat ze stosowania kazdej z dwoch strategii.

40 https:/Mmww.nobelprize.org/prizes/economic-sciences/2005/schelling/facts/ [data dostepu: 19.04.2023].
4! Artese C., dz. cyt., s. 7.

42 Matt P. von, dz. cyt., s. 45.

43 Brams S.J., Game Theory and the Humanities..., s. 178.
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W grze z tabeli 4 taka rownowaga pojawi sie, jesli Lady Makbet bedzie stosowala swoje
strategie czyste z rOwnymi prawdopodobienstwami, a Makbet — w proporcjach ?/3 do /.
Po uwzglednieniu dynamiki gry wynikajacej z wiarygodnych grozb obojga matzonkow
Brams konkluduje, ze gra zakonczy si¢ w znanym z dramatu punkcie ,,podzegac”
i ,,zabi¢” z wyptatami (3, 3), co — zauwazmy — w poréwnaniu ze Status quo, czyli sytuacija
z poczatku dramatu, daje wyzszg wyptate Lady Makbet, ale nizszg Makbetowi.

W sztuce tej mozna tez doszuka¢ si¢ zobowigzania w sensie wprowadzonym przez
Schellinga, czyli dobrowolnego ograniczenia zbioru swoich strategii: lady Makbet przed
zamordowaniem przez wspotmatzonkow krola Duncana zwraca si¢ do duchow, by nie
pozwolily jej poddac si¢ wyrzutom sumienia; prosi zatem o ograniczenie dostgpnych jej
wybordw, aby jej zaangazowanie, rowniez dla niej samej, nie pozostawiato watpliwosci.

Mimo dominacji Szekspira w analizach utworéw inspirowanych basniami, teorio-
growe analizy basni nie ograniczajg si¢ do zachodniego krggu kulturowego. Potaczenie
tych dwoch nurtow widzimy u Michaela Suk-Young Chwe, ktory jezykiem teorii gier
opisuje zarowno Wiele hatasu o nic Szekspira, jak i basnie z tradycji afrykansko-amery-
kanskiej. Jedna z nich opowiada o Flossie, dziewczynce broniacej koszyka z jajkami przed
agresywnym lisem (stanowigc odpowiednik europejskiej basni o Czerwonym Kapturku).
Autor formalizuje strategiczng posta¢ gry w postaci przedstawionej w tabeli 5.

Tabela 5. Gra miedzy Flossie a lisem**

Lis
zaatakowa¢ Flossie nie atakowaé
broni¢ koszyka (-12,-12) 0,0)
Flossie | oddaé koszyk (-8,8) 0,0

W grze sa dwie rownowagi Nasha, odpowiadajace parom strategii ,,nie atakowac” /
,,oroni¢ koszyka” oraz ,,zaatakowac” / ,,oddac koszyk”. Jest to dobra ilustracja jednego
z probleméw stosowania rownowagi Nasha do ustalenia zakonczenia gry: rownowag
moze by¢ wiele, zwlaszcza w duzych grach, co utrudnia jednoznaczne ,,rozwigzanie” gry.
Co wigcej, w grze Flossie z lisem pojawia si¢ jeszcze trzecia rtOwnowaga, w strategiach
mieszanych: Flossie stosuje swoje strategie czyste w proporcjach 0,4 do 0,6, a lis —
wylacznie strategi¢ druga, czyli ,,nie atakowac”.

Autor rozszerza analiz¢ na gre z niekompletng informacja, w ktorej Flossie nie wie,
czy jest atakowana przez (stosunkowo groznego) lisa, czy tez (zupetnie niegrozng)
wiewiorke. W takiej bardziej ztozonej grze analiza poszczegolnych strategii prowadzi
do wniosku, ze zwierzeciu nie optaca sie atakowac Flossie, niezaleznie od tego, czy jest
to lis, czy wiewiorka. Taka bardziej zlozona gra jest zatem dla Flossie bardziej korzystna,
bo nie naraza jej na starcie z agresywnym lisem; lis, oczywiscie, bytby innego zdania.

Kolejne przyktady teoriogrowej analizy basni odnajdujemy w artykule Hidemi
Kiuchi na temat Dzataki, w tradycji buddyjskiej opowiesci o poprzednich wcieleniach
Buddy. Opowiesci te sg czesto przedstawiane w bogato ilustrowanej formie, odpowiednie;
zarowno dla dzieci, jak i dorostych; stanowig nie tylko jedyny w swoim rodzaju wglad
w $wiat buddyjskich basni, ale i unikalny wktad w literature $wiatowa. Autorka przed-
stawia skrotowo — szczegotowy opis dla czytelnikéw z kregu kultury buddyjskiej nie jest
bynajmniej konieczny! — kilka basni, m.in. o uczniu Usamoto, wodnym demonie i krolu

4 Chwe M.S.-Y., Rational Choice and the Humanities: Excerpts and Folktales, referat przedstawiony na
konferencji Rational Choice Theory and the Humanities, Stanford University, 2005, s. 14.
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malp (przedstawiong jako ilustracja podstawowych definicji teorii gier w czg$ci trzeciej)
czy Brzoskwiniowym Chlopcu Momotaro, a nastgpnie formutuje postaci strategiczne
odpowiadajacych im gier oraz opisuje strategie i rownowagi.

Na przykltad przypowies¢ o Momotaro opisuje losy chtopca znalezionego przez starsza
par¢ matzonkéw w plywajacej po powierzchni rzeki brzoskwini. Aby odwdzigczy¢ sig
za opieke, chlopiec podejmuje walke z krolem demondw, Akandoji*®. Kiuchi formutuje
postac strategiczng gry w sposob przedstawiony w tabeli 6.

Tabela 6. Gra miedzy Momotaro a Akandoji*®

Akandoji
walczy¢ poddac si¢
walczy¢ (3,5) (4,-6)
Momotaro |= 5 s sie (4,6) 4.-6)

Jedyna rownowaga Nasha gry jest para strategii ,,walczy¢”; odpowiada ona fabule
basni, w ktorej Momotaro wraz z pomocnikami (psem, malpg i bazantem poczgstowa-
nych domowymi pierozkami) podejmuje walke z Akandoji 1 wygrywa.

Harald Wiese*’ zapisuje w jezyku teorii gier trzy indyjskie basni o zwierzetach, trak-
tujac je jako ilustracje indyjskiej mysli politycznej. Co wyjatkowe, autor przedstawia gry
w postaci ekstensywnej (drzewa gry), co jest niezbedne dla przedstawienia idei indukcji
wstecznej, ale nietypowe w literackich zastosowaniach teorii gier. Indukcja wsteczna
polega na analizowaniu etapow gry ,,0od konca”, aby w ten sposob znalez¢ optymalng
strategie. Autor podkresla, ze wprawdzie indyjscy opowiadacze basni nie mogli zna¢
formalnej metody indukcji wstecznej, ale fabuly i moraty basni sugeruja, ze sama idea
byta im dobrze znana.

Przedstawione w tej czesci interpretacje basni i inspirowanych nimi utwordéw za po-
mocg terminologii teorii gier wskazuja, ze wprawdzie nie jest ich wiele, ale obejmuja
opowiesci z wielu krggow kulturowych, jezykow, krajoéw i czaséw. Pozorny dysonans
migdzy §wiatem matematyki i §wiatem basni nie znajduje zatem potwierdzenia.

5. Pokrewne gatunki literackie: mit, fantastyka naukowa, fantasy

Celem niniejszego opracowania bylo znalezienie przykltadow zastosowania narzedzi
teorii gier do analizy basni. A co z pokrewnymi gatunkami: mitem, fantastykg naukowa,
literaturg fantasy?

Nieslychanie interesujagcym obszarem analiz teoriogrowych bytyby mity, ktore
wedhug literaturoznawcdéw sa odrebnym od basni gatunkiem literackim. Nie ma jednak
zgody wsrod naukowcow, co réznicuje te gatunki. W wielu przypadkach badacze

[...] nie wiedzq doktadnie, jak wyznaczyé granice pomiedzy mitem a pojeciami
zblizonymi do niego znaczeniowo, takimi jak legenda, basn lub bajka [fable].
W niektorych pracach terminy te sq sobie przeciwstawiane, w innych zas
uzywane wymiennie*e,

4 Jedng z wersji opowieéci mozna znalezé na stronach wirtualnej biblioteki Project Gutenberg,
https://www.gutenberg.org/files/33051/33051-h/33051-h.htm [data dostepu: 19.04.2023].

46 Opracowanie wiasne na podstawie Kiuchi H., dz. cyt., s. 91.

47 Wiese H., Backward Induction in Indian Animal Tales, International Journal of Hindu Studies, 16(1), 2012,
s. 93-103.

48 Klik M., Teorie mitu. Wspéiczesne literaturoznawstwo firancuskie (1969-2010), Wydawnictwa Uniwersytetu
Warszawskiego, 2016.
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Autor opracowania przytacza wiele definicji roznicujacych mity, basnie i1 legendy,
wsrdd nich takie, Ze mit niesie ze sobg glgbsze przestanie niz basn i stanowi wyraz
doktryny Iub idei filozoficznej; ze ma charakter sakralny; ze wyraza prawdziwg wiar¢
W odrdéznieniu od basni, ktorej fikcyjnos¢ jest dla odbiorcy oczywista. Inni badacze
W ,,mitycznosci” widzg kontinuum obejmujace rozne gatunki literackie w zaleznosci od
petnionych przez mit funkcji: mistycznej, kosmologicznej, spotecznej, pedagogicznej
i innych®®. A moze, jak chce Stanistaw Lem, mit od basni odrdznia sama gra skonstruo-
wana na ich podstawie: o sumie zerowej w przypadku basni, niezerowej (ujemnej) —
w przypadku mitu®0: W micie toczy sie gra o sumie niezerowej i w tym wiasnie podobny
Jjest do realnosci. Przegrana Zyciowa nie musi wszak by¢ niczyjg wygrang. O tym, czy
Mojra, pogrqzajgc Edypow, zyskuje adekwatng satysfakcje, nic przeciez nie wiadomo.

Jakkolwiek zdecydujemy si¢ zdefiniowa¢ mit, analiza strategii jego bohaterow
z punktu widzenia teorii gier pozostaje bardzo ciekawym projektem badawczym.
W literaturze trudno znalez¢ obszerniejsze interpretacje, poza krotka wzmiankg Stevena
J. Bramsa® na temat decyzji Odyseusza o przywigzaniu sie do masztu celem uniknigcia
pokusy ze strony syren, czyli dobrowolnego ograniczenia swojego zbioru strategii po-
przez wiazace (nota bene) zobowiazanie. A przeciez grecka i rzymska mitologia obfituja
w historie konfliktéw, intryg, koalicji i zdrad jakby stworzonych do analizy za pomoca
teorii gier. Peter von Matt®? zwraca uwage na powtarzalno$¢ motywdéw w rdéznych
gatunkach literackich. Struktura konfliktu w klasycznej basni o krolewnie Sniezce i jej
macosze odpowiada strukturom innych konfliktow, zarowno mitycznych (Elektra
i Klitajmestra; Brunhilda i Krymhilda), jak i historycznych (Maria Stuart i Elzbieta I).

Wspotczesng wersja basni i mitow wydaje si¢ literatura fantastyczna, ale i tu zde-
rzamy si¢ z problemami definicyjnymi. Malgorzata Niziolek®® pisze: [...] napotykamy
trzy zasadnicze trudnosci w zdefiniowaniu fantastyki: ewolucje pojecia ,,fantastyki”,
znaczng liczbe jego definicji i wymienne uzywanie pojec niejednoznacznych. Postuzmy
si¢ klasyfikacjg Stanistawa Lema, ktory wyr6znia cztery rodzaje ontologii ,,fantastycznych™:
mit, bajke (basn), fantasy i science fiction®4. Jesli zatem potraktowa¢ literature fantasy
jako odrebna od fantastyki naukowej, to stanowi ona intrygujace pole analiz dla teore-
tykow gier. Wedlug Andrzeja Sapkowskiego cata literatura fantasy wywodzi si¢ z cyklu
arturianskiego®, wiec z definicji jest ,,basniowa” i nawet jesli jest w tym nieco przesady,
mityczne i basniowe zrodta wielu opowiesci fantasy nie budzg watpliwosci. Sam Sap-
kowski chetnie siegal po basniowe inspiracje: opowiadanie Mniejsze zfo t0 nietypowa
wersja basni o krolewnie Sniezce i siedmiu krasnoludkach, Troche poswiecenia — rdwnie
nietypowy wariant opowiesci o Matej Syrence, diabet-rozrabiaka z Krarica swiata to
postac prosto ze stowianskich podan i basni, a elementy legend arturianskich sg przejrzyscie

49 Szyjewski A., Granice mitu, Zeszyty Naukowe Uniwersytetu Jagiellonskiego, Studia Religiologica 38, 2005,
s.9-27.

50 Lem S, dz. cyt., s. 64.

51 Brams S.J., Game Theory and the Humanities..., s. 19.

52 Matt P. von, dz. cyt., s. 43.

53 Niziotek M., Zdefiniowa¢ fantastyke, czyli ,,fantastyczne” (i nie tylko) teorie literatury fantastycznej, [w:]
Przestrzenie Teorii 5, Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza, Poznan 2005, s. 268.
5 Lem S., Ontologia poréwnawcza fantastyki, [w:] Fantastyka i futurologia, t. 1, Wydawnictwo Literackie,
Krakow 1973, s. 84-119.

%5 Rozmowa z Tomaszem Pindelem, [w:] Flamma A., Wiedzmin. Historia fenomenu, Wydawnictwo Dolno-
Slaskie 2020, s. 81.
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czytelne w Piecioksiegu Wiedzminskim. Do basniowych inspiracji, wyraznie widocznych
w ksiazkach Nigdziebgdz, Koralina czy Gwiezdny pyt przyznaje si¢ inny klasyk wspot-
czesnej fantasy, Neil Gaiman®®,

Dwa najstynniejsze cykle fantasy w literaturze swiatowej, Wiadca Pierscieni J.R.R.
Tolkiena i Gra o tron George’a R.R. Martina, staly si¢ juz przedmiotem analiz za po-
mocg teorii gier. Fabuta Wiadcy Pierscieni postuzyta jako ilustracja roznych typow gier
kooperacyjnych®’. Autorzy jako przyktad wspotpracy podlegajacej wyjasnieniom teorii
gier podajg misj¢ bohaterow prowadzacg do zniszczenia PierScienia Wiadzy, ale elementy
kooperacyjnej teorii gier — np. budowania koalicji — mozna tez znalez¢ w innych ele-
mentach fabutly, np. we fragmencie opisujacym powstawanie Druzyny Pier$cienia pod-
czas narady w Rivendell. Sam Tolkien dostrzegal wyrazne analogie miedzy magig
wpleciong w fantastyke a $wiatem basni®®,

Bogactwo intryg w Grze o tron czyni to dzieto obiecujagcym obszarem dla teoretykdéw
gier. Elementy teorii gier kooperacyjnych, w tym tworzenie koalicji i podejmowanie
wigzacych zobowigzan w Grze o tron przedstawia Ronnie Olesker®®. Obiecujgca wydaje
si¢ planowana ksigzka ,, | Choose Violence ”: The Game Theory Underlying ,, The Game
of Thrones” autorstwa Barry’ego R. Weingasta, Sama Weingasta i Philipa Petrova.
Z dostepnego spisu tresci®® rysuje si¢ obszerna i wszechstronna analiza kilku zagadnien
zwigzanych z teorig gier, w tym grami kooperacyjnymi, sygnalizacyjnymi i powtarza-
nymi, efektami reputacji oraz modelem agent—pryncypat.

Jako kolejne przyktady bardzo populamych utworéw zbudowanych zgodnie ze sche-
matem basni, ale nalezacych raczej do literatury fantasy, Ryszard Koziotek®! wymienia
cykl o Harrym Potterze J.K. Rowling, Zmierzch Stephenie Meyer oraz Millenium Stiega
Larssona. Jessica Seymour® stosuje teori¢ gier do analizy interakcji miedzy Harrym
Potterem (gldownym bohaterem cyklu J.K. Rowling) i Albusem Dumbledore’em, dyrek-
torem Szkoty Magii i Czarodziejstwa w Hogwarcie. Korzysta z kilku typow teoretycznych
gier, w tym o sumie zerowej, ,,dylematu wigznia”, gry kooperacyjnej oraz schematu gry
dostosowanego do konfliktu migdzy bezpieczenstwem a wspolpraca spoteczna, dowodzac
optymalnos$ci wybranej przez Harry’ego strategii kooperacyjnej. Na teoriogrowe analizy
pozostatych popularnych powiesci fantasy trzeba jeszcze zaczekac.

Ostatnia dziedzina z klasyfikacji Lema to literatura fantastyczno-naukowa. Znane mi
sg tylko dwa przyktady zastosowania narzedzi teorii gier do analizy klasycznego dzieta
science fiction: cyklu Diuna Franka Herberta. William Peden® wpisuje problemy

% Rozmowa z Dominikg Materska, [w:] Materska D., Stacja kontroli chaosu. Ziawiska i pisarze wspdtczesnej
fantastyki, SuperNOWA, Warszawa 2004, s. 244-255.

57Rick J., Hsi 1., We Shall Be Hobbits: Learning to Succeed Through Collaboration in a Game Context, College
of Computing / GVU Center Working Paper, Georgia Institute of Technology, 2014.

%8 Tolkien J.R.R., O basniach, [w:] Drzewo i lisé. Mythopoeia, Zysk i S-ka, 1998.

59 Olesker R., Chaos is a ladder: A study of identity, norms, and power transition in the Game of Thrones
universe, The British Journal of Politics and International Relations, 22(1), 2020, s. 47-64.

60 Weingast B.R., Weingast S., Petrov P., ,,I Choose Violence”: The Game Theory Underlying the Game of
Thrones, Stanford University, forthcoming; https://mcnollgast.stanford.edu/game-of-thrones/ [data dostgpu:
04.05.2023].

61 Koziotek R., dz. cyt.

62 Seymour J., Hunting the Stag in Harry Potter’s Games, Interdisciplinary Literary Studies, 19(4), 2017,
s. 441-460.

63 Peden W., Prisoners of Prophecy: Freedom and Foreknowledge in the Dune Series, [w:] Irwin W. (red.),
Dune and Philosophy: Minds, Monads, and Muad 'Dib, Wiley-Blackwell, 2022.
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decyzyjne Paula Muad-Diba i jego syna Leto II, glownych bohateréw sagi, w tak zwany
»dylemat wigznia”, ktory w teorii gier zyskat szczegdlng popularno$¢ w opisie sytuacji
konfliktowych o charakterze gospodarczym i politycznym. Natomiast Dominic J. Nardi%
opisuje zjawisko przepowiadania przysztosci w kontekscie wolnej woli 1 determinizmu,
postugujac si¢ przyktadem proroka Paula Muad-Diba. Gry z wszechwiedzacym i perfek-
cyjnie przepowiadajacym przysztos¢ bohaterem ograniczaty sie dotad do gier zdefinio-
wanych na podstawie przypowiesci biblijnych®. Saga Herberta wzbogaca t¢ nietypowa —
ze wzgledu na brak tak zdefiniowanych graczy w $wiecie realnym — sfer¢ zastosowan
teorii gier. Nardi bardzo stusznie podkresla tez, ze w Swiecie stworzonym przez Herberta,
w ktorym role doradcow i strategdw odgrywaja ludzie specjalnie wyszkoleni w racjonalnym
wnioskowaniu na podstawie duzych zbioréw informacji i przeprowadzaniu skompliko-
wanych analiz logicznych (tzw. mentaci), teoria gier oparta na zalozeniach o racjonal-
nosci graczy znajduje wyjatkowo trafne zastosowanie: Herbert nigdy nie uzywa terminu
,,teoria gier” w swoich powiesciach, ale sposob, w jaki mentaci wyznaczajg optymalng
strategie dla swoich patronow politycznych, mocno przypomina rozwigzywanie zagad-
nien teorii gier®®.

Bardzo obiecujacym obszarem analiz z zastosowaniem gier z niekompletng infor-
macja (czyli takich, w ktdrych graczom nie sg znane zbiory strategii lub wyptaty innych
graczy) s3 moim zdaniem powiesci Philipa K. Dicka, a zwlaszcza Trzy stygmaty Palmera
Eldritcha. W niestychanie bogate;j literaturze science fiction z pewnoscia da si¢ znalez¢é
wigcej perspektywicznych Sciezek.

6. Podsumowanie

Na fali entuzjazmu towarzyszacemu pierwszym spotecznym i ekonomicznym zasto-
sowaniom teorii gier Stanistaw Lem bardzo optymistycznie ocenil perspektywy zastoso-
wan tej galezi matematyki: Dlatego wszystkie zjawiska Zycia od najprostszych po ludzkie
pozwala badaé w jednolitym uchwycie teoria decyzji, zwlaszcza w jej dziale dotyczgcym
sytuacji konfliktowych, mianowicie w teorii gier®’. Entuzjazm ten, charakterystyczny dla
lat 60. 1 70. ubiegtego wieku (esej powstal w 1978 roku) stopniowo opadt; okazalo sig,
ze liczba i sita zatozen niezbednych do nadania teorii gier mocy predykcyjnej w naukach
spotecznych nie pozostawia wiele miejsca na realizm opisu z jednej strony, a na jedno-
znaczno$¢ wynikow — z drugiej. Tym niemniej teoria gier znalazta miejsce w sferze badan
spotecznych i humanistycznych, m.in. w przedstawionych w tym opracowaniu basniach
i utworach nimi inspirowanych.

Proby precyzyjnego opisania poszczegolnych elementow gry — graczy, strategii, wyplat,
rownowag — oraz takich cech jak powtarzalnos¢ czy kooperacyjnos¢ gry, podjete przez
wymienionych w tym opracowaniu autorow, stanowia swiezy punkt widzenia na trady-
cyjne basnie, mity i legendy. Zastosowanie matematycznej teorii gier pozwala wyjasnic¢
decyzje podejmowane przez bohaterow basni (w jezyku teorii: graczy) i oceni¢ ich stusz-
nos$¢ z punktu widzenia korzysci (wyptat) ptynacych z wyboru poszczegélnych $ciezek
postgpowania (strategii). Szczegdlnie ciekawe wydajg si¢ te analizy basni, ktére wyma-

64 Nardi D.J., Political Prescience: How Game Theory Solves the Paradox of Foreknowledge, [w:] Nardi D.J.,
Brierly N.T. (red.), Discovering Dune: Essays on Frank Herbert’s Epic Saga, McFarland & Company, 2022.
85 Brams S.J., Game Theory and the Humanities..., s. 29 i nast.

8 Nardi D.J., dz. cyt., s. 56, przektad E. Tomczyk.

57 Lem S., dz. cyt., s. 55.
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gaja uwzglednienia dodatkowych aspektow gry dla uzyskania przewidywanego przez
fabule rozwigzania, takich jak jej powtarzalno$¢ (gra miedzy Flossie a lisem), dynamika
(gra migdzy Makbetem i Lady Makbet) lub ewolucyjny charakter (gra w basni Nowe
szaty Cesarza).

Nalezy mie¢ nadzieje¢, ze zaprezentowane zastosowania matematycznej teorii gier,
pozwalajace opisac strategie bohateréw basni oraz rozwigzania basniowych gier, stanowia
jedynie poczatek dalszych interdyscyplinarnych badan. Zastosowanie narzedzi teorii
gier — od metod prostych po bardziej zaawansowane, jak teoria gier ewolucyjnych czy
indukcja wsteczna w grach w postaci ekstensywnej — powinno odnie$¢ efekt w postaci
$wiezego spojrzenia na bohaterow, fabuly i zakonczenia basni oraz stworzy¢ mozliwos¢
oceny racjonalnos$ci i optymalnos$ci bohaterow z punktu widzenia zatozen teorii racjo-
nalnego wyboru, na ktorej oparta jest matematyczna teoria gier.
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Streszczenie

Celem opracowania jest wskazanie przyktadéw zastosowan matematycznej teorii gier do opisu basni i utworéw
bezposrednio nimi inspirowanych. Przedstawione sa podstawowe definicje teorii gier (strategia, strategia
dominujaca, wyptata, rownowaga Nasha, koalicja) oraz typy gier (o sumie zerowej, niekooperacyjna, koope-
racyjna, powtarzana). Zagadnienia te zilustrowane sg na przyktadzie gry z basni japonskiej: w grze w postaci
strategicznej wskazane sg strategie graczy, wyplaty oraz rozwigzanie (rownowaga Nasha). Nastepnie zapre-
zentowane sg basnie literackie réznych jezykow i kultur: anglosaskiej, francuskiej, japonskiej, indyjskiej,
etiopskiej, afroamerykanskiej i polskiej, ktore zostaly dotychczas poddane analizie za pomoca narzedzi teorii
gier. W czg$ci przytaczanych opracowan opis gry jest wylgcznie stowny; w innych — bardziej precyzyjne zdefi-
niowanie elementow gry pozwala wyjasni¢ decyzje podejmowane przez uczestnikow, oceni¢ ich optymalnosé
lub zgodnos¢ przewidywan teorii gier z zachowaniem bohaterow basni. Wspomniane sga rowniez istniejace
i potencjalne zastosowania teorii gier w gatunkach literackich pokrewnych basniom: mitach, fantasy i fan-
tastyce naukowej. Jako wspotczesne odpowiedniki basni dla dorostych utwory nalezace do tych gatunkow
stanowia dynamicznie rozwijajaca si¢ gataz literatury wartg doktadniejszej analizy za pomoca narzgdzi teorii
gier. Literackie ilustracje zastosowan teorii gier prowadza do wniosku, Ze powigzanie matematyki stosowanej
z literaturg pickng, szczegolnie o charakterze basniowym i fantastycznym, tworzy nieoczywiste, ale potencjal-
nie bardzo obiecujace pole badan interdyscyplinarnych.

Stowa kluczowe: basn, literatura pigkna, teoria gier, strategia, rownowaga Nasha
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Bajki i basnie w terapii logopedycznej

1. Wprowadzenie

Celem pracy jest ukazanie zastosowania bajki i basni w rozwoju mowy dziecka
zarowno pod wzgledem leksykalnym, fonologicznym, jak i morfologicznym. Objasnienia
wymaga takze, czym jest mowa i jak postepuje u prawidtowo rozwijajacego si¢ czlo-
wieka. Zostang przedstawione czynniki zewnetrzne, ktore wptywaja na jej prawidtowy
rozw0j. Poprzez przedstawienie klasyfikacji zaburzen i budowe aparatu artykulacyjnego
zostanie opisany sposob zastosowania ¢wiczen logopedycznych wplatanych w klasyczne
bajki i basnie europejskie.

2. Pojecie mowy

Mowa to werbalne porozumiewanie si¢, wybor jezykowy o charakterze materialnym.
W akcie tym wazne jest zarowno nadawanie dzwigkow poprzez narzady mowy, jak iich
odbidr. Warunkiem skutecznej komunikacji jednostki z otoczeniem jest znajomos$¢ da-
nego jezyka, poprawna artykulacja, brak ubytkow w stuchu fizycznym oraz wyksztalcony
stuch fonematyczny. Definicja mowy wedtug stownika psychologii to zastosowanie
artykutowanego jezyka do porozumiewania si¢ |...] czynnosc, poprzez ktorg cztowiek
afirmuje swojg osobowos¢ i nawiqzuje stosunki z innymi?. Psycholingwistyka podkresla,
ze czynno$¢ ta jest przypisana tylko gatunkowi ludzkiemu. W toku ewolucji cztowiek
wyksztalcil system dzwigkow i nadat im znaczenie, tworzac reguly postugiwania si¢
nimi. Spotecznos$¢ postuguje si¢ konkretnym jezykiem, ktory ustala systemy znakow i regut
ich taczenia. Znajomo$¢ gramatyki danego jezyka ma fundamentalne znaczenie dla
poprawnego postugiwania si¢ nim, a w nastepstwie jest jednym z warunkow skuteczne;j
komunikacji. Przedmiotem gramatyki jest budowa i funkcjonowanie jezyka, czyli [...]
strona dzwigkowa jezyka, jego zasob morfologiczny i leksykalny, reguty budowy wyra-
z0w oraz {gczenia ich w wypowiedzi®. Jezykoznawca i tworca polskiej logopedii prof.
Leon Kaczmarek w swojej ksiazce pt.: Nasze dziecko uczy sie mowy proponuje dwa
podejscia do pojecia mowy: spoteczne i indywidualne. Pierwsze z nich przyjmuje, ze
mowa jest aktem w procesie porozumiewania si¢ w stowie. W akcie tym osoba mowigca
przekazuje informacje, a rozméwca jg odbiera®. Indywidualne podejscie zaklada, ze
zarOwno wytwarzanie wypowiedzi, jak i jej percepcja sg catoscia i tworza mowe, ktora
nalezy postrzega¢ jako méwienie oraz rozumienie jezyka. Mowienie oznacza tworzenie
tekstu poprzez budowe wypowiedzi stownej i uktadanie posiadanej wiedzy z wykorzy-
staniem zasad gramatycznych. Rozumienie to umiejetnos¢ odbioru wypowiedzi stownej
poprzez uswiadomienie sobie, co dana wypowiedZ oznacza oraz jakie zawiera mysli.
Mowienie i rozumienie realizujg si¢ w jezyku, ktory nalezy pojmowac jako spotecznie
uksztattowany system symboli o okreslonym znaczeniu, uzywanych w procesie komuni-

Livonnowakowska@02.pl, Szkota Podstawowa nr 2 w Zgbkach.

2 Sillamy N., Stownik psychologii, Wydawnictwo Ksigznica, Katowice 1994, s. 161.

3 Strutynski J., Gramatyka polska, Wydawnictwo Tomasz Strutynski, Krakéw 2005, s. 15.

4 Kaczmarek L., Nasze dziecko uczy sie mowy, Wydawnictwo Lubelskie, Lublin 1977, s. 30-31, 34, 39.
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kowania sie zgodnie z istniejgcymi niezaleznie od osobnika zasadami budowy wypowiedzi
Jezykowych®. Prymarne znaczenie dla mowy ma dobrze wyksztatcony stuch fonema-
tyczny, czyli zdolno$¢ rozrdzniania dzwickéw mowy. Stuch fonematyczny oznacza
wigc umiejetnos¢ rozrozniania najmniejszych elementow sktadowych wyrazow, czyli
foneméw®. Fonem jest jednostkg jezyka, natomiast gloska jest realizacjg fonemu, ktorej
cztery cechy artykulacyjne (miejsce artykulacji; stopien wzniesienia jezyka lub stopien
zblizenia warg; dzwigczno$¢ lub bezdzwigcznosé; ustnos¢ badz nosowosé) tworza
system opozycji, a wigc opozycja ustna (nosowa), miejsce artykulacji, stopien zblizenia
narzagdow mowy, dzwieczna i bezdzwigczna’. Warunkiem prawidlowego rozwoju mowy
jest prawidtowy stuch fizyczny oraz utrwalenie dzwickéw mowy w osrodkach moézgu.
Ucho ludzkie reaguje na okreslone czestotliwosci, ktore moga roézni¢ si¢ u poszcze-
golnych osob. Obnizenie styszalnosci u dziecka powoduje niedoktadnos$¢ odbioru tych
dzwigkow mowy, w ktorych sktad wchodza te whasnie czestotliwosci, dlatego dziecko
moze mie¢ trudno$ci w rozrdznianiu glosek rézniacych si¢ cechami dystynktywnymi.
Pamigc¢ stuchowa wyrazow oznacza pamie¢ ich dtugosci, kolejnosé sylab i glosek w syla-
bie oraz ich liczby, a zrozumienie sensu catej wypowiedzi polega na zapamiegtaniu nawet
kilkunastu wyrazow. Kojarzenie ré6znych dzwickéw z odpowiednimi pojeciami jest
podstawg prawidtowego stuchu fonematycznego, natomiast brak oznacza zaburzenie
stuchu fonematycznego oraz utrudnia percepcje mowy. Mowa umozliwia kontakty czto-
wieka oraz ich uczestniczenie z innymi ludzmi, pozwala zainteresowac nas i zrozumiec
wydarzenia. W Zyciu spotecznym nosnikiem informacji jest stowo mowione, jezykowe
porozumiewanie si¢ stanowi nieodlgczng czesé istnienia cziowieka, a funkcje takie jak:
ekspresja mowy, rozumienie, czytanie i pisanie, stanowiq wazne aspekty naszej codzien-

nosci®.

3. Prawidlowy rozwéj mowy dziecka do 3. roku zycia

Porozumiewanie si¢ jezykowe, stowne mozliwe jest za sprawg mowy, ktdra odgrywa
istotng rolg¢ w kontaktach spotecznych. Poprzez umiejetno$¢ rozumienia oraz moéwienia
tekstow stownych dokonuja si¢ gléwne interakcje migdzyludzkie. Prawidtowe ksztatto-
wanie si¢ 1 rozwdj mowy dziecka stanowig podstawg formowania si¢ jego osobowosci.
Rozumienie mowy pozwala dziecku pozna¢ otaczajacy $wiat, za§ mowienie umozliwia
mu wyrazanie swoich zyczen, pragnien, uczué¢, doswiadczen, przezy¢ i spostrzezen.

Dziecko juz w okresie prenatalnym slyszy dzwigki z otoczenia. Odbior tych bodzcow
jest zdeformowany, poniewaz dziecko zanurzone jest w wodach ptodowych. Noworodek
najsilniej reaguje na glos matki, ktory najczesciej styszat i odbierat poprzez zmysty. Po
urodzeniu dziecko wydaje pierwsze dzwicki: ptacz, krzyk, §miech, czkanie. Dlatego juz
woweczas nalezy czyta¢ dziecku bajki, gdyz powoduje to zwiekszong wiez miedzy nim
a rodzicem, wzmacnia poczucie bezpieczenstwa, uczy dziecko rozpoznawaé emocje
czytajacego.

Pierwszy etap rozwoju mowy to okres 8 tygodni zycia dziecka zwany okresem
fonacji. Dzwigk, jaki dziecko z siebie wydaje, to glownie krzyk, natomiast wykonuje

5 Maruszewicz M., Mowa i mézg. Zagadnienia neuropsychologiczne, Wydawnictwo PWN, Warszawa 1970, s. 17.
6 Styczek 1., Badanie i ksztattowanie stuchu fonematycznego, Wydawnictwo Szkolne i Pedagogiczne,
Warszawa 1982, s. 6.

" Tamze, s. 7-9.

8 Gatkowski T., Szelag E., Jastrzebowska G. (red.), Podstawy neurologopedii, Wydawnictwo Uniwersytetu
Opolskiego, Opole 2005, s. 99.
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szereg zachowan w obrebie aparatu artykulacyjnego waznych z punktu widzenia roz-
woju mowy, jak ssanie, przetykanie, oddychanie przez nos. Drugi etap rozwoju mowy
to gluzenie 1 $miech, ktore dominujg miedzy 8. a 20. miesigcem zycia dziecka. Gluzenie
to wytwarzanie przez dziecko odglosow samogloskowych i spotgloskowych odbiera-
nych przez srodowisko jako dzwieki mowy. W okresie tym styszalna jest silna nazali-
zacja wytwarzanych dzwiekow. Miedzy 20. a 30. tygodniem zycia dziecko wydaje coraz
bardziej zréznicowane i wyrazniejsze dzwieki. Samogloski sg juz wyrazne, pojawiaja
si¢ gloski wibracyjne na skutek drgania warg. Kolejnym etapem rozwoju mowy jest
okres gaworzenia. Charakteryzuje si¢ on powtarzaniem sylab o budowie CV, np.
mamamamama — gaworzenie powtarzalne, badz powtarzanie, ale sylab sktadajacych sie
z réznych samoglosek i spolgltosek, np. bibodibe, czyli tzw. gaworzenie konkatenacyjne
pojawiajace si¢ ok. 10. miesigca zycia. Nastepnym etapem, ktory powinien pojawic si¢
okolo 1. roku zycia, jest okres, w ktérym dziecko wymawia pierwsze stowa. Na poczatku
pojawiaja si¢ pseudowyrazy, aby stopniowo przyja¢ form¢ wyrazu prawidlowo wyma-
wianego. Pierwsze stowa sktadaja si¢ zazwyczaj z tych samych sylab — typu mama, tata,
baba. Czytajac z dzieckiem bajke, nalezy aktywnie wlaczy¢ je w ten proces. Moze ono
pokazywac na obrazku to, co ustyszato, dopowiada¢ znane cze¢sci, uzywajac onomatopei.
Ksiazki zawieraja duzo ilustracji, ktore obrazujg usltyszane stowa, dzigki temu maluch
jest w stanie je tatwiej zapamietac.

Drugi rok zycia to dynamiczny rozwo6j stownictwa biernego i czynnego. Dzieli si¢
on na dwie fazy, pierwsza to przedtuzenie etapu 1. roku zycia i trwa do opanowania przez
dziecko pierwszych 50 stéw. Etap ten wymaga od dziecka tworzenia wzorcéw percep-
cyjnych w pamieci, lepszej artykulacji, doskonalenia regut do odbioru wypowiedzi,
ktore kierujg do niego osoby doroste. W tym wieku dziecko uzywa prawie wszystkich
samogtosek z wyjatkiem nosowych (a, ¢) oraz spotglosek takich jak: p, pi, b, m, t, d, n,
K, j, §, 7, ¢, dz, ch. Pozostate zastepujg inne o zblizonym miejscu artykulacji oraz
uproszczenia grup spotgloskowych. Charakterystyczne jest takze wymawianie tylko
pierwszej sylaby lub koncowki stowa. W wieku 14-15 miesiccy dziecko zaczyna wy-
powiadac wiecej pojedynczych wyrazéw. Okoto 18. miesigca zycia wymawia wyrazenia
dwu-trzywyrazowe, a okoto 24. miesigca zaczyna stosowa¢ proste reguly gramatyczne —
wypowiada proste zdania.

Dzieci, ktorych opiekunowie czytajg basnie, majg szersze zainteresowania, bardziej
rozbudzona ciekawos¢ §wiata. Zdania, ktore buduja, sktadaja sie z wigkszej liczby okreslen,
sa bardziej rozbudowane. Dziecko jest bardziej skoncentrowane na stowie, rozwija
pami¢¢ shuchowa.

Kolejnym etapem jest okres zdania przypadajacy na 2.-3. rok zycia. W tym okresie
mowa ulega dalszemu doskonaleniu. Dziecko powinno juz wypowiada¢ gloski:
wargowe: p, b, m oraz zmigkczenia pi, bi, mi;
wargowo-zgbowe: f, w, fi, wi;

srodkowojezykowe: §, z, ¢, dz, n, ki, gi;

tylnojezykowe: k, g, ch;

przednioj¢zykowo-zebowe: t, d, n;

przedniojezykowo-dzigstowe: 1.

Pod koniec tego okresu moga pojawic si¢ gloski s, z, ¢, dz, a nawet sz, 1z, cz, dz.
W 2. roku zycia dziecko powinno wypowiedzie¢ poprawnie proste zdanie. W 3. roku
zycia pojawiaja si¢ dtuzsze, ztozone zdania sktadajace si¢ z 4-5 stow. W wypowiedziach
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nadal utrzymujg si¢ agramatyzmy, cho¢ nastepuje bujny rozwo6j fleksyjny. W zakresie
stownictwa obserwuje si¢ znaczny przyrost ilosciowy od 300 stow w wieku 2 lat do ok.
1000 w wieku 3 lat. Wypowiedz doskonali si¢ takze w aspekcie fonetycznym. Staje si¢
coraz bardziej zrozumiata i przybliza do wzorca fonetycznego poszczegolnych wyrazow.
Obcowanie z ksiazka ksztaltuje na cale zycie nawyk czytania i zdobywania wiedzy,
stymuluje rozwo6j mozgu, pozwala jasniej mysle¢, poznawac §wiat, nabywac wartosci
moralne takie jak rozpoznawanie dobra i zta.

4. Czynniki wplywajace na rozwoj mowy

Rozw6j mowy uwarunkowany jest wieloma czynnikami zewngtrzpochodnymi
i wewnetrznymi, a wiec funkcjonowaniem moézgu, uktadu nerwowego i oddechowego
oraz warunkami anatomicznymi. Najwazniejszym okresem dla rozwoju tych uktadow
jest okres prenatalny, dlatego wazny jest jego prawidlowy przebieg. Za niezwykle szkod-
liwe uwaza si¢ palenie papierosow przez matke, uzywanie alkoholu nawet w matych
ilosciach, przebyte infekcje 1 inne choroby matki. Wszelkie urazy w ciazy, stres, konflikt
serologiczny, nieprawidtowosci w budowie narzadéw rodnych takze niekorzystnie
moga wplywaé na rozwdj plodu®. Istotny jest rdwniez pordd i okres okotoporodowy.
Moga tu wystapic¢ niekorzystne czynniki jak: nieprawidlowe ulozenie ptodu, niedotle-
nienie, pordd przedwczesny, wspomagany, poprzez cesarskie cigcie, przedluzajaca si¢
zbltaczka, problemy z oddychaniem, wada rozwojowa u dziecka itp. Sposob pielegnaciji
niemowlecia warunkuje prawidtowe warunki rozwoju aparatu artykulacyjnego. Korzyst-
niejsze dla dziecka jest karmienie piersia, oddychanie przez nos, ulozenie do karmienia
W pozycji pionowej. Nie bez znaczenia pozostajg choroby przebyte w okresie niemowlecym
i przedszkolnym, przyjmowane przez dziecko leki, tempo rozwoju psychoruchowego,
rozw0j emocjonalny i psychiczny. W tym okresie wazne jest, czy dziecko spozywa
pokarmy state, sposdb gryzienia, zucia, polykania, oddychania. Kolejnym czynnikiem
jest srodowisko, w jakim wychowuje si¢ dziecko, wyksztatcenie rodzicow, prawidlo-
wos¢ ich wymowy, sposob spedzania czasu wolnego z dzieckiem, kontakt emocjonalny
z matka, to, czy dziecko ma wiasne miejsce do zabawy, i kontakt z rowiesnikami?®.

5. Klasyfikacja zaburzen mowy

W literaturze istnieje wiele podzialéw zaburzen mowy ludzkiej. Jedng z powszech-
nych klasyfikacji jest zestawienie symptologiczne tworcy polskiej logopedii profesora
Leona Kaczmarka. Doktor Irena Styczek uporzgdkowata zaburzenia mowy ze wzgledu
na ich etiologig. Najbardziej powszechny jest projekt zestawienia form zaburzen mowy
przyczynowo-skutkowy autorstwa Haliny Mierzejewskiej i Danuty Emiluty-Rozyi opu-
blikowany w czasopi$mie ,,Audiofonologia” w 1997 roku. Pierwszym przedstawionym
zaburzeniem objawowym jest dyslalia, ktora dzielimy na anatomiczna, funkcjonalng i stu-
chowa. Patomechanizmem dyslalii anatomicznej i stuchowej sa wady budowy, uszkodzenia
aparatu artykulacyjnego lub narzadu stuchu. Patomechanizmem dyslalii funkcjonalnej
jest przyczyna zewnetrzna, czyli nieprawidlowe nawyki ruchowe w przebiegu czynnosci:
Zucia, gryzienia, polykania, oddychania i btgedy pielegnacyjne. Druga grupa zaburzen
mowy sg dyzartrie spowodowane uszkodzeniem droég nerwowych, jader podkorowych
lub mé6zdzku powodujacych niedowtady réznych partii migsni aparatow: artykulacyj-

% Por. Roctawski B., Wczesne uwarunkowania rozwoju mowy, Wydawnictwo Glottispol, Gdansk 1997, s. 13-28.
10 Tamze, s. 57-62.
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nego, oddechowego i fonacyjnego. W tym zaburzeniu wystepujg problemy z oddychaniem,
fonacjg i prozodia mowy. Zaklocenia struktur jezykowych o réznym stopniu ztozonosci —
dzwieki, morfemy, wyrazy, zdania — wystepujg w niedoksztatceniu mowy pochodzenia
korowego, afazjach, uposledzeniach rozwoju mowy, uposledzeniach umystowych. Kolejng
grupa jest niedoksztalcenie mowy z powodu niedostuchu spowodowane uszkodzeniem
narzadu stuchu. Srodowiskowe ograniczenia rozwoju mowy badz jej srodowiskowe
znieksztalcenia wystepuja zazwyczaj z powodu braku kontaktu komunikacyjnego dziecka
z otoczeniem badz nieprawidlowych wzorcow mowy.

Na podstawie dysharmonii uktadu nerwowego wyr6znia si¢ mutyzm calkowity
i czgsciowy oraz mowge dzieci autystycznych. Ostatnig formg zaburzeh mowy, na ktorg
wplywaja zarbwno czynniki egzo-, jak i endogenne, jest jakanie.

Wyzej przedstawiony podzial pokazuje, ze aby powstata mowa ludzka, musi zadzia-
ta¢ szereg mechanizméw zarowno w organizmie czlowieka, jak i prawidtowa stymulacja
srodowiskowa'?,

6. Wplyw czytania bajek na rozwé6j mowy dziecka

Bajka to opowies¢ pisana wierszem, przedstawiajaca alegorie o przedmiotach, ludziach
badz zwierzetach. Zazwyczaj zawiera nauke o uniwersalnym charakterze zawarta na
poczatku lub koncu utworu.

Basn pisana jest proza. Przedstawia walke dobra ze ztem. Swiat realny przenika si¢
ze $wiatem fantastycznym.

Basnie i bajki dla dzieci oprawione w kolorowa szate graficzng zachecaja czytelnika
do czytania. Gdy dziecko stucha czytanego tekstu, poszerza wlasny zasob stownictwa,
uczy si¢ poprawnos$ci gramatycznej i stylistycznej. Na rysunku 1 przedstawiam podziat
struktury jezyka wedlug stownika terminologii jezykoznawcze;.

\ System jezykowy ‘

[

l System fonologiczny ]

Kategorialna Jednostkowa
(System gramatyczny) (System leksykalny)
[ I
System System
morfologiczny sktadniowy
[ ]
System System
fleksyjny stowotworczy

Rysunek 1. Struktura jezyka podzielona na formg i tre$¢t?

11 Por. Gatkowski T., Jastrzebowska G., Logopedia. Pytania i odpowiedzi, t. 1, Wydawnictwo Uniwersytetu
Opolskiego, Opole 2003, s. 383.
12 Tamze, s. 280, za: Golgb Z., Heinz A., Polanski K., Stownik terminologii jezykoznawczej, Warszawa 1970.
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Czytanie literatury picknej wptywa na rozwoj formy i tre$ci jezyka. Poprzez uczest-
nictwo w odbiorze tresci poszerzamy system leksykalny. Szeroko rozumiana gramatyka
jako dziedzina zajmujaca si¢ formami odmiennych czesci mowy, czyli fleksjg i stowo-
tworstwem, poprzez kontakt z literaturg zostaje zapamigtywana i powielana w werbalnych
wypowiedziach dziecka.

Poprzez dodanie do tekstu basni ¢wiczen logopedycznych nastgpuje rozwoj systemu
fonologicznego, czyli funkcjonalnej strony dzwigkowej formy jezyka dziecka.

Komunikacja jezykowa sktada si¢ z kompetencji. Mozna wyr6zni¢ trzy typy kom-
petencji: jezykowa, komunikacyjna i kulturowa. Bajki i basnie funkcjonujace w danym
spoteczenstwie sa jedna z uwarunkowan rozwoju kompetencji kulturowej. Poprzez
wzrastanie w danej spoteczno$ci, nabywanie wiedzy i zwyczajow tej grupy jednostka
wytwarza swoj wlasny obraz otaczajacego ja $wiata.

W swojej praktyce jako nauczyciel i logopeda czgsto pracuje z dzie¢mi, opierajac si¢
na bajkach i basniach pochodzenia europejskiego.

6.1. Zastosowanie bajek i basni w praktyce logopedycznej

W praktyce logopedycznej bajk¢ mozna opowiada¢, wplatajac w nig ¢wiczenia apa-
ratu artykulacyjnego, podczas ¢wiczen logorytmicznych. Bajki ucza prawidlowych wzor-
cow zachowan — majg morat, wzbogacaja wyobrazni¢, zwigkszajg zasob stownictwa.

Na rysunku 2 przedstawiam schematyczny rysunek aparatu artykulacyjnego.

Aparat artykulacyjny obejmuje narzady znajdujace si¢ ponad wejsciem do krtani,
czyli naglosnie. Cze$¢ aparatu artykulacyjnego znajdujacego sie¢ powyzej, zwanego
nasada, dzielimy na 3 czgéci: jame¢ gardlowa, jame ustng i jam¢ nosowa. W wyzej wy-
mienionych cze$ciach znajduja sie artykulatory ruchome i nieruchome. Do nierucho-
mych czesci zaliczamy z¢by, dzigsta oraz podniebienie twarde. Do ruchomych za$ jezyk,
wargi, podniebienie migkkie i zuchwe. Logopeda, piszac programy terapeutyczne dla
danego pacjenta, musi uwzgledni¢ ¢wiczenia usprawniajace glownie czgéei ruchome
nasady.
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Rysunek 2. Narzady mowy. Jama nasady (ustna, gardtowa i nosowa) w przekroju®3

Oto przyktad znanej bajki o Czerwonym Kapturku przeksztatconej do pracy logo-
pedycznej nad usprawnianiem aparatu artykulacyjnego.

Czerwony Kapturek

Dawno, dawno temu za gérami [jezyk podnosimy do nosa] w picknej chatce wraz
z mamg mieszkala dziewczynka, ktora nazywano Czerwony Kapturek [jezyk waski
(grot) — jezyk szeroki (fopata)]. Pewnego dnia mama poprosita coreczke, aby ta poszta
odwiedzi¢ chorg babcig, ktora mieszka po drugiej stronie lasu [przy otwartych wargach
czubek jezyka stuka o watek dzigstowy]. Mama Czerwonego Kapturka [jezyk waski
(grot) — jezyk szeroki (topata)] ostrzegla ja, aby szta prosto wyznaczong drozka i nie
schodzita na boki [czubkiem jezyka oblizujemy gorme dziasta]. Dziewczynka zapewnita,
ze bedzie szla prosto do domu babci [,,calusek” — wargi uktadamy jak do catusa i cmo-
kamy]. Czerwony Kapturek [jezyk waski (grot) —jezyk szeroki (fopata)] otrzymat koszyczek
peten smakolykéw [oblizujemy jezykiem dolng i gérng warge] i poszedt w strong lasu
[przy otwartych wargach czubek jezyka stuka o watek dzigstowy]. Na polanie spostrzegla
urocze kwiatki [czubkiem jezyka dotykamy kazdego gérnego zeba] i pomyslata, ze babcia
ucieszy si¢ z bukietu. Podczas zrywania stokrotek [wargi nasladuja pyszczek rybki
i nasladuja, jak oddycha ryba] podszedt do niej wilk i zapytat: — Dokad idziesz, dziew-

13 Tamze, s. 139, za: Styczek 1., Logopedia, Warszawa 1980.
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czynko? — Do chorej babci [,,catusek” — wargi uktadamy jak do catusa i cmokamy], ktora
mieszka w chatce na skraju lasu. Wilk zyczyt jej szczesliwej drogi i pobiegt [czubek
jezykana przemian dotyka nosa i brody] w strong babcinego domku. Dotartszy do drzwi,
zapukat [klgskanie]. — Kto tam? — zapytata babcia. — To ja, twoja wnusia, Czerwony
Kapturek [jezyk waski (grot) — jezyk szeroki (fopata)]. — Prosze, wejdz do srodka, drzwi
sg otwarte [wargi rozciaggamy na boki jak do usmiechu i $ciagamy, robiac pyszczek rybki —
czynnos$¢ powtarzany kilkukrotnie]. Wilk nacisnagt klamke [przy otwartych wargach
czubek jezyka naciska na watek dzigstowy], otworzyt drzwi [klaskanie] i potknat babcig
[,,catusek” — wargi uktadamy jak do catusa i cmokamy]. Wlozyt na nos [jezyk zwijamy
w rurke] babcine okulary [jezyk zwija si¢ w tyzeczke], na teb czepek babci, potozyt sie
do t67ka [kierowanie jezyka do kacikow ust] i zasunat nad nim firaneczki [czubek jezyka
dotyka do ostatnich géornych z dolnych zebow].

Gdy Czerwony Kapturek [jezyk waski (grot) — jezyk szeroki (lopata)] nazbierat
okazaty bukiet kwiatow, wzigt koszyczek w reke i poszedt do babci [,,calusek” — wargi
uktadamy jak do catusa i cmokamy]. Wnuczka zdziwita si¢, widzac otwarte drzwi do
chatki [klaskanie]. — Dzien dobry, babciu — przywitat si¢ Czerwony Kapturek. Dziew-
czynka podeszta do t6zka i patrzy z niedowierzaniem: — Babciu, dlaczego masz takie
wielkie uszy? [wargi Sciggamy, nasladujac ryjek swinki, i przesuwamy raz w prawo, raz
w lewo]. — Po to, bym mogta ci¢ lepiej stysze¢ — odpart wilk. — A czemu masz takie
wielkie oczy? — Zebym cie mogta lepiej wiedzie¢, moje dziecko [wypychanie policzkoéw
jezykiem]. — A czemu masz takie wielkie zeby? — Zebym cig mogt zjesé! I nim Czerwony
Kapturek zdazyt si¢ obejrze¢ [przepychanie kulki powietrza migdzy policzkami], byt
w brzuchu wilka [dolng warge zaktadamy na goma i na odwrét]. Tymczasem przez las
szedl lesniczy. Przechodzac obok domku babci [,,catusek” — wargi uktadamy jak do
calusa i cmokamy], ustyszat glosne chrapanie [ziewanie przy nisko opuszczonej zuchwie].
Wszedt do $rodka i zobaczyt wilczysko lezace na 16zku babci. Wzigt noz mysliwski
i rozciat brzuch, z ktorego wyskoczyly babcia i Czerwony Kapturek.

Powyzsze ¢wiczenia aparatu artykulacyjnego wplecione w bajk¢ majg na celu
usprawnianie narzadow mowy. Sa to zardwno ¢wiczenia podniebienia migkkiego, warg,
jak 1 miesni jezyka (czubka, jak 1 czgéci grzbietowe;).

Kazda bajke mozna przeksztalci¢, tak aby ¢wiczenia aparatu artykulacyjnego byty
atrakcyjne dla dzieci. Nalezy ja zmodyfikowaé pod wzgledem ¢wiczen wstepnych do
wywotywania danej gloski.

Kolejnym przyktadem wplatania bajek w terapii logopedycznej jest ukladanie
historyjek obrazkowych chronologicznie. Pacjent otrzymuje obrazki przedstawiajace
poszczegblne sceny z basni o Spiacej Krolewnie. Na podstawie wystuchanego tekstu ma
utozyé historyjke obrazkowa w odpowiedniej kolejnosci. Cwiczenie to stosowane jest
W terapii 0sob z zaburzeniami komunikacji jezykowej, a takze dzieci rozpoczynajacych
nauk¢ czytania. Dzigki temu ¢wiczona jest pamig¢¢ sekwencyjna oraz interakcja komu-
nikacyjna — pytania i odpowiedzi.

Dobieranie obrazkéw do podpiséw. Logopeda czyta basn o Kopciuszku. Przed
pacjentem leza obrazki pouktadane chronologicznie. Do kazdego nalezy dopasowac:
wyraz / wyrazenie dwuwyrazowe / zdanie do odpowiedniego obrazka. Uktadanie wyrazu
do obrazka jest najprostsza forma ¢wiczenia. Najtrudniejsze jest zdanie, ktore wymaga
czytania ze zrozumieniem. Szczegdlnie warto$ciowe jest to zadanie w prowadzeniu
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rehabilitacji mowy 0sob z afazja. Doskonali umiejetno$ci poprawnego wypowiadania
sig, analizy i syntezy stuchowej, umiej¢tnosci czytania i pisania.

Rysowanie zapamietanych tresci — tworzenie wlasnej ksigzki. Po przeczytaniu
basni pacjent otrzymuje niewielkie karteczki, na ktorych rysuje zapamigtane scenki.
Uktada je w kolejnosci wystepowania, tworzac z nich ksigzeczke. To zadanie rozwija
stuch fonemowy, uwage stuchowa, pamig¢ sekwencyjna.

Laczenie stow kluczowych z obrazkami. Pacjent otrzymuje stowa kluczowe — hasta
na paskach papieru. Dobiera obrazki do hasta i rozwija je — opowiadajac samodzielnie
wybrang scenke. Cwiczenie to uczy stosowania prawidtowych struktur gramatycznych,
rozwija kompetencje komunikacyjne, myslenie sytuacyjne i przyczynowo-skutkowe.

Ukladanie loteryjek. Wigkszy obrazek przedstawiajacy scenke taczymy z matym
elementem — szczegdtem z danego obrazka przedstawionym na matej karteczce.

Dziecko uczy si¢ koncentracji, logicznego myslenia, rozwija percepcje stuchowa
i wzrokows.

Ukladanie puzzli. Pacjent otrzymuje obrazek z basni oraz pocigte elementy, ktore
ma ztozy¢ w jedng cato$¢ zgodnie z otrzymanym wzorem.

Ksztaltuje to umiejetnos¢ kategoryzowania, rozwija koordynacje wzrokowo-
-stuchowo-ruchowa.

7. Podsumowanie

W opracowaniu przedstawitam pojecie mowy wedtug logopedii, psychologii i czyn-
niki wptywajace na rozw6j mowy. Scharakteryzowatam prawidlowo ksztattujaca sie
mowe u dzieci oraz wptyw czytania w wieku prenatalnym, jak i w okresie dziecinstwa.
Sklasyfikowatam zaburzenia mowy. Przedstawione przyklady zastosowan basni w pracy
logopedy pomocne sg w terapii 0sob z zaburzeniami jezyka (agramatyzmy, alalia, afazja),
zaburzeniami substancji na plaszczyznie suprasegmentalnej (jakanie) oraz segmentalne;j
(dyslalie)*. Powyzsze ¢wiczenia stuzg usprawnianiu motoryki narzadéw mowy, funkcji
jezykowej, oddechowej i fonacyjnej, poszerzaniu stownictwa, doskonaleniu zdolnosci
rozumienia mowy, stosowaniu poprawnych form gramatycznych.

Dzigki taczeniu tresci znanych bajek i zagadnien z terapii logopedycznej pacjenci sg
zainteresowani wykonywaniem ¢wiczen, a takze poznawaniem tekstow kulturowych
spotecznosci, w jakiej zyja.
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Bajki i basnie w terapii logopedycznej

Celem pracy jest ukazanie zastosowania bajki i basni w rozwoju mowy dziecka zaré6wno pod wzgledem
leksykalnym, fonologicznym, jak i morfologicznym.

Mowa to werbalne porozumiewanie si¢, wybor jezykowy o charakterze materialnym. W akcie tym wazne
jest zar6wno nadawanie dzwigkéw poprzez narzady mowy, jak i ich odbiér. Warunkiem skutecznej komu-
nikacji jednostki z otoczeniem jest znajomo$¢ danego jezyka, poprawna artykulacja, brak ubytkéw w stuchu
fizycznym oraz wyksztatcony shuch fonematyczny.

Czytanie literatury pigknej wplywa na rozwoj formy i tresci jezyka. Poprzez uczestnictwo w odbiorze tresci
poszerzamy system leksykalny, stowotworczy. Poprzez dodanie do tekstu ¢wiczen logopedycznych nastepuje
rozwoj systemu fonologicznego, czyli funkcjonalnej strony dzwickowej formy jezyka dziecka.

W praktyce logopedycznej bajk¢ mozna opowiadaé, wplatajac w nig ¢wiczenia aparatu artykulacyjnego
podczas ¢wiczen logorytmicznych. Prowadzi si¢ je w terapii dzieci z zaburzeniami jgzyka (agramatyzmy,
alalia, afazja), zaburzeniami substancji na plaszczyznie suprasegmentalnej (jakanie) oraz segmentalnej (dyslalie).
Stowa kluczowe: basn, logopedia, terapia
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Za siedmioma gorami,
w najwyzszej komnacie najwyzszej wiezy.
Kobiety w basniach jako bohaterki tekstow gotyckich

1. Wprowadzenie

W $wiecie nasyconym narracja basnie zajmuja szczeg6lne miejsce. Dla wielu dzieci
stanowig pierwszy kontakt z literaturg. Oprocz rozrywki basnie maja warto$¢ mora-
listyczna i opiniotworcza. Teksty te wptywaja na odbior i postrzeganie swiata. Przedsta-
wione w basniach modele zachowan determinujg w duzym stopniu postawy zyciowe
milodych czytelnikéw. Bruno Bettelheim w pracy po$wigconej analizie psychologicznej
znaczenia basni i bajek stwierdza:

Mity i bajki odpowiadajg na odwieczne pytania: Jaki jest naprawde ten swiat?
Jak powinienem w nim zy¢? W jaki sposob moge by¢ prawdziwie sobg? Odpo-
wiedzi, ktorych udzielajq mity, sq definitywne, podczas gdy te, ktorych udzielajg
basnie, sq sugestywne; ich przekazy wskazujq rozwigzania, ale nigdy ich nie
narzucajq. Bajki i basnie pozostawiajg dzieciecej wyobrazni kwestie tego, czy
i jak zastosowac sie do tego, co basn ujawnia na temat zZycia i ludzkiej natury?.

Mimo ze basnie zajmujg wazne miejsce w kulturze masowej, wielu odbiorcéw nie
zdaje sobie sprawy z ich gotyckiego charakteru. Wbrew pozomej prostocie sg to utwory
gleboko nacechowane gotykiem. Mroczne nastroje wywotujgce u odbiorcéw strach
I refleksje na temat otaczajacego §wiata wpisuja si¢ doskonale w moralizatorskie aspekty
gatunku basni. Utwory te maja za zadanie wprowadzi¢ dzieci w $wiat literatury, ale row-
niez przestrzec je przed zagrozeniami. Czgsto sg to lekcje oparte na watkach metaforycz-
nych. Stad tez $wiadomos¢ cech i konwencji gotyckich wystepujacych w basniach jest
kluczowa dla pelnego ich zrozumienia.

Celem pracy jest analiza elementow literatury gotyckiej w klasycznych basniach. Na
potrzeby opracowania wybrano cztery popularne teksty zaliczane do tego gatunku lite-
rackiego, sg to: Kopciuszek autorstwa Charlesa Perrault oraz braci Grimm, Krélewna Sniezka
braci Grimm, Mata Syrenka Hansa Christiana Andersena oraz Sinobrody Charlesa Perrault.
Szczegdlng uwage poswiecono kobiecym postaciom jako bohaterkom tekstow gotyckich.
Kluczowym zagadnieniem badawczym jest ustalenie, jakie wartosci sg przekazywane
miodym odbiorcom literatury poprzez gotyckie przedstawienie kobiet w basniach oraz
jak taka reprezentacja wpltywa na odbior kobiecosci. Pod wzgledem metodologii w pracy
wykorzystano perspektywe feminizmu i komparatystyki. Podstawy metodologiczne zaczer-
pnicto z The Handbook of the Gothic autorstwa Marie Mulvey-Roberts®, jak rowniez

! anna.ronewicz@gmail.com, Instytut Literatury i Nowych Mediéw, Wydziat Humanistyczny, Uniwersytet
Szczecinski.

2 Bettelheim B., The Uses of Enchantment, Vintage Books, Nowy Jork 1977, s. 45 [thumaczenie wiasne].

3 Zob. Mulvey-Roberts M., The Handbook of the Gothic, wyd. 2, Palgrave Macmillan, Basingstoke 2009,
s.120-121.
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z monografii Groza w literaturze dzieciecej. Od Grimmow do Gaimana autorstwa Kata-
rzyny Slany*. W pracy wykorzystano rowniez metode komparatystyczng poprzez porow-
nanie basni z tekstami uznawanymi za kanon literatury gotyckie;.

2. Basn jako tekst gotycki

Literatura gotycka jest jedng z najbardziej charakterystycznych i rozpoznawalnych
kategorii literackich na $wiecie. Kojarzony gtéwnie z literaturg wiktorianskiej Anglii,
gatunek ten taczy w sobie cechy stylu romantycznego i wiktorianskiego®. Powies¢ go-
tycka sigga swoimi poczatkami ostatniej dekady XVIII wieku. Obecnie terminem tym
okresla si¢ rOwniez dziela wywodzace sie z pozniejszych epok®. Trudno jest znalezé
osobe, ktora nie znataby przynajmniej kilku powiesci gotyckich. Doktor Frankenstein
tworzacy cztowieka z rdznych czesci ciata, pijacy krew hrabia Dracula czy Dorian Grey,
ktorego portret skrywa sekrety jego wiecznej mtodosci — to zaledwie wybrane egzempli-
fikacje gotyckich narracji, ktore po dzien dzisiejszy sa wszechobecne w kulturze popu-
larnej. To, co wyr6znia teksty gotyckie, to przede wszystkim oprawa literacka. Marie
Mulvey-Roberts, gotycystka, stwierdza, ze oprawa literacka jest kluczowa dla atmosfery
i jako metafora. Gotycki swiat jest melancholijny, grozny, przeszyty wskros poczuciem
winy i strachu’. Potezny zamek na tle nocnego nieba, niekonczace si¢ korytarze, ukryte
komnaty czy mroczne lochy, pograzony we mgle las i czyhajace w nim zagrozenia to
najbardziej charakterystyczne miejsca fabuly dla literatury gotyckiej. Sama nazwa tego
stylu literackiego zostata zainspirowana architekturg gotyku, majaca swoje korzenie
w XII wieku. Typowe dla tej architektury kos$cioly ze strzelistymi wiezami, oprawione
witrazami, ktore bawia si¢ $wiattem 1 mrokiem, przyttaczaja swoja potega. Wiazg sig
one z nader waznym dla literatury romantycznej elementem: wzniostoscia.

Romantyczna wzniostos$¢ jest doswiadczeniem zardwno zachwycajqco przerazajqcym,
jak i spokojem podszytym grozq®. Jest to uczucie wynikajace z doswiadczenia potegi otocze-
nia, refleksji nad wlasng staboscig w obliczu czego$ wigkszego od cztowieka, niemozli-
wego do calo$ciowego zrozumienia.

Wzniostosci nie pojmowano teraz jako wyzyn piekna lub jego najszlachetniejszej
formy, lecz jako cos kompletnie roznego od piekna klasycznego. Sztuke wzniostq
definiowano teraz jako sztuke, ktora pogwaltcita konwencjonalne normy harmonii,
wlasciwych rozmiaréw i réwnowagi®.

Kolejnym aspektem powiesci gotyckiej jest groza. Groza wykorzystuje uczucia stra-
chu, niepokoju, leku, oczekiwania. Trudno postawic¢ granice miedzy uczuciem wzniostosci
a grozy; jedno polega na drugim, a ich pozytywne czy negatywne nacechowanie jest
zalezne od wartosci i charakterystyki postaci. Wedtug Mulvey-Roberts groza jest pozy-
tywnym odczuciem. [...] Po wstgpnym przytioczeniu potegq wzniostosci nastepuje uwol-

4Zob. Slany K., Groza w literaturze dziecigcej. Od Grimmdéw do Gaimana, Wydawnictwo Naukowe Uniwer-
sytetu Pedagogicznego, Krakéw 2016.

5 Zob. tamze, s. 7.

6 Encyclopedia Britannica, hasto: ,,Gothic Novel”, https:/Aww.britannica.com/art/Gothic-novel [data dostepu:
31.05.2023].

" Mulvey-Roberts M., dz. cyt., s. 170 [tlumaczenie wlasne].

8 Tamze, s. 184.

% Lonnroth L., Odkrycie nordyckiej wzniostosci, [w:] Wokot gotycyzméw: wyobraznia, groza, okrucienstwo,
Gazda G., Izdebska A., Pluciennik J. (red.), Universitas, Krakow 2001, s. 61.
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nienie emocjonalnej energii, ktora stymuluje poniesione poczucie jestestwa i poruszenie
transcendencjil®. Natomiast elementem podobnym do obu wczesniej wymienionych sta-
néw, lecz nacechowanym zdecydowanie bardziej negatywnie, jest horror. Wedlug wielu
gotycystow horror jest uzewnetrznieniem i realizacjag obaw towarzyszacych odczuciu
grozy. Jest to uczucie, ktore stanowi kulminacje obaw, strachow 1 legkow obecnych w po-
czuciu grozy i wzniostosci. Do§wiadczenie horroru czesto idzie w parze z obrzydzeniem
1 wstretem. Horror jest w duzym stopniu oparty na zjawisku nazwanym przez Sigmunda
Freuda ,,0sobliwoscia”, jak rowniez na zjawisku abiekcji. Julia Kristeva opisuje abiekcje
W nastepujacy sposob: To, co wywotuje abiekcje, nie jest to wigc brak czystosci lub zdro-
wia, ale to, co zaburza tozsamosé, system i porzqdek. To, co nie szanuje granic, POzycji
i zasad. To co jest pomiedzy, dwojakie, kompozytowe''. Jest to zatem strach wywodzacy
sie z czegos$, co jest dla nas odpychajace, inne, niezrozumiate, ale nie zachwycajace tak
jak przy uczuciu grozy czy wzniostosci. Katarzyna Slany w swojej monografii Groza w
literaturze dzieciecej pochyla si¢ nad znaczeniem, niegasnaca popularnoscig i ludzka
potrzebg doswiadczania tychze emocji:

Popularnosé tematu i motywow grozy wynika z faktu, ze nalezg one do grupy
obrazow symbolicznych, ktore nigdy nie znikajg z pola aktualnosci psychicznej
czlowieka. Sg na tyle uniwersalne, ze czlowiek wspélczesny nie musi znaé mitologii,
basni, legend, tekstow swietych, by je rozpoznawad i przezywac. Omawiany tutaj
temat grozy stanowi zatem o istnieniu wspolnego dla wszystkich ludzi zbioru
wyobrazern zwigzanych ze strachem, a takze o jednakowych sposobach jego
wizualizacji, jako ze ludzkos¢ od zawsze Ieka sie tego samego i w identyczny
sposéb to przedstawia®?.

Do osiagniecia standéw wzniostosci, grozy i horroru gotyk wykorzystuje wiele postaci
i koncepcji spoza $wiata naturalnego. Literatura gotycka jest pelna magii, zarowno
dobrej, zazwyczaj wywodzacej si¢ z natury, jak i tej majacej na celu krzywde bohaterow
I ich otoczenia. W gotyckich $wiatach wystepuje tez zatarcie granicy migdzy zyciem
a $miercig, zarowno poprzez eksploracje niesmiertelnosci, jak i przez wystepowanie du-
chow, zmartych, ktorzy powrocili do $wiata zywych. Literatura gotycka czerpie rowniez
z folklorystyki, wykorzystujac wiele postaci mitologicznych. Wampiry, krasnoludki,
wiedzmy, czarownice czy wrozki powszechnie wystepuja w dzietach literatury gotyckiej.
Sa to najczesciej stworzenia wywodzace sie z folkloru najblizszego autorowi'®. Ponadto sg
to zwykle postacie, ktore ucielesniajg Freudowska ,,0sobliwo$¢”. Bohaterowie tego typu
przypominajg ludzi, ale pozostaja zawieszeni w stanie pomi¢dzy ludzko$cig a innymi
$wiatami.
W basniowym imaginarium sytuacje grozy sq zatem zderzeniem horroru (stra-
chu) z ludus (zabawg), co sprawia, ze baszi postrzegaé¢ mozna jako ,, ludyczny
horror”, w ktérym groza stanowi jedng z dominant organizujgcych fabularny
material, jednak jej autotelicznym celem nie jest przerazanie odbiorcy, a kom-

10 Mulvey-Roberts M., dz. cyt., s. 184 [thumaczenie wtasne].

11 Kristeva J., Powers of Horror, thum. na jezyk angielski L.S. Roudiez, Columbia University Press, Nowy Jork
1982, s. 4 [tlumaczenie wlasne].

2 Slany K., dz. cyt., s. 36.

13 Na przyktad postaé wampira w Hrabim Drakuli Brama Stokera moze by¢ zainspirowana postacia
abhartach, wystepujaca w folklorze irlandzkim i celtyckim.
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pensowanie lekéw poprzez zjawisko nazwane przez Caillois ,, grq ze strachem”.
W grze tej, jak podkresia uczony, estetyka grozy jest ,, draznieniem sztucznym,
Ujetym w zespot norm, ktory przewiduje z gory okreslone rozwigzanie i reakcje
— a na ktory czytelnik zgadza si¢ dobrowolnie, przy jednoczesnym przekonaniu
o fikcyjnosci opowiadanych mu historii 4.

Jednym z najbardziej kluczowych aspektow literatury gotyckiej, romantycznej i wikto-
rianskiej jest dynamika spoteczna. W okresie romantyzmu dokonato si¢ wiele zmian spo-
tecznych. Poczatki tego okresu w dziejach wywodza si¢ w duzej czesci z reakcji spote-
czenstwa na Rewolucje Przemystowa i wynikajacy z niej rozwdj wielu dziedzin nauko-
wych. W odpowiedzi na otaczajaca industrializacj¢ i racjonalizacje zycia spolecznego
romantyzm skupit si¢ na przezyciach i doznaniach wewngtrznych, duchowych, na relacji
czlowieka z naturg. Autorki i autorzy tego okresu przywiazywali rowniez duza wage do
relacji miedzyludzkich, wychwalajgc wrazliwos¢ i rozwage emocjonalng. Wartosci te
dotyczyly gldwnie roli kobiety w rodzinie i spoteczenstwie, co szczegdlnie widoczne
jest w jednej z najpopularniejszych romantycznych powiesci Rozwazna i romantyczna
autorstwa Jane Austen.

Rewolucja Przemyslowa przyniosta ze soba réwniez rozwoj prasy i literatury.
Powiesci byly powszechnie drukowane na tamach czasopism, np. teksty takich autorow
jak Charles Dickens. Wazna zmiang w tym czasie jest rowniez wprowadzenie obowiaz-
kowej edukacji dzieciecej w wielu krajach europejskich, przez co zdecydowanie zwickszyta
si¢ piSmiennos¢ i czytelnictwo. W zwigzku z zachodzacymi zmianami literatura przestata
by¢ rozrywka wytacznie klas wyzszych. Wickszy dostep do tworzenia jak i odbioru lite-
ratury uzyskaty nizsze klasy spoteczne. Romantyzm i gotyk skupiajg si¢ wigc na analizie
zaleznosci miedzy klasami.

Gatunek ten wykorzystuje gleboko zakorzenione obawy swojej kultury: leki
dotyczgce stabilnosci lub niestabilnosci definicji, ktore kultura ta posiada odno-
Snie pici, klasy, rasy, zdrowia, wladzy, sprawiedliwosci. Tak jak proza sensacyjna,
literatura gotycka bawi si¢ tymi obawami, dramatyzujgc najbardziej intymne
leki, bez petnego wyttumaczenia, ze to robi*.

Dzieta, ktore do dzisiaj ciesza si¢ popularnoscia, przyktadaja do tego aspektu duza
wagg. Portret Doriana Greya eksploruje zniszczenie klasy wyzszej i brak wgladu na ich
wiasne wady. Hrabia Drakula, tytularny bohater powiesci Brama Stokera, moze by¢ od-
bierany wieloplaszczyznowo. Z jednej strony postac ta stanowi krytyke systemu feudal-
nego, ktory wypija zycie z podwtadnych. Z drugiej strony natomiast moze by¢ uwazany
za metafore opresji Irlandczykow przez Anglikow. Inny popularny bohater, Viktor Fran-
kenstein, ma zwroci¢ uwage odbiorcy na tragedig, ktora moze wynikngé z mizoginiczne;j
proby stworzenia nowego zycia bez udziatu kobiet.

Romantyzm przynidst rowniez zmiany w postrzeganiu kobiet w Zyciu spotecznym.
Jednym z najbardziej kluczowych tekstoéw dotyczacych praw kobiet jest Wofanie o prawa
kobiety autorstwa Mary Wollstonecraft Shelley z 1792 roku. Jest to dzieto uwazane za
jedna z pierwszych prac wezesnofeministycznych. Traktuje ono o potrzebie edukacji kobiet
1 dziewczat oraz rownosci pici wobec prawa moralnego. Byly to stwierdzenia rewolu-

14 Slany K., dz. cyt., s. 40.
15 Mulvey-Roberts M., dz. cyt., s. 203 [thumaczenie wlasne].
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cyjne jak na owe czasy. Tekst Shelley Wollstonecraft wywotat wiele kontrowers;ji i dyskusji
w sferze publicznej. Wiele autorek i autoréw romantyzmu po cichu zgadzalo si¢ z filozofig
Wollstonecraft, adaptujac jej idee w swoich dzietach. W kolejnych latach powstawaty
pierwsze zorganizowane ruchy feministyczne. Wydarzeniem wielkiej wagi dla ruchow
rownosciowych dla kobiet bylo rowniez obranie tronu brytyjskiego przez krolowa
Wiktori¢ w 1837 roku. Mimo ze Wiktoria nie byta zwolenniczka idei feministycznych,
jej panowanie przyczynito si¢ do zwiekszenia partycypacji kobiet w zyciu spotecznym.
Nic dziwnego, ze kobieta staje si¢ wazng postacia w literaturze romantycznej, a boha-
terka gotycka uosabia romantyczne i wiktorianskie trudy kobiet.

Doswiadczenie [gotyckiej] bohaterki pozwala na catosciowy komentarz doty-
czqcey nie tylko wyobrazonych niebezpieczenstw i nieprawdopodobienstwa ele-
mentow ponadnaturalnych [ ...], ale dotyczqcy prawdziwego horroru spoteczen-
stwa, ktore ocenia mlode kobiety na podstawie ich wartosci ekonomicznej*®.

2.1. Basn Kopciuszek jako tekst gotycki

Pierwsza basnig wartg uwagi ze wzgledu na obecnos$¢ elementéw gotyckich jest
Kopciuszek. Basn ta wystepuje w wielu kulturach; najstarszy utwor, ktory strukturg przy-
pomina powszechnie znang w Europie wersje basni, pochodzi z Chin i zostat napisany
ponad 800 lat przed pierwsza europejskg wersjg. Najbardziej znane odstony historii
0 Kopciuszku to teksty Charlesa Perrault oraz braci Grimm. Basnie te r6znig si¢ od siebie
wieloma watkami, przy czym obie z nich maja mnogos¢ elementow, ktore wpisuja si¢
w charakterystyke utworu gotyckiego.

Bajka o Kopciuszku czgsto kojarzy si¢ z czarami, romansem i triumfem dobra nad
przeciwno$ciami losu. Jednak pod jej powierzchnig skrywa sie swiat gotyckich elementow,
ktore dodaja glebi i ztozonosci tej historii. Fabuta literatury gotyckiej czgsto rozwija sig
w opresyjnych srodowiskach, a Kopciuszek nie jest tu wyjatkiem. W obu basniach matka
glownej bohaterki umiera i zostaje zastagpiona ztg macocha, ktdra zngca si¢ nad Kop-
ciuszkiem, zmuszajgc go do ciezkiej pracy fizycznej. Wyrazny kontrast miedzy pozomie
beznadziejng sytuacja Kopciuszka a jego tesknota za dawnym zyciem ze zmarta matka
tworzy gotyckg atmosfere, ktora wywoluje uczucie uwigzienia, izolacji i rozpaczy.

Gotyckie narracje czesto zawierajg elementy nadprzyrodzone. Kopciuszek jest nasy-
cony momentami magicznego realizmu. Magia, ktora otoczona jest sekretna ucieczka
Kopciuszka na bal, jest przedstawiona na rézne sposoby w zaleznosci od wersji basni.
W basni autorstwa Charlesa Perrault sity nadprzyrodzone ujawniajg si¢ za sprawg inter-
wencji Wrozki Chrzestnej, ktora przemienia dyni¢ w karetg, myszy w konie i obdarte
ubrania Kopciuszka we wspaniatg sukni¢. W basni autorstwa braci Grimm z kolei magia
ma swoje zrodto w naturze. Wywotana jest wrodzonym dobrem gtéwnej bohaterki oraz
jej tzami, ktore wylewa rzewnie na grobie zmartej matki. W reakcji na ptacz dziewczyny
ptaki mieszkajace na drzewie rosnacym na grobie matki obdarowuja ja pigkna suknia
i butami, dzigki ktorym Kopciuszek moze udac si¢ na bal. Te fantastyczne elementy
zacierajg granice mi¢dzy rzeczywistoscig a tym, co niezwykte, dodajac historii tajemni-
czosci i uroku. Nadprzyrodzone elementy w Kopciuszku stuzg jako zrédto cudownosci
i eskapizmu, zapewniajgc wytchnienie od trudow codziennej egzystencji.

16 Tamze, s. 184 [tlumaczenie wlasne)].
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Magia w basni stanowi rowniez element wspomnianej wezesniej gotyckiej dynamiki
spotecznej. Wrdozka Chrzestna, ktora pomogta Kopciuszkowi uciec na bal, tylko czekata,
azeby wywrzed potege swego gniewu na winnych'’ uwiezienia Kopciuszka jako stuzacej.
Ta nadprzyrodzona interwencja daje Kopciuszkowi mozliwo$¢ pokonania swoich gng-
bicielek. Stanowi to subwersje wartosci przyjetych za norme we wezesniejszych epokach.
Stuzaca nie jest zniewolona ze wzglgedu na swoja naturalnie mniejszg wartosc, ale ze
wzgledu na zniszczenie moralne ludzi, ktorzy ja zniewolili.

Zniszczenie to jest rtOwniez pokazane za pomoca gotyckiej grozy obecnej w Kopciuszku
pod postacig horroru cielesnego. Celem osiggniecia wyzszego statusu spotecznego przy-
rodnie siostry Kopciuszka posuwaja si¢ do samookaleczen, odcinajac sobie czgsci stop,
tak aby moc zatozy¢ pantofelek. Horror jest rtowniez wyeksponowany za pomocg natury.
Ptaki, ktore pomagajg Kopciuszkowi, w ostatnich scenach basni karza przyrodnie siostry
i zla macochg za zte traktowanie ofiary oraz za ich samouwielbienie, wydziobujgc im
oczy. Natura jako sita dzialajaca przeciwko ludzkim stabos$ciom, a zarazem stajaca
W obronie ucisnionych stanowi element gotyckiej wzniostosci, unaoczniajacej znikomos¢
cztowieka wobec otaczajacego go Swiata.

Kopciuszek, czesto uwazany za urocza bajke, ujawnia ukryte gotyckie podteksty,
ktére pogiebiajg jego narracj¢ i urzekaja czytelnikow. Bruno Bettelheim stwierdza:

Poniewaz Kopciuszek to basn najbardziej popularna z wszystkich basni i znana
na catym Swiecie, warto przyjrze¢ sie wplecionym w nig motywom, ktorych
polqczenie sprawia, iz przemawia ona tak silnie zarowno do Swiadomosci, jak

i do naszej sfery nieswiadomej, i ma dla nas tak glebokie znaczenie®®.

Poprzez opresyjne otoczenie, elementy nadprzyrodzone, mroczne motywy i przemiang
bohaterki, Kopciuszek wykracza poza swojg powierzchowng stodycz, bedgc opowiescig
oprawiong gotycka glebig. Badajac te gotyckie podteksty, zyskujemy bogatsze zrozumienie
trwatego uroku Kopciuszka i zdoInosci tekstu do wywolywania fascynacji u czytelnikow
z roznych pokolen. Eksplorujac gotyckie elementy w historii Kopciuszka, odkrywamy
mroczniejszy, bardziej zlozony wymiar, ktory prowokuje do reinterpretacji sposobu po-
strzegania jej postaci.

2.2. Basn Krélewna Sniezka jako tekst gotycki

Krélewna Sniezka zapisata sig na dobre w kanonach literatury dziecigcej. Basn ta zostala
wydana w pierwszych edycjach zbioréw basni braci Grimm w 1812 roku. Juz jedne
z pierwszych stdw w utworze majg zabarwienie bardzo gotyckie. Kobieta, szyjac, rani
si¢, a widok krwi na $niegu inspiruje jej marzenia o dziecku. Chciatabym mie¢ dziecko,
biafe jak ten $nieg, rumiane jak krew i o wlosach czarnych jak heban'®. Opis ten, czytany
dostownie przywoluje przerazajacy obraz, nieprzypominajacy zyjacego cztowieka, a raczej
martwe cialo naznaczone krwia. Sposob, w ktory kobieta wyobraza sobie doskonate
pigkno swojej wymarzonej corki, unaocznia rowniez sposdb, w jaki romantyczne i go-
tyckie patriarchalne spoteczenstwa odbieraty ideat kobiecego pigkna. Polityka dotyczaca

17 Grimm J., Grimm W., Kopciuszek, Fundacja Nowoczesna Polska, http://wolnelektury.pl/katalog/lektura/
kopciuszek [data dostepu: 26.05.2023].

18 Bettelheim B., Cudowne i pozyteczne. O znaczeniach i wartosciach basni, tum. D. Danek, Warszawa 1996,
s. 392.

19 Grimm J., Grimm W., Sniezka, Fundacja Nowoczesna Polska, http://wolnelektury.pl/katalog/lektura/sniezka
[data dostepu: 26.05.2023].

134



Za siedmioma gorami, w najwyzszej komnacie najwyzszej wiezy.
Kobiety w basniach jako bohaterki tekstow gotyckich

ciata kobiety jest szczegdlna w tym okresie i moze stanowi¢ komentarz dotyczacy stan-
dardow, ktorych wymaga si¢ od kobiet, aby byty uznane za pigkne. Kanonem pigkna ko-
biecego w tym czasie jest blado$¢, ktora §wiadczy o braku koniecznosci pracy na stoncu,
drobna talia $ci$nigta gorsetem, delikatnos$¢ graniczaca z letargiem. Sa to cechy, ktore
wymagaja od kobiet wyparcia swojej energii zyciowej, efektywnie zawieszajac je w stanie
miedzy zyciem a $miercia. Vanessa Ives, protagonistka serialu Penny Dreadful, opartego
na konwencjach literatury gotyckiej, odnosi si¢ do tychze oczekiwan stowami:

Bycie pigkng to bycie niemal martwg, czyz nie? Znuzenie perfekcyjnej kobiety,
ospaly spokoj, postuszenstwo, wykonczenie duszy, anemicznej, bladej jak kosé¢
stoniowa, stabej jak kocigtko. Istnieje przemyst zajmujqcy sie sprzedazq fotografii
zmartych kobiet, wiedziates o tym? [...] Ciala sq poprawiane kosmetykami, po-
zowane w pozycjach zalosnego poddania i fotografowane. Mezczyzni wymieniajg
sie zdjeciami i zaspokajajq sie. Coz za znakomitos¢?.

Tuz po przyjsciu na $wiat corka krolowe;j jest faktycznie biala jak $nieg. Biel jej skory
jest cecha tak istotna, ze sktania matke do nadania dziecku imienia Sniezka, zatem cate
jej jestestwo opiera si¢ na tym widmowym ideale pigkna.

Cata tres¢ basni zawiesza Sniezke pomiedzy zyciem a $miercig. Przezywa ona wielo-
krotne proby morderstwa przez zia krolowa, ktora nie jest w stanie pogodzic si¢ z faktem,
ze dziewczynka jest od niej pickniejsza. Pierwsza z tych prob to wygnanie Sniezki do
mrocznego lasu otaczajacego zamek krolowej, w ktdrym dziewczynka ma by¢ upolowana
przez mysliwego, a jej serce i ptuca — przyniesione krélowej. Ta proba stanowi rowniez
pierwszy element basni, w ktorym wystepuje watek horroru cielesnego — krélowa chcee,
zeby czesci ciata Sniezki zostaly jej podane do zjedzenia.

Kanibalizm jest zjawiskiem powszechnym w literaturze grozy i horroru, symbolizujac
wiele pierwotnych, zwierzecych instynktow. W basniach takich jak Czerwony Kapturek
czy Jas i Malgosia zbrodnia kanibalizmu moze by¢ odebrana jako metafora przemocy
na tle seksualnym. Zamieszczanie watkow tego typu w basniach ma wyrazny charakter
moralizatorski. Mimo ze taki morat nie przemawia do odbiorcéw w sposdb bezposredni,
jest on zrozumiaty; bezkrytyczna ufnos¢ i brak czujnosci wobec nieznajomych moze
prowadzi¢ do krzywdy, w ktorej traci si¢ wtadzg nad swoim cialem. Takie odczytanie
motywu kanibalizmu w Krélewnie Sniezce moze by¢ czgéciowo poprawne, jednak w tej
basni to macocha dziewczynki chce pozre¢ czgsci jej ciata. Jest to jaskrawy przyktad
subwersji archetypu pozerajqcej matki, ktorej mito$é do whasnego dziecka jest tak silna,
ze prowadzi do krzywdy. W tym przypadku emocja wywolujaca krzywde jest nienawis¢
wywodzaca si¢ z pychy macochy. Wybor czesci ciala, ktore cheiata ona pozrec, jest row-
niez symbolicznie adekwatny. Serce i ptuca sg narzadami, ktore odpowiadaja za najbar-
dziej podstawowe cechy zycia: oddech i krew. Te dwa aspekty sg szczegolnie wazne
w przypadku Sniezki, ktorej opis zewnetrzny opiera sie na jej krwistej rumianoéci i nie-
naturalnie biatej cerze; cesze, ktora moze by¢ wywotana brakiem oddechu.

Dwie kolejne proby zabicia Sniezki, ktore dokonane sg bezposrednio z rak ztej krolowej,
motywowane sg zazdro$cig o wyjatkowa urode pasierbicy. W pierwszej z nich macocha
w przebraniu biednej staruszki obdarowuje dziewczynke gorsetem, ktory zawigzuje na
niej tak ciasno, ze Sniezka traci przytomnos¢. Podczas drugiej proby dziewczynka dostaje

20 possession, Penny Dreadful, rez. J. Hawes, Showtime Productions, 2014 [thumaczenie wlasne].
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od staruszki zatruty grzebien, ktory wbija jej si¢ w glowe, przez co Sniezka ponownie
mdleje. W obu przypadkach zostaje uratowana przez krasnoludki.

Po ostatniej probie zabojstwa, podczas ktorej krolowa karmi dziewczynke magicznie
zatrutym jablkiem, Sniezka zostaje potozona przez krasnoludki w szklanej trumnie. Jest
to kolejny symbol, ktory zawiesza bohaterke w stanie migdzy zyciem a Smiercig. Moty-
wacje krasnoludkoéw sprowadzaja wartos¢ dziewczyny do jej wygladu; nawet po ,,$mierci”
jej fizyczno$¢ ma sprawiaé przyjemnos¢ ogladajgcym. Sama trumna ze szkla jest bardzo
silnym symbolem wyrazajacym bycie Sniezki miedzy $wiatem zywych a $wiatem zmartych.
Uosabia ona romantyczng wzniosto$¢. Jej pickno jest podziwiane, a jej $miertelnos¢ jest
przerazajaca, tworzac w odbiorcy uczucie grozy; niespokojnego oczekiwania, po ktérym
nastepuje ulga, transcendencja strachow i obaw.

Wszystkie wymienione elementy sprawiajg, ze basn ta moze by¢ uznana za tekst
gotycki. Krélewna Sniezka, poza swoja pozorie prosta fasada, ma skomplikowane go-
tyckie warstwy, ktore przyczyniaja si¢ do jej trwatego uroku. Obecno$¢ opresyjnych srodo-
wisk, mrocznych motywow, elementow nadprzyrodzonych i eksploracja psychologicznej
glebi dodaja tej opowiesci mrocznej atmosfery. Odkrywajac te gotyckie warstwy, czytel-
nik zyskuje glebsze uznanie dla zlozonosci Krélewny Sniezki i jej zdolnosci do rezonowania
z czytelnikami, w szczegdlnosci dziewczynkami. Krélewna Sniezka jest $wiadectwem
trwalej potegi gatunku gotyckiego i jego zdolnosci do nadawania nawet pozornie nie-
winnym opowies$ciom odcieni mroku i introspekcji.

3. Kobiety w basniach, bohaterki gotyckie

Kwestia roli kobiet w literaturze XVIII oraz XIX wieku, szczegdlnie w nurtach
romantyzmu, wiktorianizmu i gotycyzmu, jest jednym z glownych zainteresowan wspot-
czesnych badaczy tego okresu literackiego.

W sferze powiesci gotyckich portret bohaterek gotyckich ukazuje nowe podejscie do
kobiecosci. Postacie kobiece sg wielowymiarowe, wymykaja si¢ prostej i powierzchownej
kategoryzacji. Uosabiajg one delikatng rownowage miedzy silg a wrazliwoscig. Czesto
sg drgczone przez (niekiedy dostowne) duchy swojej przesztosci oraz wychowania.
W powiesci Jane Eyre, autorstwa Charlotte Bronté, tytulowa bohaterka zmaga si¢ z byciem
naznaczong swoim traumatycznym wychowaniem i czasem spedzonym w instytucji
Lowood School, ktore wptynely na jej powsciagliwa nature i niezachwiang potrzebe
niezalezno$ci. Elementem, ktory powtarza si¢ w wielu dzielach, jest wychowywanie si¢
bez matki, w odosobnieniu i braku zrozumienia.

Uczucie duchowego dyskomfortu jest czesto komunikowane poprzez tryb gotycki,
to jest poprzez forme literackq, ktora akcentuje horror, niepewnosc¢ i desperacje
doswiadczenia czlowieczenstwa poprzez postaci uwiezione we wrogich srodo-
wiskach, lub Scigane przez nieokreslone lub niezidentyfikowane zagrozenie. Od
samego swojego poczqtku gotyk zmaga si¢ z obawami i tematami [...] izolacji,
uwiezienia, leku przed poscigiem i leku przed nieznanym?!.

Intensywno$¢ emocjonalna i podwyzszona wrazliwo$¢ bohaterki gotyckiej stuzg jako
cechy definiujace jej charakter. Nie jest ona bierng postacia, ale do§wiadcza glebokich
emociji, czgsto okazywanych poprzez mitos¢, strach i rozpacz. W Wichrowych Wzgorzach
autorstwa Emily Bronté posta¢ Katarzyny Eamshaw uosabia to emocjonalne zamie-

21 Mulvey-Roberts M., dz. cyt., s. 278 [thumaczenie wlasne].
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szanie. Burzliwa mito$¢ Katarzyny do Heathcliffa i jej wewnetrzna walka miedzy oczeki-
waniami a jej prawdziwymi pragnieniami stanowia przyktad zdolnosci gotyckiej bohaterki
do odczuwania intensywnych i ztozonych emocji, i chociaz dla odbiorcy w XXI wieku
brzmi to do$¢ btaho, jest to aspekt, ktory byt rewolucyjny dla przedstawienia kobiet we
weczesniejszych epokach. Jej konflikty i wewnetrzne bitwy sg zintensyfikowane i pod-
kreslone przez jej sprzeciw wobec patriarchalnych 16l i oczekiwan spotecznych, takich
jak postuszenstwo i uleglo$¢ wobec meza lub mezczyzn, ograniczenie ich roli do bycia
matkami i zonami.

Bohaterka gotycka czesto znajduje si¢ w bezposrednim konflikcie z patriarchalnymi
strukturami. Mary Shelley, corka Mary Wollstonecraft, autorki Wofania o prawa kobiet,
eksploruje ten konflikt w swoim najbardziej znanym dziele Frankenstein przez posta¢
Elizabeth Lavenzy. Definiujacymi cechami Elizabeth s3 intelekt, motywacja do konty-
nuowania edukacji, sprzeciw wobec bycia definiowana wytacznie ze wzgledu na swoja
fizyczno$¢. Wykazuje si¢ ona sita i wytrzymatoscia wobec postawionych przed nig trud-
nosci. Jej los jest ostatecznie zwigzany z niszczacymi konsekwencjami ambicji Viktora,
podkreslajac trudy i poswiecenia, ktorym kobieta musi stawi¢ czoto w narracjach gotyckich.
Podobny los spotyka rowniez inne bohaterki powiesci gotyckich, ktorych cierpienia
podkreslaja nieréwnowage dynamiki spotecznej i niesprawiedliwosci z rak mezczyzn
W patriarchalnym spoteczenstwie. Mina Harker, posta¢ z powiesci Hrabia Dracula
autorstwa Brama Stokera, staje si¢ obiektem drapieznych czynéw wampira. Jego mani-
pulacje zagrazaja nie tylko zyciu bohaterki, ale rowniez jej sprawczosci i autonomii.
Cierpienia Miny sg bezposrednim wynikiem czynow antagonisty, podkreslajac opresyj-
nos$¢ i niszczace skutki meskiej dominacji.

Bohaterki gotyckie nie sg jedynie ofiarami w obliczu tej opresji i dominacji. Sg one
postaciami bardzo autonomicznymi, sprawczymi i decyzyjnymi. Wykazuja silne pragnienie
niezalezno$ci w obliczu oczekiwan spolecznych. Wedhlug Ingi Iwasiow:

Mit patriarchalny przykryty jest naskorkiem kulturowych gestow, w petni funk-
cjonalnych, gdy grupy wspolnotowe nie czujq zagrozenia zewnetrznego, pozo-
stajg w stanie rownowagi. [ ...] Kobiete traktuje si¢ z ambiwalentnym szacunkiem,
uwielbieniem nawet, doceniajqc jej stymulujgcg role prokreacyjno-rodzinng.
Uwielbienie kobiety, jak na przyklad w kulturze rycerskiej, petnito zawsze
funkcje niezbednego kamuflazu, ,, jedwabnego bata” ulatwiajgcego sprawowanie
kontroli [...]%.

Kwestionujac te oczekiwania, majg mozliwos$¢ same znalez¢ 1 zdefiniowaé swoja
tozsamo$¢ na swoich wiasnych warunkach. Sprzeciwiaja si¢ one toposowi ksiezniczki,
zamknigtej w wiezy i oczekujgcej na wybawienie, ktore nadchodzi w osobie rycerza na
biatym koniu. W powiesci gotyckiej to kobieta jest prowodyrka fabuty, podejmuje dec-
yzje, dzieki ktorym sama jest swoim wybawieniem. Wedhug Grega Johnsona bohaterke
gotycka mozna podsumowac stowami uwiezienie i bunt, zakazane pragnienia i ,, irracjo-
nalny” strach?.

Wspomniany ,,irracjonalny” strach nie wynika jedynie z zagrozen, ktore stanowia dla
kobiety postawione wobec niej oczekiwania. Gotyckie $wiaty sa naznaczone nie tylko

22 |wasiow 1., Kresy w twérczosci Wiodzimierza Odojewskiego, Wydawnictwo JotA, Szczecin 1994, s. 100-101.
23 Johnson G., Gilman's Gothic Allegory: Rage and Redemption in The Yellow Wallpaper, Studies in Short
Fiction 26.4, Kennesaw State University Faculty Publications, 1989, s. 521-530 [tlumaczenie wlasne].
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przez dynamike spoleczna, ale rowniez przez sity nadprzyrodzone, czgsto zacierajac
granice migdzy tym, co jest rzeczywiste, a tym, co wyimaginowane. Bohaterka gotycka
jest wazng cze$cia tej granicy. Jej wieloplaszczyznowo$¢, uosobienie sity, wrazliwos$ci
i romantycznej wzniosto$ci oraz wrodzona transgresja wobec dychotomicznego przed-
stawienia $wiata sprawiaja, ze stanowi doskonaty przewod dla kontaktéw migdzy natura
a sitami spoza tego $wiata, co prowadzi do spotkan z duchami, wampirami i innymi
tajemniczymi bytami. Poczatkowo bohaterki gotyckie mogg by¢ przerazone lub oszoto-
mione nadprzyrodzonymi sitami, ktore napotykajg — postaci sg skonfrontowane z rzeczami
niewytlumaczalnymi, niesamowitymi i niemozliwymi, zakldcajac stabilno$¢ znanej im
rzeczywistosci. Jednak w miare rozwoju fabuly bohaterki te czesto rozwijajg unikalna
wigz lub zrozumienie zjawisk nadprzyrodzonych, ktdre je wzmacniaja. Zaczynajg od-
krywac¢ tajemnice, ktore kryja si¢ pod powierzchnia, odstaniajac ukryte prawdy i kon-
frontujac si¢ z ciemno$cia, ktora czai si¢ w nadprzyrodzonym krélestwie.

Co wigcej, interakcja gotyckiej bohaterki z sitami nadprzyrodzonymi stuzy jako meta-
foryczna eksploracja ukrytych gigbin ludzkiej psychiki. Nadprzyrodzone byty i zjawiska,
ktore napotyka, uciele$niaja sttumione pragnienia, leki i nierozwigzane traumy. Angazujac
si¢ w nadprzyrodzone zjawiska, bohaterka zmaga si¢ z tymi wewnetrznymi konfliktami,
ostatecznie przekraczajac je i stajac si¢ silniejszg i bardziej samoswiadomg. W wielu
przypadkach gotycka bohaterka nie tylko wchodzi w interakcje z sitami nadprzyrodzo-
nymi, ale takze wykorzystuje ich moc, aby pomo6c w dazeniu do sprawiedliwosci, samo-
poznania lub ochrony. Czy to poprzez sojusz z zyczliwym duchem, odkrycie wiasnych
nadprzyrodzonych zdolnosci, czy tez wykorzystanie urokéw i rytuatow, bohaterka uczy
si¢ nawigowac 1 manipulowa¢ nadprzyrodzonym $wiatem, aby stuzy¢ wlasnym celom.
Te interakcje pokazujg odpomosé, intuicje i zdolnos¢ adaptacji gotyckiej bohaterki, ktora
wykorzystuje sity wykraczajace poza zakres zwyklej egzystencji, aby stawi¢ czota go-
tyckiemu mrokowi.

Ostatecznie interakcja gotyckiej protagonistki z sitami nadprzyrodzonymi odzwierciedla
jej zdolnos¢ do konfrontacji z nieznanym i poruszania si¢ w glebi wilasnej psychiki.
Dzigki tym spotkaniom wykracza poza ograniczenia zwyktego $wiata i obejmuje wlasna
wewngtrzng site i sprawczo$¢. Interakcja migdzy tym, co naturalne i nadprzyrodzone,
w powiesciach gotyckich stuzy podkresleniu podrdzy bohaterki gotyckiej do samopo-
znania, gdy zaglebia si¢c ona w cienie 1 wytania si¢ z nich odmieniona, konfrontujac si¢
zarO6wno z otaczajacymi ja sitami nadprzyrodzonymi, jak i ukrytymi prawdami w niej
samej.

3.1. Mala Syrenka jako bohaterka gotycka

Morza i oceany sg dla tworcow zrodtem inspiracji od najwczesniejszych etapow roz-
woju literatury. Tajemniczo$¢ morskich otchtani oraz istot w nich zyjacych przyczynita
si¢ do powstania niezliczonych legend czy utworéw. Motyw morski odegrat szczegolng
rolg w epoce romantyzmu. Potega, sita i nieokielznanie otwartego morza stanowity zrodto
natchnienia dla tworcow. Odwotanie do aspektu morskiego w literaturze mialo na celu
wywotanie w odbiorcach uczucia wzniostosci. Elementy zwigzane z ludzka relacja
z morzem miaty podobny efekt. Latarnie morskie staty si¢ symbolami ludzkiej znikomosci
i tesknoty, a latarnicy w nich pracujacy — wzorami dyscypliny i samopos$wigcenia.
Ratowanie niezliczonych istnien ludzkich kosztem zycia w samotnosci i cigzkiej pracy
jest niemal doskonalym przyktadem romantycznej wzniostosci wywodzacej si¢ z relacji
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cztowieka ze §wiatem naturalnym. Wystepuje tu kolizja §wiata zewnetrznego, wobec
ktorego ludzkie emocje i uczucia wewngtrzne wydaja si¢ jednocze$nie blahe, jak
i przytlaczajace. Zeglarskie opowiesci o przygodach na morzu, piosenki szantowe i statki
same w sobie moga da¢ podobny efekt. Praca na morzach i oceanach, separacja od rodzin
i bliskich trwajgca miesigce lub lata pozwala na wywotanie odczu¢ zwigzanych z go-
tycka eksploracja relacji ludzkiej psyche ze swiatem naturalnym. Morze jako srodowisko
zycianiesie ze soba rowniez przyklady wzniostosci wywodzacej si¢ z ponadnaturalnosci
1 magii. Stworzenia mitologiczne, takie jak syreny, ucielesniaja to doswiadczenie, przeni-
kajac granice migdzy ludzkos$cig a innoScia. Stanowig one przyktad transgresywnej osob-
liwosci. Ich niemal czlowieczenstwo moze by¢ zroédlem strachu i obrzydzenia, odczué
znamiennych dla horroru, podczas gdy ich $piew jest opisywany jako najpigkniejsza
melodia, wobec ktorej cztowiek jest bezsilny.

Basn Mata Syrenka autorstwa Hansa Christiana Andersena opiera si¢ na morskiej
oprawie literackiej, zanurzonych w otchlani zamkach i wrakach statkéw, postaciach
mitologicznych i mrocznej magii, wywotujac w czytelnikach gotyckie odczucia. W tej
basni gldwng bohaterka jest bezimienna syrena, najmtodsza sposrod corek krola morz.
Tak jak w przypadku wielu innych bohaterek gotyckich matka syreny zmarta, pozosta-
wiajac jg pod opiekg ojca i babci. Mata Syrenka uosabia gotyckie transgresje wobec
dychotomii $wiata naturalnego i ponadnaturalnego. Jest syrena zyjaca w glgbinach wod-
nych, ksiezniczka, ktora zakochata sie w §wiecie innym niz swoj wlasny, kobieta w $wiecie,
w ktorym wladzg sprawuja mezezyzni. Fabula basni opiera si¢ na relacji dziewczyny
Z r6znymi dynamikami spotecznymi, z ktdrymi zazwyczaj mierzy si¢ bohaterka gotycka.
Mata Syrenka od samego poczatku opowiesci jest postacia cickawg $wiata, szczegolnie
zafascynowang ludzmi i kulturg stworzen ladowych. Stowa, ktorymi autor opisuje
relacje bohaterki z ludzkoscia, tworza obraz uwigzienia, tesknoty za zakazanymi pragnie-
niami, wpisujac si¢ w definicje bohaterki gotyckiej podang przez Grega Johnsona.

W nocy stawata w oknie i przez ciemne wody patrzyla w gore i smutnym spoj-
rzeniem scigafa rybki pluskajgce w fali. [...] Ludzie piyneli nad nig, lecz nie
domyslali sig, ze w glebi morza mloda Syrena z tesknotg gorgcg wycigga ku nim
rece?.

Tesknota syreny jest tak potezna, ze decyduje si¢ ona podjac kroki zmierzajace do
wyzbycia si¢ swojej natury, wszystko po to, aby doswiadczy¢ zycia wsrdd ludzi na
ladzie. Doswiadczeniem, ktore wywarto na niej ogromny wptyw, byta katastrofa statku,
na ktorym ptynal ludzki ksigze. Samo uratowanie ksiecia jest przyktadem gotyckiej
subwersji przyjetych we wczesniejszych epokach idei. Ksiezniczka pojawia si¢ nagle,
aby uratowac zycie ksiecia, przewracajac tym samym znane konwencje romansu rycer-
skiego. Topos ten jest rowniez zaburzony przez reakcje ksiecia na akt ocalenia. W przeci-
wienstwie do kobiety wyciagnietej z opresji, ktora w akcie wdzigcznosci obdarowuje
wybawiciela uczuciem, ksigze nie jest nawet §wiadomy istnienia syreny. Subwersja ta
moze by¢ odebrana jako metafora poswigcenia kobiet, ktorych trudy w $rodowisku
domowym (takie jak zapewnianie jedzenia, opieka nad domostwem) byty historycznie
niedoceniane i uznawane za cos$ oczywistego.

24 Andersen H.C., Mata Syrenka, Fundacja Nowoczesna Polska, s. 3, http://wolnelektury.pl/katalog/lektura/
andersen-mala-syrenka [data dostgpu: 26.05.2023].
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Jednym z aspektdéw zycia ludzi, ktory fascynuje syrene, jest roznica w koncepcji Smier-
telnosci. Basn mowi, stowami babci dziewczyny, ze syreny, mimo dtuzszego zycia, nie
maja duszy, a ich jestestwo po $mierci zamienia si¢ w pian¢ wodng i zanika bezpo-
wrotnie. W odrdéznieniu od syren ludzie majg duszg, ktoéra wedtug kobiety:

zyje wiecznie, ktora nie traci zycia nawet wtedy, kiedy ich cialo w proch sie
rozsypie i zgnije. Wtedy ich dusza przez czyste powietrze plynie ku gorze, ku
gwiazdom blyszczgcym. Jak my, wynurzajgc sie z wody, widzimy lgdy i miasta
i kraje nieznane, tak dusze ludzkie wstepujg po smierci do miejsc, ktorych my
ujrze¢ nie mozemy?2.

W mtodej dziewczynie wywoluje to odczucie horroru; jej Smiertelno$¢ ja przeraza,
w iScie gotyckim zderzeniu sity natury ze znikomoscia osoby. Jak dowiaduje si¢ od swojej
babci, sposobem na uzyskanie nie§miertelnej duszy jest malzenstwo z cztowiekiem.

Zmgczona tesknotg syrena udaje si¢ do morskiej wiedzmy, by otrzymaé¢ mozliwosc¢
zyciana ladzie i pozyskanie ludzkiej duszy. Aby dziewczyna uzyskata ten dar, wiedzma
wymaga zaptaty w formie jej glosu. Syrena oddaje wigc dar swojego glosu, zeby moc
poznaé $wiat ludzi, pomimo protestow osob ze swojego otoczenia. Mimo ze odbiorcy,
szczegblnie znajacy zakonczenie basni, zdaja sobie sprawe z tego, ze jest to decyzja
btedna, ktdra finalnie przyczynia si¢ do zguby bohaterki, jest to wybdr podjety przez
dziewczyne zgodnie z jej marzeniami i warto§ciami. Mata Syrenka jest autonomiczna
i sprawcza. Ta cecha jej osobowosci wpisuje si¢ w charakterystyke bohaterek gotyckich.
Jej decyzja o oddaniu glosu w zamian za nogi wplywa na rozwdj fabuty. Dziewczyna
swiadomie zgadza si¢ na cierpienie, aby zdoby¢ uczucia ksigcia i tym samym zapewnié
sobie niesmiertelng dusze. Tragiczny finat historii jest paradoksalnie najmniej i najbar-
dziej gotycka cechg tej basni. Z jednej strony taka projekcja historii stoi w kontrze do
charakterystyki bohaterek gotyckich. W typowej gotyckiej narracji sprawczos$¢ i brak
uleglo$ci wobec systemdw wiadzy zapewniajg szczesliwe zakonczenie. Z drugiej strony
niepowodzenie planu Syreny 1 jej ostateczna zguba przekazuja moral o wartosci wlasnego
ja, opierajac si¢ na wezesniejszej subwersji dychotomii roli kobiet i mezczyzn. W kon-
tekscie basni, ktéra ma mie¢ przekaz moralizatorski dla mtodych odbiorcow, ten tragiczny
koniec daje do zrozumienia, ze me¢zczyzna nie jest wybawicielem, kobieta nie powinna
ofiarowac siebie, aby znalez¢ wybawienie u boku mezczyzny.

Biorac pod uwage wszystkie wymienione wyzej elementy fabuly oraz charakterystyke
postaci, Mata Syrenka wpisuje si¢ doskonale w rysy bohaterki gotyckiej. Jej tgsknota za
dusza, igranie z mrokiem, aby uzyska¢ mozliwo$¢ zycia na ladzie, oraz transformacja, za-
rowno fizyczna, jak i emocjonalna, stanowig jako catos$¢ przyktad podrozy, ktora bohaterki
gotyckie odbywaja ku odkryciu swojego ja, w pogoni za zakazanymi pragnieniami.

4. Zona Sinobrodego jako bohaterka gotycka

Basn Sinobrody jest uznawana przez wiele gotycystek i gotycystow za kwintesencije
literatury gotyckiej — nie tylko wsrdd literatury dziecigeej, ale literatury gotyckiej ogdtem.
Basn przyczynita si¢ do powstania niezliczonych dziet o zabarwieniu gotyckim, takich
jak Rebecca autorstwa Daphne du Maurier czy Krwawa komnata Angeli Carter. Bez-
imienna zona Sinobrodego stanowi rowniez modelowy przyktad bohaterki gotyckiej,
ktorej historia rozgrywa si¢ w narracji zdominowanej przez m¢zczyzn i sity gotyckiej

2 Tamze, s. 7.
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grozy. Bash rozpoczyna si¢ w sposob dosy¢ sielankowy. Sinobrody, bogaty mezczyzna
z wyzszych sfer, bierze sobie za zon¢ mloda kobiete, ktora z radoscia mysli o zyciu
w zamku i hucznych zabawach. Obraz ten nie jest trwaty, poniewaz niedtugo po $lubie
Sinobrody wyjezdza, dajac Zzonie pek kluczy, 1 zakazuje matzonce zagladania do jedne;j
komnaty w catym zamku. Wkrotce wiedziona swojg ciekawoscig kobieta tamie zakaz,
odkrywajac ciata wezesniejszych zon Sinobrodego. Wyjawiony sekret ukazuje, co oznacza
bycie podlegta mgzczyznie.

Zona Sinobrodego, rdwnolegle do wyjazdu meza, wyrusza w transformacyjng podréz,
ktora ujawnia jej wewngtrzng site i mozliwos¢ samostanowienia. Poczatkowo przedstawiana
jako ulegta i naiwna, ulega swojej ciekawosci i otwiera zakazang komnatg, demaskujac
tym samym mroczne sekrety meza. Ten kluczowy akt przenosi ja w $wiat niebezpie-
czenstwa i samorealizacji, naznaczajac jej transformacj¢ z biernej ofiary w sprawcza
postaé, ktora sama decyduje o swoim losie. Podroz kobiety odzwierciedla wrodzong
zdolnos¢ gotyckiej bohaterki do konfrontacji z Igkami, rzucenia wyzwania opresyjnemu
autorytetowi i wylonienia si¢ jako zdeterminowana postac, ktora stara si¢ pokonac sta-
wiane przed nig trudy. Zona Sinobrodego stanowi potezny symbol oporu wobec patriar-
chalnych norm i oczekiwan, motywu kluczowego dla literatury gotyckiej. Sprzeciwiajac
si¢ rozkazom meza i zaspokajajac swojg ciekawos¢, kwestionuje swa pozycije ulegla wobec
dominacji m¢zczyzn. Ten akt transgresji przeciw ustanowionym normom reprezentuje
odrzucenie pasywnego archetypu kobiety i potwierdzenie jej autonomii. Zapuszczajac
si¢ na zakazane terytoria i odkrywajac prawde, kobieta konfrontuje si¢ z opresyjna
naturg meskiej wladzy i odmawia milczenia. Jej opdr stuzy jako silne przypomnienie
0 znaczeniu kwestionowania i podwazania patriarchalnych struktur, wzmacniajac odmowe
gotyckiej bohaterki wobec bezkrytycznej akceptacji ograniczen spotecznych.

Losy bohaterki opieraja si¢ na jednym z najbardziej przerazajacych motywow w lite-
raturze przeznaczonej dla dzieci. Basn stawia jg przed mrozacg krew w zytach groza, gdy
odkrywa prawde¢ o potwornej naturze meza i losie jego poprzednich zon. Musi podja¢
decyzje, czy chce walczy¢ o sprawiedliwo$é dla swoich poprzedniczek, czy ratowaé
wlasne zycie. Wybor ten zostaje jej odebrany, kiedy Sinobrody zauwaza krew na kluczu,
ktory zostat uzyty do otwarcia drzwi zakazanej komnaty. Bohaterka staje przed nie-
bezpieczenstwem $mierci z rgk me¢za, jednak jej pomystowos¢ ratuje ja, kiedy prosi go
0 mozliwo$¢ odmowienia ostatniej modlitwy. Gdy jest juz poza zasiggiem mg¢za, kobieta
wota na pomoc swoja siostre. Motyw ten stanowi dodatkowy watek kobiecego wsparcia.
Dzigki wspolnemu dziataniu bohaterek Sinobrody zostaje zabity, a kobieta odzyskuje
wladze nad swoim zyciem.

Zona Sinobrodego reprezentuje wielowymiarowg gotycka bohaterke, ktora przeciw-
stawia si¢ patriarchalnym normom, konfrontuje si¢ z nadprzyrodzonymi zjawiskami
i wyrusza w transformujacg podrdz peing grozy. Jej postaé stanowi esencje gatunku
gotyckiego, uosabiajac wartosci samostanowienia, ciekawosci 1 niezgody na krzywde
wobec kobiet. Historia bohaterki dostarcza cenne spostrzezenia na temat kobiecej spraw-
czosci, konsekwencji kwestionowania opresyjnych struktur i trwatej mocy gotyckiej bo-
haterki. Poprzez swoje dziatania i przemiang¢ protagonistka stanowi inspiracj¢ dla mto-
dych czytelniczek i czytelnikow do kwestionowania ograniczen spotecznych, podkreslania
wlasnej autonomii i czerpania wewngtrznej sity w obliczu niesprawiedliwosci i zagrozen.
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5. Wplyw gotyckiego przedstawienia kobiet w basniach na odbior kobiecosci

Bajki od dawna urzekaja wyobrazni¢ mtodych czytelnikow, ksztaltujac ich rozumienie
$wiata i rol, jakie moga w nim przyjac. Jednak gotycki portret kobiet w tych opowiesciach
dodaje warstwe ztozonos$ci do narracji, potencjalnie wplywajac na postrzeganie kobiecosci,
sprawczosci 1 oczekiwan spotecznych przez mlode dziewczeta. Podczas gdy gotyckie bajki
moga przedstawia¢ postacie kobiece w trudnej sytuacji, oferujg one rowniez przyktady
kobiecej sily 1 autonomii. Postacie takie jak Kopciuszek, ktory znosi zte traktowanie, ale
ostatecznie triumfuje, Mata Syrenka, ktora w swojej decyzyjnosci i stalosci przy posta-
nowieniach dostaje si¢ na swoj wymarzony lad, czy Zona Sinobrodego, cickawa i sprze-
ciwiajaca si¢ roli kobiety jako ulegtej mezczyznie, pokazuja potencjal kobiecych postaci
do wzniesienia si¢ ponad przeciwnos$ci losu. Te przyktady moga zainspirowa¢ mtode
dziewczeta do uwierzenia we wilasne sily, zachgcajac je do stawienia czota wyzwaniom
i podazania wtasng droga rozwoju i wzmocnienia.

Basnie gotyckie majg zdolnos¢ do kwestionowania tradycyjnych rol ptciowych i ocze-
kiwan spotecznych. Zniuansowane portrety gotyckich bohaterek w basniach pozwalaja
mlodym dziewczetom rozpoznaé, ze kobiecos¢ jest wieloaspektowa i1 ze majg zdolnosé
przeciwstawiania si¢ konwencjonalnym normom i ksztaltowania wiasnego losu. Ponadto
bajki czesto poruszaja mroczne tematy, takie jak $mier¢, porzucenie czy krzywda. Cho¢
tematy te moga wydawac si¢ niepokojace, zapewniaja one mtodym dziewczgtom mozli-
wo$¢ zmagania si¢ ze ztozonymi emocjami i rozwijania odporno$ci emocjonalnej. Napo-
tykajac na te mroczne elementy w bezpiecznym i fikcyjnym kontekscie, mtode czytel-
niczki mogg odkrywaé wiasne leki, rozwija¢ empati¢ i glebiej zrozumie¢ ztozonosc
ludzkiego do$wiadczenia.

Gotycki portret kobiet w bajkach moze wigc wptywac na sposob, w ktory miode
dziewczeta i inni mtodzi odbiorcy literatury postrzegaja kwestie kobiecosci, sprawczosci
1 oczekiwan spotecznych. Cho¢ w gotyckich basniach wystgpuja pasywne i represjono-
wane postacie kobiece, oferujg one jednak przyktady rezolutnosci, sity i obalenia trady-
cyjnych rol ptciowych. Angazujac si¢ w te narracje, mtode dziewczeta mogg poruszaé
si¢ po ztozonych tematach, kultywowac¢ odpornos$¢ emocjonalng i kwestionowac oczeki-
wania spoteczne. Kluczem jest zachecanie do krytycznego myslenia, wspieranie dyskusji
na temat rol ptciowych i promowanie szerokiej gamy réznorodnych i wzmacniajacych
opowiesci, ktore zapewniajg bardziej inkluzywna reprezentacj¢ kobiecych postaci
w bajkach.

6. Whnioski

Na podstawie przeprowadzonej w opracowaniu analizy mozna wysuna¢ nastgpujace
wnioski. Mnogos$¢ elementéw gotyckich wskazuje na to, ze basn mozna sklasyfikowac
jako tekst gotycki. Basnie przesycone sa takimi elementami gotyku jak: mroczna oprawa
literacka, nawiedzone miejsca fabuty, eksploracja dynamiki spotecznej oraz wzajemne
przenikanie si¢ zycia i Smierci. Elementy te petnig funkcje zar6wno ozdobng, pomagajac
imersji czytelnikow w $wiecie przedstawionym, jak i funkcje moralistyczng. Aspekty
magicznego realizmu i grozy pozwalaja na przekazanie waznych wartosci, pozostawiajac
czytelniczki i czytelnikow w stanie zawieszonego niedowierzania. Wspotistnienie $wiata
nierzeczywistego z rzeczywistym tworzy atmosferg, w ktdrej nawet najtrudniejsze tematy
moga by¢ omawiane w sposob bezpieczny dla najmiodszych odbiorcéw, co sprzyja
odbiorowi przekazu moratéw ptynacych z tychze utworow.
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Waznym elementem gotyckim w basniach jest rowniez wizerunek kobiety. Bohaterki
basni uosabiaja gotyckie wartosci takie jak rownowaga sity 1 wrazliwosci, ciekawosc¢
i decyzyjno$¢. Przedstawienie kobiet w basniach jako bohaterek gotyckich niewatpliwie
wplywa na odbior kobiecosci przez mlodych odbiorcow literatury. W najpopularniejszych
basniach wystepuja portrety kobiet zarowno ucisnionych, bedacych ofiarami otaczajacego
ich §wiata, jak i1 bohaterek, ktore przeciwstawiaja si¢ wczesniej utartym przekonaniom
dotyczacych ich roli w tym $wiecie. Taki portret kobiety podkresla warto§¢ samostano-
wienia i decyzyjnosci. Jest to szczegodlnie wazne dla rozwoju dziewczynek i innych mto-
dych odbiorcow analizowanej literatury w obliczu wszech istniejacego systemu patriar-
chalnego, obowiazujacego nadal w wigkszosci spoleczenstw zachodnich.
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Za siedmioma gérami, w najwyzszej komnacie najwyzszej wiezy. Kobiety
w basniach jako bohaterki tekstéw gotyckich

Streszczenie

Celem opracowania jest analiza klasycznych basni pod katem wyst¢pujacych w nich elementow literatury
gotyckiej. Szczegdlng uwage poswigcono zagadnieniu kobiet w basni jako bohaterek gotyckich. Badania
przeprowadzono metoda komparatystyczna, uwzgledniajac konwencje mysli feministycznej. Pierwsza czgs$é
analityczna skupia si¢ na przedstawieniu takich elementoéw gotyckich jak mroczna oprawa literacka, dyna-
mika spoleczna, wystgpowanie poczucia wzniostosci, grozy i horroru. Czg$¢ druga dotyczy cech, ktore wystepuja
w przedstawieniu bohaterek basni, w poréwnaniu z postaciami kobiet w kanonie literatury gotyckiej. Z prze-
prowadzone] analizy wynika, ze przedstawione basnic moga by¢ sklasyfikowane jako teksty gotyckie.
Ponadto mozna stwierdzi¢, ze gotyckie przedstawienie kobiet w basniach jest istotne pod wzglgdem przekazu
modelu kobiecosci.

Stowa kluczowe: gotyk, feminizm, kobiecos¢
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